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., Pragne Was jeszcze zachecic,

abyscie nadal strzegli swojej tozsamosci,
pielegnujgc wiezi rodzinne,

poglebiajqc znajomosé swojego jezyka

i starajqc sie przekazywac swq bogatq

tradycje nowemu pokoleniu.”

(Ojciec Swiety Jan Pawet IT)

WSTEP

Ojczyzng matego dziecka jest to, co bliskie i znajome — dom, gdzie rozwija si¢ 1 wzrasta,
ogrod, podworko, kwiat na oknie, drzewo w sadzie i miasto rodzinne w ktérym ,, wszystko sie
zaczelo...”

Jak pisze poeta, ,,... na poczqtku ojczyzna jest blisko, na wyciggniecie reki ..." .

Wynika to z mozliwosci poznawczych dziecka, jego rozwoju emocjonalnego, stopniowego
wkraczania w $wiat otaczajacej je rzeczywistosci.

Jak sprawié, aby to zetknigcie z coraz szerszymi spolecznymi kregami bylo zarazem
odkrywaniem warto$ci, ktére pomoga odnalez¢ tad i harmoni¢ w dalszym zyciu ?

Poszukiwaniem odpowiedzi na te podstawowe pytania zajely si¢ autorki niniejszego
programu.

Rodzina, miasto rodzinne, region, kraj ojczysty, wspolnota Europy to kolejne etapy edukacji
spolecznej na poziomie elementarnym bardzo trudne, poniewaz nie mozna zapomina¢ o tym, ze
odbiorcami programu s3 male ale bardzo wymagajace dzieci.

Wszystkich tych, ktorzy zetkng si¢ z naszym programem zachgcam do odwaznych dziatan
w zakresie edukacji regionalnej, patriotycznej i europejskiej.

Zycze powodzenia i sukcesow !

Ewa Wojcieszak
nauczyciel i dyrektor Przedszkola nr 22 w Poznaniu



Czesé 1

UZASADNIENIE POTRZEBY WPROWADZANIA PROGRAMU O
TRESCIACH REGIONALNYCH, PATRIOTYCZNYCH I EUROPEJSKICH POD
HASLEM:
wJESTEM POLAKIEM, WIEC JESTEM EUROPEJCZYKIEM”

Program autorski o tresciach regionalnych, patriotycznych i europejskich zostat opracowany
metodg projektu edukacyjnego pod wspdlnym tytutem , Jestem Polakiem, wigc jestem
Europejczykiem”.

Gloéwng tezg programu jest rozwijanie u dzieci §wiadomosci ,,Jestem Polakiem, wigc jestem
Europejczykiem”, rozwijanie tozsamosci europejskiej budowanej na gruncie mitosci do wielkiej i
matej ojczyzny.

Wspolczesny $wiat na nowo odkrywa warto$ci spotecznosci lokalnej i ich bogactwo
kulturowe, a w problematyce regionalnej, ukierunkowanej na ksztaltowanie postaw otwartych,
dostrzega szans¢ na wzbogacenie wartosci réznych grup spolecznych i odnalezienie drogi do
wspolnoty ogdlnonarodowej i dalej — europejskiej.

., Istotq edukacji regionalnej jest powrot do domu, do zrodet jego etyki i jego jezyka, a wigc
do zZrodel kultury domowej, lokalnej, regionalne, narodowej i ogdlnoludzkiej” IKazimierz Kossak
Gtowczewskil.

Ten cytat dobrze wyraza misje wychowawcza, ktéra moze spetni¢ przedszkole. Dziecko w
wieku przedszkolnym i jego wszechstronny rozwoj, jako$¢ tego rozwoju, integralno$¢ wychowania z
wiedza, indywidualne traktowanie wychowanka, patrzenie na niego w perspektywie jego wlasnej
drogi zyciowej — to wszystko znajdujemy w edukacji regionalnej.

W dobie globalizacji i unifikacji wzoréw kulturowych nabiera to szczegélnego znaczenia.
Pokazmy dzieciom poznajacym i wchodzacym w $wiat warto$ci naszg odrebno$¢ i1 niepowtarzalnosé
kulturowo — obyczajowg i spoteczna.

Wizja zjednoczonej Europy niesie ze sobg potrzebe takiej wiasnie edukacji, edukacji
nastawionej na ukazywanie naszej tozsamosci na tle roznorodno$ci. Rozumiat to juz przed laty
francuski pedagog Freinet, ktory pisal”: Nie odrywajcie dzieci od ich korzeni”.

Aby praca wychowawcza przynosita pozadane skutki kazdy nauczyciel i wychowawca
powinien zaproponowaé dzieciom konkretny $wiat warto$ci intelektualnych, spotecznych,
religijnych 1 etycznych. Warto$ci te bowiem obdarzaja czlowieka, a dziecko stykajac si¢ z nimi od
najmtodszych lat, otwiera si¢ na nie, a nastgpnie je sobie przyswaja.

Wazne jest wigc, aby juz od najmiodszych lat, odwotywac si¢ w procesie edukacji do
wspodlnoty miejsca, tradycji, kultury i historii naszego regionu.

Celem edukacji regionalnej w procesie wychowawczo — dydaktycznym, w przedszkolu
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powinno by¢ przede wszystkim ksztattowanie poczucia wtasnej tozsamosci wychowanka, jako
podstawy zaangazowania si¢ w funkcjonowanie we wiasnym $rodowisku, a takze otwarcie si¢ na
inne spolecznosci i kultury.

Edukacja regionalna daje szans¢ ksztalcenia catoSciowego, mozliwos¢ korzystania z
doswiadczen historii, pozwala naby¢ wiedze o §wiecie, a rozpoczeta juz w przedszkolu daje szanse
naturalnego doros$nigcia cztowieka od matej, lokalnej, regionalnej spotecznosci do obywatela ,,duzej
ojczyzny’.

Wszystkim nauczycielom winno zaleze¢ na tym, aby poczucie przynalezno$ci narodowej,
historycznej i kulturowej ulegto w naszym kraju wzmocnieniu.

Prawdziwego patriotyzmu mozna i trzeba uczy¢, mozna go ksztattowaé w dzieciach poprzez
rozbudzanie mito$ci do matych ojczyzn.

Poprzez edukacje regionalng i patriotyczng mozna realizowa¢ wiele celow ksztatcacych,
przekazywac konkretng wiedze, a takze rozwija¢ i ksztaltowac pozadane postawy.

Program z zakresu edukacji regionalnej i patriotycznej jest szansa na wzmocnienie
autonomii przedszkola, podkreslenie jego niepowtarzalnosci i oryginalnos$ci.

Znaczenie tejze edukacji jest wazne nie tylko dla poznania przez dzieci wlasnej tozsamosci,
lecz réowniez dla ksztattowania w nich postaw otwartych, tolerancyjnych, nastawionych na
réznorodnos$¢ i akceptacje ré6znych innych kultur.

Z tego whasnie wzgledu powstata czwarta cze$¢ programu dotyczaca edukacji europejskiej.

Istota edukacji europejskiej jest uswiadomienie oraz wpajanie szacunku dla kultury
wlasnego narodu oraz wspolnego dziedzictwa kultury, odmiennosci i réznorodnosci ludzi i narodow.
Wychowanie dzieci w $wiadomosci, ze obok nas zyja ludzie innych narodowosci, odmiennych
kultur i religii (rozwijanie postawy tolerancji).

Edukacja europejska rozwija u dzieci aktywno$¢, twodrczos¢, buduje poczucie wiasnej
wartosci, motywacje do pdzniejszej szkolnej i bardziej systematyczniejszej nauki jezykow. Zachgca
dzieci do poznawania i rozumienia $wiata, jego kultury, rozbudza w nich szacunek dla swojej
Ojczyzny i Europy.

Wazne jest, by dzieci juz w przedszkolu uczyly si¢ rozumienia pozytywnych relacji
miedzyludzkich, by poznawaty zycie rowiesnikow z innych miast, krajow, by uczyly si¢ tolerancji

dla innosci i wspotpracy w réznych grupach.



Czes¢ 11

STRUKTURA PROGRAMU

Struktura programu obejmuje cztery czesci :

- czgS$¢E pierwsza: ,,Poznan — moje miasto rodzinne”

- cze$¢ druga: ., Wielkopolska moja mata Ojczyzna”
- czg$C trzecia: ,, Piekna nasza Polska cata”

- c¢ze$¢ czwarta: ,»Maty Europejczyk”

Calo$¢ zamknigta jest pod wspdlnym tytulem: “Jestem Polakiem, wigc jestem
Europejczykiem”.

Tworzenie programu nastgpowato metoda przestrzennych kregdw poznania : od najblizszego
doswiadczeniu zyciowemu dziecka /najblizszej okolicy/ do dalszych terendow, regiondow, obszarow.

Jest zatem zrozumiate, ze dzieci 3-4 letnie pozostang w kregu rodziny, przedszkola, miasta,
regionu w ktérym mieszkaj3.

Budujac aktywnos$¢ poznawcza starszych dzieci bedziemy mie¢ na celu poznawanie historii i
terazniejszosci swojej rodziny, osiedla, miasta, wreszcie kraju. Chodzi nam o budzenie zaciekawien,
bo trudno tu jeszcze mowi¢ o zainteresowaniach — elementami naszego §rodowiska, zaczynajac od
najblizszego srodowiska rodzinnego, poprzez nasza grupe przedszkolna, miasto, region, ojczyzne —
kraj rodzinny, wreszcie Europe.

Swiadoma i przemyslana proba wejscia w edukacje regionalna pozwolita nam na nawiazanie
wspolpracy, przebudowanie warsztatu pracy pedagogicznej, a takze na przewartoSciowanie

dotychczasowego myslenia o edukacji najmtodszych dzieci.



Czesé I

PODSTAWA PROGRAMOWA WYCHOWANIA
PRZEDSZKOLENEGO A EDUKACJA REGIONALNA, PATRIOTYCZNA |
EUROPEJSKA.

Minister Edukacji Narodowej rozporzadzeniem z 15 lutego 1999 roku w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego i ksztalcenia ogolnego [Dz.U.Nr 14, poz.129 z
pozniejszymi zmianami/ wprowadzit do przedszkola edukacje regionalna.

W podstawach programowych wychowania przedszkolnego znalazly odbicie cele i tresci
edukacji regionalnej :

» budzenie zaciekawienia otaczajgcym swiatem,

»  wykorzystywanie i tworzenie okazji do poznawania rzeczywistosci spoteczno-kulturowej poprzez
poznawanie zasad organizacji Zycia spolecznego, tradycji rodzinnej, regionalnej,

» wprowadzanie w $wiat wartosci uniwersalnych poprzez tworzenie otoczenia sprzyjajgcego

rozumieniu przezywaniu tych wartosci.



Czes¢ IV

EDUKACJA REGIONALNA, PATRIOTYCZNA | EUROPEJSKA
W PROGRAMIE WYCHOWAWCZYM PRZEDSZKOLA.

Jednym z gtéwnych zadan ogdlnych reformy systemu edukacji jest wychowanie, traktowane
jako integralna czg§¢ wzajemnie uzupetniajacych sie zadan pedagogicznych kazdego nauczyciela i
kazdej placowki oswiatowo- wychowawczej.

Kazda spotecznos¢ szkolna, czy przedszkolna jest inna, stad wyrdznikiem kazdej z nich
moze by¢ program wychowawczy.
W praktyce oznacza to zbudowanie takiego programu wokot waznej i nosnej wychowawczo idei.

Oddziatywania wychowawcze, zapewniajace pelny rozwoj wychowanka, tj. jego wzrastanie
fizyczne, aktywno$¢ intelektualng, zycie uczuciowo-emocjonalne, ale takze zdolno$¢ wyboru dobra i
realizacji zamierzonych celow, najskuteczniej moze odbywac si¢ w przestrzeni okreslonego systemu
wartosci.

Taka przestrzen niewatpliwie stanowi kultura najblizszego $srodowiska, regionu, kraju.

Program jest wigc waznym programem wychowawczym. Pozwala dziecku odnalez¢ sie¢ w
matych przestrzeniach regionalnych, dostrzega¢ wartosSci dziedzictwa kulturowego regionu, w
ktorym zyje. Umozliwia takze wspotprace dzieci, rodzicow, przedszkola, szkoty, samorzadu,

kosciota, organizacji kulturalnych.



Czes¢ V

TRESCI EDUKACYJNE PROGRAMU
»JESTEM POLAKIEM, WIEC JESTEM EUROPEJCZYKIEM”



| etap programu:
POZNAN - MOJE MIASTO RODZINNE

,,Dwa koziotki na Ratuszu
tylko moje miasto ma.
Zgadnij prosze gdzie ja mieszkam

zanim powie piosnka ta”...

Miasto rodzinne dla matego dziecka to miejsce, w ktorym si¢ urodzito, w ktérym mieszkaja
jego rodzice, dziadkowie — rodzina. To miejsce, gdzie wszystko si¢ zaczyna. Jest to miejsce gdzie sa
jego korzenie. Znajomo$¢ wiasnych korzeni jest dla kazdego czlowieka bardzo wazna, to m.in.,
gwarancja poczucia tozsamosci, bezpieczenstwa i ciagglosci pokolen.

Miasto rodzinne dla 3-letniego dziecka to przede wszystkim dom rodzinny, najbliisza
okolica oraz przedszkole do ktorego chodzi i jego cale otoczenie.

W wymienionych miejscach spgdza wigkszo$¢ swojego czasu i w tych wilasnie miejscach
poznaje $rodowisko spoteczne, nabywa doswiadczenia zyciowego i uczy si¢ dziata¢ w grupie
rowiesnicze;j.

Cztowiek najbardziej pamigta wszystko to, co pierwsze — pierwsze zapamigtane zdarzenia z
domu rodzinnego, pierwsze przedszkole, pierwszy spacer do pobliskiego parku, ZOO, muzeum itd.
Dlatego tak wazna jest rola nauczyciela — rola madrego przewodnika dziecka w poznawaniu coraz to
szerszych kregow s$rodowiska spotecznego, z uwzglednieniem jego mozliwosci poznawczych
zgodnych z wiekiem rozwojowym i indywidualnymi potrzebami.

Poznanie miasta rodzinnego i pokochanie go ,,na zawsze” to pierwszy krok w budzeniu
postaw patriotycznych.

Przedszkole w ktorym pracujemy znajduje si¢ w jednej z najstarszych dzielnic Poznania —
Wildzie. W swojej pracy dydaktyczno-wychowawczej postanowitysmy wykorzystaé te sytuacje do
ksztattowania uczu¢ patriotycznych, przywigzania do rodziny, domu, miasta.

Szukajac skutecznych $rodkéw wychowania patriotycznego, zaczglySmy od miejsca im
bliskiego — przedszkola — ,,drugiego domu” najmtodszego przedszkolaka.

Nastgpnym etapem jest powolne wprowadzanie 3-latkow w $wiat sztuki ludowej i legend
zwigzanych z historig i tradycja miasta. To roOwniez czynne uczestniczenie w uroczystos$ciach i
zabawach teatralnych takich, jak: Swieto Poznanskiej Pyry; ,,Chatka Puchatka — nasz drugi dom”;
., Spotkanie przy wigilijnym stole”; ,,Swieto Babci i Dziadka”, ,, Topienie Marzanny”; ,,Spotkanie 7

wielkanocnym Zajgczkiem” itp.
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Ostatnim etapem poznawania i kolejng okazja pokochania swojego miasta rodzinnego moga
by¢ wycieczki tramwajowe do miejsc, ktore dzieciom podobaja si¢ najbardziej. W przypadku miasta
Poznania bedzie to np. ,,Podroz na Stary Rynek” i poznanie takich zabytkow jak: Ratusz, Waga,
Pregierz, Bamberka, odrestaurowane zabytkowe kamieniczki, Muzeum Instrumentow Muzycznych,
ktore jest jedynym tego typu zbiorem w Polsce czy obejrzenie Koziotkdw na wiezy ratuszowej i
wystuchanie hejnatu.

Podsumowaniem wiedzy o Poznaniu, jego zabytkach i folklorze jest konkurs ,,Wiedzy o
Poznaniu” zorganizowany w czerwcu podczas ,,Pikniku Rodzinnego”, gdzie dzieci 3-letnie wraz ze
swoimi rodzicami odpowiadaja na pytania dotyczace miasta oraz rozwigzuja zadania np. uktadaja
puzzle przedstawiajace pomniki miasta, $piewaja poznanskie przyspiewki ludowe, postuguja sig
gwarg poznanska.

Utozsamiajac si¢ z miastem, w ktorym rosna, bawig si¢ i nabywaja doswiadczen zyciowych
moga spokojnie przej$¢ do drugiego etapu wychowania patriotycznego, ktorym jest ,,Wielkopolska —
moja mala Ojczyzna.

Cele edukacyjne /ogdlne/ :

- rozwijanie pozytywnego obrazu wlasnej osoby przez poznawanie i wyrazanie wlasnych uczu¢,
dostrzeganie swoich problemoéw i mozliwosci,

- Wwzmachianie wi¢zi uczuciowej z rodzina,

- inspirowanie aktywnej postawy dziecka wobec srodowiska lokalnego w bezposrednich
kontaktach z zyciem spotecznym najblizszego otoczenia,

- zachgcanie wychowankow do planowego poszerzania i poglebiania wiedzy o miejscowosci, w
ktorej mieszkaja,

- zainteresowanie rozwojem kulturalnym swojego miasta,

- budzenie poczucia wigzi z miastem rodzinnym.
Cele edukacji lokalnej /ogélne/ :

- uswiadomienie zasad zycia w rodzinie,

- poznawanie swoich praw i obowiazkow oraz $wiata wartosci spoteczno-moralnych,

- ukazywanie zasad zycia w grupie rowiesniczej — jestem samodzielny, umiem wspotdziatac z
innymi,

- poznawanie najblizszego Srodowiska i jego specyfiki,

- ksztaltowanie poczucia tozsamosci lokalnej poprzez bezposrednie obserwacje — Spacery po
najblizszej okolicy i wycieczki do ciekawych miejsc w miescie,

- nabywanie wiedzy na temat lokalnych tradycji ludowych zwigzanych z obchodzeniem $wiat,

- rozwoj postaw patriotycznych zwigzanych z utozsamianiem si¢ z miastem rodzinnym.
Cele edukacyjne /szczegotowe/ - dziecko potrafi :

- serdecznie zachowac¢ si¢ wobec bliskich 0sob, sprawi¢ rados¢ domownikom poprzez
obdarowywanie ich samodzielnie wykonanymi upominkami,

- dzieli¢ si¢ z rodzing swoimi przezyciami z przedszkola,

- przestrzega¢ norm, praw i zasad wspotzycia w grupie rowiesniczej,
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recytowac krotkie teksty literackie, §piewac piosenki,
uczestniczy¢ w zabawach dziecigcych popularnych w mtodosci dziadkow i rodzicow,
rozpozna¢ i wskaza¢ swoje miejsce zamieszkania (dom, podworko — bez nazywania ulicy),
budynek przedszkola z innej perspektywy np. podczas spaceru,
wskaza¢ zmiany zachodzace w najblizszym otoczeniu, np. cechy kolejnych por roku,
wymieni¢ niektére tradycje rodzinne i lokalne zwigzane z obchodami $§wiat narodowych, np.
Swigto Niepodlegtoéci oraz w imprezach $rodowiskowych, np. Swieto Pieczonej Pyry,
uwaznie stucha¢ bajek, legend, opowiadan, gdzie wyeksponowana jest mito§¢, dobro¢, prawda,
odwaga,
aktywnie uczestniczy¢ w wydarzeniach zwigzanych z zyciem przedszkola i sSrodowiska lokalnego
oraz w wycieczkach po najblizszej okolicy i innych rejonach miasta celem poznawania pigkna
miasta rodzinnego, w tym zabytkow,
czerpac rado$¢ z zabaw i sytuacji edukacyjnych dotyczacej wiedzy zwiazanej z historia i tradycja
miasta rodzinnego.

Metody pracy:

. Metody podajace (przyswajanie).

. Metody problemowe (odkrywanie).

. Metody aktywizujace (przezywanie).
. Metody praktyczne (dziatanie).

Formy pracy:

. Indywidualna.

. Zespotowa.

. Zbiorowa.

. Obserwacje bezposrednie w terenie, muzeum, Ogrodzie Botanicznym,, na Starym Rynku.
. Obserwacje posrednie.

. Spotkania z ciekawymi ludzmi z najblizszego otoczenia.
7.

Zabawy w teatr i inscenizacje z wykorzystaniem gwary, stroju i tradycji lokalnych.

8.Uczestniczenie w uroczystosciach przedszkolnych i lokalnych.

0.

Korzystanie z r6znych materiatow zrédtowych (np. albumy rodzinne0.

10. Piosenki, zabawy dziecigce i plasy z czasow dziecinstwa rodzicow i1 dziadkow.

Srodki dydaktyczne:
filmy, atlasy, zdjgcia, albumy rodzinne, foldery, przewodniki, w tym ,,Poznan — Przewodnik dla
dzieci”,
stroje regionalne, herb i hejnal miasta, legendy i podania o rodzinnym miescie,
nagrania magnetofonowe z gwara lokalna,
rekwizyty do zabaw w teatr i inscenizacji, puzzle tematyczne,

materialy plastyczne i przyrodnicze gromadzone w ,.kaciku przyrody”.

| etapu programu »POZNAN — MOJE MIASTO RODZINNE”
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PROPONOWANE TEMATY KOMPLEKSOWE :

IX.  WRZESIEN PRZEDSZKOLE NASZYM DRUGIM DOMEM.

X. PAZDZIERNIK KOSZYK Z OWOCAMI | WARZYWAMI.

XIl.  LISTOPAD JESIEN W PARKACH I W LASACH NASZEGO MIASTA.

XIl.  GRUDZIEN RODZIME TRADYCJE BOZONARODZENIOWE.

l. STYCZEN  DZIADKOWIE SWIADKAMI TWORZENIA SIE LOKALNYCH
TRADYCII.

Il. LUTY CO W RODZINNYM MIESCIE PODOBA MI SIE NAJBARDZIEJ ?

II. MARZEC ZWYCZAJE WIELKANOCNE W MOIM DOMU.

IV.  KWIECIEN WITAMY WIOSNE Z POZNANSKA FANTAZIJA.

V. MAJ POZNAJEMY LEGENDY ZWIAZANE Z MIASTEM RODZINNYM.

VI. CZERWIEC MOJA MAMA JEST Z POZNANIA.

TRESCI EDUKACYJNE :

WRZESIEN PRZEDSZKOLE NASZYM DRUGIM DOMEM :

1. Poznajemy nasza sal¢ — wystuchanie piosenki pt.: ,,Jestem sobie przedszkolaczek™:

- zapoznanie dzieci ze statym miejscem przechowywania zabawek,

- zabawa dydaktyczna ,,gdzie mieszka zabawka ?”,

- poznawanie zabawek, ich budowy, funkcji, mozliwosci zabawy,

- przyzwyczajanie dzieci do koniecznosci odktadania zabawek na wyznaczone miejsce.

Zabawa ruchowa do piosenki ,,Jestem sobie przedszkolaczek”.

Spacer do ogrodu przedszkolnego :

- zapoznanie dzieci ze sprzetem ogrodowym,

- zawarcie umow dotyczacych bezpiecznego korzystania z zabawek oraz zglaszania si¢ na
zbiorke.

2. Stow kilka o zachowaniu si¢ w tazience i w szatni — rozmowa polgczona z obserwacja i

dzialaniem pt.: ,,tak bede zachowywac si¢ w szatni i w tazience” :

- wycieczka ,,pociagiem” do tazienki — zapoznanie z wyposazeniem tazienki, ze sposobem
korzystania z urzadzen sanitarnych,

- wdrazanie do samodzielnej obstugi w tazience.

Zabawa dydaktyczna ,,czy znajdziesz swoj recznik ?” - samodzielne mycie rak przy zabawie

ortofonicznej ,,woda”(prze¢wiczenie narzadoéw mowy na zgloskach ,,szu”, ,,ciur’).

Poznajemy pozostate pomieszczenia przedszkolne i ich przeznaczenie wycieczki ,,pociagiem” c.d. :

- zapoznanie z miejscem przechowywania odziezy i obuwia oraz wygladem znaczka
indywidualnego,

- dbanie o zachowanie tadu i porzadku w szatni.

Po powrocie do sali zabawa relaksacyjna ,,mydto”— nauka wiersza pt.: ,,Mam trzy latka”

3. Jestesmy ,,Zajaczkami” — utrwalanie nazwy grupy, wprowadzenie nazwy przedszkola :

- pacynka o imieniu ,,Kubu$ Puchatek” rozmawia z dzie¢mi na temat wygladu zajaczka (kolor
futerka, wielkosc¢), miejsca zamieszkania,

- zabawa ruchowo-nasladowcza nt. ,,zajaczki skakaty po polach i taczkach”.

Rozmowa z dzie¢mi w oparciu o ilustracje na temat ,,jesteSmy zajaczkami” :

- ostuchanie si¢ z nazwa przedszkola ,,Chatka Puchatka”,

- utrwalanie nazwy grupy,

- proby tworzenia scenek z wykorzystaniem kukietek (zajaczki).

Wysiuchame p1osenk1 Zajaczki”
ostuchanie si¢ z melodig i s%owaml

- zabawa ruchowa do stow piosenki,

- zabawy rytmiczne przy akompaniamencie bgbenka,

- proby samodzielnego grania na b¢gbenku.
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4. Malowanie farba plakatowg na temat zainspirowany ogladaniem znaczkéw indywidualnych w
szatni i tazience :

- utrwalenie wygladu znaczkéw indywidualnych (przejscie do szatni i tazienki — odszukanie
swojego znaczka),

- dalsze poznawanie zasad zachowania si¢ w szatni i fazience.

Powrét do sali — nauka chodzenia parami ;

- slowne opisywanie swoich emblematow,

- proby wypowiadania si¢ na temat swojego znaczka.

Pierwsze proby malarskie - poznanie zasad korzystania z farb.

Zabawa ruchowo-nasladowcza przy akompaniamencie bebenka nt. ,,zajaczki”, proby Spiewania

piosenki.

5. Zabawa tematyczna ,,przyjemnie by¢ dyzurnym” :

- wystuchanie wiersza ilustrowanego ruchem pt. ,,Batagan”,

- rozmowy przy tablicy §ciennej — ukazanie roli nauczycielki, jako osoby dbajacej o zachowanie
tadu, porzadku i czystosci w sali, tazience i szatni,

- zapoznanie dzieci z mozliwo$cig niesienia pomocy pani — dzieci mogg same dbaé o porzadek w
pomieszczeniach, w ktorych przebywaja (przedszkole jest naszym drugim domem), zachecanie
do podejmowania dziatan.

Zabawa ruchowa nt. ,,batagan” zainspirowana trescig wiersza pod tym samym tytutem.

Osiagniecia dzieci :

e 7znajg swojg sal¢ i inne pomieszczenia w przedszkolu,

e nabywaja umiejetnos¢ zgodnej zabawy,

e poznaja i wspdlnie z nauczycielka ustalajg zasady i reguly zgodnego wspoélzycia i
wspoétdziatania,

e potrafig rozpozna¢ i nazwaé swoj znaczek,

* uzywaja nazwy grupy, do ktorej chodza i identyfikuja si¢ z nia,

e podejmuja proby zaspiewania piosenki ,,Zajaczki”,

e podejmuja proby utrzymania w sali porzadku i czystosci.

PAZ'DZIERNIK KOSZYK Z OWOCAMI | WARZYWAMI — BLIZEJ POZNAJEMY
POZNANSKA ,,PYRKE” :

Udzial w uroczysto$ci Swieta Pieczonej Pyry w ogrodzie przedszkola.

1. Rozmowa polaczona z obserwacja — spacer na targ lub ogrodki dziatkowe :

- zapoznanie z wygladem najczesciej spotykanych owocow i warzyw,

- w trakcie wycieczki przestrzeganie umow zawartych z nauczycielka.

Zadanie domowe : przynies¢ na nastepny dzien ulubione warzywa lub owoce celem zorganizowania
w sali ,,kacika przyrody” pod hastem ,,lubimy owoce 1 warzywa”.

Zabawa ruchowa ilustrowana piosenka ,,Na marchewki urodziny”, wykorzystanie sylwet warzyw.

2. Czy pyra i ziemniak oznacza to samo ? :

- urzadzenie ,.kacika przyrody”, rozmowy dotyczace zgromadzonych okazow,

pacynka przewodnikiem zabawy w , kaciku przyrody” — odgadywanie nazw warzyw i owocow,
szczegblne zwrocenie uwagi na ziemniaki, czyli poznanskie pyry,

- proby odpowiedzi na pytanie ,,czy ziemniak to pyra?”’

Zadanie domowe : przynies¢ na jutro jednego, duzego ziemniaka.

Stuchamy piosenki ,,Jabluszko”.

Lepimy z plasteliny wybrane warzywo lub owoc, zainspirowani oglagdaniem ,,skarbow”
zgromadzonych w ,.,kaciku przyrody” :

- utrwalanie nazw owocOw i warzyw,

- ¢wiczenia manualne placy i dtoni.

Zabawa ruchowa z elementami czworakowania do opowiadania nauczycielki ,,jabluszko z drzewa
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spadlo 1 potoczyto si¢ na trawg”— dzieci czworakuja szukajac jabtka. Na sygnatl prostujg si¢ i unosza
reke w gore pokazujac jabtka”.

Przygotowanie wystawy prac (tworzenie dwoch zbiorow : warzyw i owocow).

Opowiadanie dzieci na temat owocdw, ktore lubig najbardziej — smakowanie owocow z ,.kacika”.

3.,,Co mozna zrobi¢ z ziemniaka ?” :

- wystuchanie wiersza H. Lachockiej pod tym samym tytutem — wymieniamy potrawy, w ktérych
znajduja si¢ ziemniaki,

- prezentacja ziemniakow roznej wielkosci (zadanie domowe) — dzieci opisuja przyniesiony
ziemniak,

Ogladanie barwnych ilustracji zwigzanych z hodowla ziemniakéw :

- opisywanie kolejnych czynnosci rolnika uprawiajacego ziemniaki,

- zachecanie dzieci do dtuzszych wypowiedzi.

Zabawa ruchowa ,,sadzimy ziemniaki”.

Dziatalno$¢ plastyczna — forma ofert :

- proby wykonania ,,ziemniaczanych zwierzatek”,

- pyrkowe stemple — wykonanie ramki za pomoca pyrkowych stempli i farb plakatowych.

Pomoc dzieci w zorganizowaniu wystawki wtasnych prac.

N

. Jak smakuje pyrka w tupince ?— wprowadzenie wyrazen gwarowych :

- rozmowy przy koszykach z owocami i warzywami — dalsze utrwalanie nazw (postugiwanie si¢
zwrotami ,,warzywa” i ,,owoce”,

- odpowiedzi dzieci na temat dotyczacy stowa ,,pyrka” i ustalenie ,,czy ziemniak to w poznanskiej
mowie pyrka?”. Wyjasnienie znaczenia stlowa ,,gwara”. Ustalenie, ze dzisiaj bedziemy uzywac
zwrotu ,,pyrka” (uczymy si¢ poznanskiej gwary),

- prezentowanie przyniesionych przez dzieci pyrek,

- samodzielne przygotowanie pyrek przeznaczonych do p6zniejszej konsumpcji (wprowadzenie
elementow projektu edukacyjnego) — doktadne mycie pyrek, osuszanie, owijanie w foli¢
Spozywcza, przestrzeganie ustalonych etapow dziatan, zgodna wspoétpraca z grupa roéwiesnicza,
zwracanie si¢ 0 pomoc do osoby doroste;j.

Zabawa relaksujaca pt.: ,,Ziemniaki solone / ziemniaki nie solone” — ¢wiczenie pomaga w rozwoju

zmystu smaku, ukazujac dziecku przemiang produktéw podczas przyprawiania i zachgca do

spokojnego przyjmowania positkow.

5. Co zjadamy?

Recytacja przez nauczycielk¢ wiersza pt.: ,,Co zjadamy””:

- uwazne stuchanie tekstu,

- wymienianie owocow 1 warzywa wskazanych w wierszu,

- okreslanie cz¢sci jadalnych (np. marchewka — korzonek, kalafior — kwiatki ,,r6zyczki”).
Zabawa ruchowa ,,rzuty do celu” (rzutkami sg pyrki z kacika przyrody).

Zabawa dydaktyczna w kaciku z warzywami i owocami (utrwalanie zdobytej wiedzy o owocach i
warzywach) — nazywamy je przed ,,cieckawskim zajaczkiem — pacynka”. Ttumaczymy jej m.in., co
oznacza stowo ,,pyrka” i w jaki sposob moze by¢ wykorzystana (w kuchni i w zabawie).

Osiagniecia dzieci :

e potrafig wymieni¢ i opisa¢ najczesciej spotykane owoce i warzywa,
znajg réznice miedzy czesciami jadalnymi a nie jadalnymi,
samodzielnie przygotuja lokalng potrawe ,,pyrka w tupince”,
opisza sposob uprawiania ziemniakow,
znajg pojecie gwara,
odpowiedzg na pytanie ,,czy ziemniak znaczy to samo co pyrka”.

LISTOPAD JESIEN W PARKACH I LASACH NASZEGO MIASTA -~ NASZ WKLAD W
OBCHODY SWIETA NIEPODLEGLOSCI :

1. Wycieczka do pobliskiego Lasku Debinskiego — poznajemy najblizszy park / las — zapoznanie z
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pojeciem ,,ochrona srodowiska’:

- rozmowa przy tablicy ilustracyjnej nt.: ,.las jesienia”,

- zawarcie umow dotyczacych zachowania si¢ w lesie,

- Krasnal Hatabata recytuje wiersz pt.: ,,Ochrona §rodowiska” i zaprasza dzieci na wycieczke do
Lasku Debinskiego - wycieczka do Dg¢biny (zatrzymywanie si¢ przy najczesciej wystepujacych
w okolicy drzewach i krzewach, Krasnal Halabata zapoznaje dzieci z nazwg ogladanych okazow,
wskazuje na charakterystyczne cechy lisci i owocow, uwrazliwia na konieczno$¢ szanowania
przyrody i kulturalnego proekologicznego zachowania sie.

Po powrocie do przedszkola zabawa relaksujaca pt.: ,,Jesienne liscie”.

2. Urzadzamy kacik przyrody nt.: ,Dary z Lasku Debinskiego”, wprowadzenie do nauki

pamie¢ciowej piosenki pt.: ,,Ola i liscie” :

- rozmowa z dzie¢mi podczas tworzenia kacika przyrody z nagromadzonego przez dzieci
materiatu przyrodniczego,

- dalsze utrwalanie umiejetnosci rozpoznawania i nazywania niektorych ,,daréw” lasu: jarzebina,
kasztany, zotedzie oraz ich lisci,

- nabywanie swobody w wyrazaniu swoich mysli, poprawne stosowanie form fleksyjnych w
mowie potocznej.

Zabawa nasladowczo — ruchowa ,,cicho — glosno” :

- utrwalanie kontrastowych poje¢: cicho — glos$no,

- wprowadzenie poj¢é: szybko —wolno,

- rozszerzanie skali rozpoznawanych odgloséw, np. klaskanie, tupanie, szelest papieru, dzwigk
kluczy.

Wprowadzenie piosenki pt.: ,,Ola i liScie” :

- zapoznanie dzieci z trescig i melodia piosenki,

- ¢wiczenia artykulacyjne wyrabiajace migs$nie narzaddéw mowy przez nasladowanie szumu
wiatru: szszsz.

3. ,,Jesienny bukiet” :

wystuchanie wiersza recytowanego przez nauczycielke ,,Listki” M. Czerkawskiej,
proby segregowania zebranych lisci wedlug wielkosci,

- nabywanie umiejetnosci postugiwania si¢ stowami okreslajacymi wielkos¢: duzy, maty.
Zabawa ruchowa nt. ,,spadajace liscie”.

Dziatalno$¢ plastyczna - ,,Jesienny bukiet” :

- naklejanie kolorowych lisci na duzych arkuszach papieru,

- poznawanie elementarnych wartoéci dotykowych, takich jak ksztatt i wielkosc,
towarzyszenie dorostym w ozdabianiu sali wytworami plastycznymi dzieci.

N

. Teatrzyk kukietkowy pt.: ,,Orzeszki z Lasku D¢binskiego” wg opowiadania I. Salach ,,Orzeszki”:
przedstawienie przez nauczycielke teatrzyku kukietkowego,

- zapoznanie z procesami zachodzacymi w przyrodzie np. dojrzewanie plondw,

uswiadomienie konieczno$ci gromadzenia zapasOw na zim¢. Zachecanie dzieci do dzielenia si¢ z

innymi, np. stodyczami, zabawkami itp.

Zabawa ruchowa pt.: ,,Jesien” :

- reakcja ruchowa na akompaniament muzyczny oraz stowa nauczycielki,

- powtarzanie za nauczycielka rytmicznych tekstow np.: pa-da desz-czyk,

- odpowiednie reagowanie na sygnaly muzyczne.

Zabawa dydaktyczna ,,Orzechy” :

- wprowadzenie globalnej oceny zgromadzonych przedmiotéw” ,tyle samo”,

prawidlowe stosowanie nowego pojecia w zabawie,

zachecanie do wyrazania wlasnych mysli (opinii).

5. ,,Jesienne harce” — zestaw zabaw ruchowych (op. Mgr B. Wtodarz) :
marsz sygnalizujacy rozpoczgcie zabawy,

zabawa orientacyjno — porzadkowa ,,Spacer”,

¢wiczenie duzych grup miesniowych ,,Drzewo”,

zabawa z elementami czworakowania ,,Kasztany”,

- ¢wiczenie tutowia — skrety,
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- zabawa z elementem rownowagi ,,Kto zgubit ?”,
- zabawa z elementem skoku,
- marsz uspakajajacy.

Udzial dzieci w uroczysto$ci przedszkolnej przygotowanej przez kolegow ze starszych grup z
okazji Swieta Odzyskania NiepodlegloSci.

Osiagniecia dzieci:

e nazywajg i rozpoznaja kilka najczesciej spotykanych drzew i krzewoéw w parkach i lasach
poznanskich,
potrafig obserwowa¢ zmiany zachodzace w otoczeniu w zwigzku ze zmiang pory roku,

e postluguja sie stowami okreslajacymi potozenie przedmiotéw w przestrzeni (na, pod, za, przed);
kierunek przedmiotow (w przod, w tyl); wielko§¢ przedmiotow (duzy, maty); cigzar
przedmiotow (ciezki, lekki),

e za$piewaja piosenke ,,Ola i liscie”,
rozumiejg przestanie ,,dzieli¢ si¢”,

e potrafig towarzyszy¢ i pomaga¢ dorostym w prostych pracach gospodarskich (np. wycieranie
kurzu z potek, uktadanie ksigzeczek w kaciku czytelniczym),

e wiedza, jak wyglada flaga narodowa, potrafia ja wykona¢ z gotowych elementow i w dniu
Swigta Niepodleglosci wyeksponowac ja (przy pomocy dorostych) w widocznym miejscu w
domu rodzinnym i w przedszkolu,

e 7znajg powage hymnu narodowego i wiedzg jak si¢ zachowaé podczas stuchania go.

GRUDZIEN RODZIME TRADYCJE BOZONARODZENIOWE :

1. A wigilia juz niedtugo — kontynuujemy rozmowy o $wigtach i wigilii:

» wymienianie zwyczajow zwigzanych z tym dniem, np.: oczekiwanie na narodziny Jezusa,
ubieranie choinki, oczekiwanie na pierwsza gwiazdke, tamanie si¢ optatkiem, wspolna
wieczerza (tradycyjne potrawy, sianko pod obrusem, wolne miejsce przy stole dla
niespodziewanego go$cia, od$wietny stroj), prezenty pod choinkg — wizyta Gwiazdora, itd.

Zabawa ruchowa pt.: ,,Pada $nieg”,

Zabawy plastyczne - wykonanie fancucha z kolorowego papieru na choinkg.

2. Opowiadanie nauczycielki nt.: ,,Zyczenia” — wykonanie z gotowych elementow kartki

bozonarodzeniowe;.

Wycieczka na pocztg - wysylamy samodzielnie wykonane kartki bozonarodzeniowe chorym
kolegom.

Zabawa tematyczna nt.: ,,Swigteczny obiad” — poznajemy poznafskie tradycje obchodzenia
Swigt

Bozego Narodzenia.

3. Dekorujemy choinke w potaczeniu z wystuchaniem wiersza B. Formy ,,Choinka”:

» wystuchanie wiersza ,,Choinka”, pordéwnywanie i wyszukiwanie réznic w wygladzie choinki
przedstawionej w wierszu i znajdujacej si¢ w Sali ( jeszcze nie przystrojonej), wymienianie
co znajduje si¢ na kazdej z nich,

Ubieranie choinki grupowej :

» utrwalanie pojg¢ rozwijajacych orientacj¢ przestrzenna np.: ,.gdzie powiesimy gwiazdg,
bombke? Na gorze, na dole, wyzej, nizej itd. wymienianie ,,co wisi wysoko, pomig¢dzy tymi
0zdobami, co najwyzej, co najnizej.

Zabawa ruchowa: ,,Wirujace $niezynki”.

Zabawy plastyczne :

» lepienie z masy solnej nt., dowolny, zainspirowany ogladaniem 0zdob choinkowych,

» dzielenie masy solnej na cze$ci, zlepianie, splaszczanie, toczenie i drazenie otworéw —
¢wiczenie sprawnosci manualnych.

4. Opowiadanie nauczycielki na temat ,Prezenty od Gwiazdora” potaczone z nauka pastoratki
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,,Kiedy dzieci mocno spaty”:

» wyjasnienie pojecia ,,Gwiazdor” (gwara poznanska),

» swobodne wypowiedzi dzieci nt.: prezentow §wigtecznych (maja swoje miejsce pod choinka,
sa opakowane w $wiagteczny papier, przeznaczone dla osob ktore kochamy), itp.,
segregowanie prezentow wg wielkosSci: od najmniejszego do najwigkszego,

Zabawa ruchowo — muzyczna ,,Szedt Mikotaj”.

Nauka pamigciowa I zwrotki pastoratki ,,Kiedy dzieci mocno spaty”, obrazowanie ruchem tekstu

pastoraiki.

5. Opowiesci ruchowe — ,,Hatabata i choinka” potaczone z malowaniem $wiatecznej choinki:

» inscenizowanie ruchem zabaw zimowych : jazda na sankach, jazda na nartach,_formowanie
$niezek (stare gazety), rzuty $niezkami do celu,_,jazda na lyzwach” w metrum
trzymiarowym — krok wykonywany na raz,

Malowanie farba plakatowa nt.: ,,Choinka” :

» odzwierciedlanie wygladu choinki w formie ptaskiej, prawidtowe nabieranie farby na pedzel,
nazywanie i rozpoznawanie koloru zielonego (utrwalanie znajomosci barw).

6. Wigilia grupowa z zaproszonymi go$¢émi — Rodzicami:

spotkanie przy choince,

program artystyczny w wykonaniu grupy,

sktadanie zyczen swigtecznych kolegom z grupy, zaproszonym gosciom,

wreczanie rodzicom samodzielnie wykonanych upominkow,

uczestniczenie w poczestunku $wigtecznym przygotowanym przez rodzicow, w tym
dzielenie si¢ oplatkiem,

» stworzenie radosnej, przed$wiatecznej atmosfery.

YVVVYVYY

Osiagniecia dzieci:

wymienia niektore zwyczaje zwigzane z Wigilia ;
potrafig zachowac si¢ przy stole wigilijnym, dzieli¢ si¢ optatkiem ;
postuguja sie stowami okreslajacymi potozenie przedmiotoéw w przestrzeni: na, pod, za, obok ;
nazywaja popularnego Swictego Mikotaja Gwiazdorem ;
opowiedzag o prezentach pod choinke i dlaczego w Poznaniu to Gwiazdor obdarowuje
prezentami ;
e samodzielnie wykonajg tancuch na choinke z kolorowych paskow papieru oraz zawieszg 0zdoby
choinkowe na choince ;
zaspiewaja pastoratke ,,Kiedy dzieci mocno spaty” i fragmenty niektorych polskich koled ;
e namalujg farbami choinke (rozpoznajg i nazywaja kolor zielony).

STYCZEN DZIADKOWIE SWIADKAMI TWORZENIA SIE LOKALNYCH TRADYCJI :

1. Stuchanie opowiadania nauczycielki dziadek” pt.: ,,Babcia i (mat. wlasne):
> ukazanie roli jaka pelnig dziadkowie w rodzinie,
> wdrazanie dzieci do skupienia uwagi podczas stuchania opowiadania,

> nabywanie swobody w samorzutnym wyrazaniu swoich mysli i przezy¢.
Zabawa ruchowa: ,,Baw si¢ razem z nami” do piosenki ,,Tak si¢ zachmurzyto”.
Portret babci i dziadka — rysowanie kredkami §wiecowymi :

> proby uchwycenia charakterystycznych cech postaci ludzkiej,

> ksztalcenie wyobrazni i pamigci odtworczej, samodzielne przygotowanie laurki dla babci i
dziadka z okazji ich $wigta.

2. Nauka wierszyka dla babci ,,Dam babuni” i dla dziadka ,,Dziadku, dziadku™:
» rozmowa na temat tresci przekazanych w tekscie,
» zwracanie uwagi na dykcje, postawe dziecka podczas recytacji,
> wprowadzenie radosnej atmosfery oczekiwania na Swigto Dziadkow.
Zabawa ruchowa: ,,Ptaszki pija wod¢” — ¢wiczenia tutowia.
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Koncert dla Babci:

» proby spiewu indywidualnego i zbiorowego piosenki ,,Chtodno choince”,

» Zzachecanie dzieci do indywidualnej inscenizacji piosenki ,,Bal w przedszkolu”,

» c¢wiczenia rytmiczne — wyklaskiwanie rytmu refrenu piosenki ,,Bal w przedszkolu” na
stowach ,,hopsa, hopsa”, ,,dana, dana”.

3. Teatrzyk kukielkowy nt.: ,,Byta babulenka” wg J. Porazinskiej:

» budowanie wi¢zi z ludZmi z najblizszego otoczenia,

» rozwijanie umiejetnosci logicznego myslenia poprzez wigzania przyczyn i skutkow,

» proby wypowiedzi dzieci nt.: ,,dlaczego dziadkowie sg $wiadkami tworzenia si¢ lokalnych
tradycji?” — wytlumaczenie znaczenia stowa TRADY CJA.

Zabawa ruchowa: ,,Wirujace $niezynki”.

Poznan z lat mlodosci naszych dziadkéw — ogladanie fotografii i widokéw dawnego Poznania:

» nazywanie swojego miasta,

» nabywanie umiejetnosci rozpoznawania i wskazywania swojego miejsca zamieszkania
(domu, podworka — bez nazywania ulicy).

4. Stuchanie opowiadania nauczycielki nt.: ,,Babcia i Dziadzio” — nauka piosenki pt.: ,,Dla mojej
babci”.
Zabawa tematyczna nt.: ,,Sniadanie dla moich dziadkoéw” :

» samodzielne przygotowanie $niadania dla babci i dziadka — zabawa.

Zabawa plastyczna :

» uktadanie i naklejanie na zielonej podkladce z elementow geometrycznych prac nt.:
»Kwiatek dla mojej babci”, zainspirowane ogladaniem widokdéwek przedstawiajacych
kompozycje kwiatowe.

Rozmowa przy tablicy graficznej nt.: ,,Czego uczy mnie babcia i dziadek” — ogladanie starych

ilustracji przedstawiajacych dziadkow jak byli przedszkolakami.

5. Uroczysto$¢ przedszkolna z okazji Dnia Babci i Dziadka — go§cimy dziadkéw w naszej grupie! :

» powitanie mitych goSci wierszem, tancem i piosenkg — prezentacja programu artystycznego,

» Zlozenie Dziadkom zyczen z okazji ich $wigta 1 wregczenie wlasnorgcznie wykonanych
upominkow,

» Uczestniczenie z dziadkami w poczestunku przygotowanym przez rodzicéw wychowankow
(dzieci zaproszonych dziadkow).

Wspdlne zabawy ruchowe z piosenka: ,,Siata baba mak”, ,Zasiali gorale”, ,,W murowanej

piwnicy”, Ojciec Wirgiliusz”, ,,Szta dzieweczka”, ,,Mam chusteczke”, itp.

Osiagniecia dzieci:

e stownie opisza wyglad babci i dziadka (wiedzg jak majg na imig) ;

e samodzielnie ztozg dziadkom zyczenia z okazji ich $wigta ;
Znajg i bawia si¢ w zabawy w jakie bawili si¢ dziadkowie np.: Karuzela, Rolnik sam w dolinie,
Dwom tanczy¢ sie zachciato, Chodzi lisek koto drogi ;

e recytujg poznane wierszyki.

LUTY CO W RODZINNYM MIESCIE PODOBA MI SIE NAJBARDZIEJ ?

1. Poznan — miasto, w ktérym mieszkam:
» wystuchanie wiersza I. Salach pt.: ,,Miejsce” - nawigzanie do miasta w ktorym mieszkamy,
» rozmowy z pomocg barwnych ilustracji o naszym mie$cie — wskazywanie znanych
historycznych miejsc, rozwijanie tozsamosci lokalnej (wskazywanie kim jesteSmy, w jakim
miescie mieszkamy).
Zabawa ruchowa: ,,Dwa kozioltki na Ratuszu” — wystuchanie hejnatu.
Nauka tanca regionalnego z przys$piewka ,,Wiwat”.

2. Poznanskie koziotki — wystuchanie legendy o poznanskich koziotkach:

19



proby dtuzszych wypowiedzi dzieci nt., przygody koziotkéw ratuszowych,
liczenie w zakresie dwoch (przeliczajac kapuste dla koziotka),

uktadanie kapusty od najwickszej do najmniejszej,

porownywanie, uzywajac poje¢: mata, duza, wigksza, mniejsza, wicksza itd.
Zabawa ruchowa: ,,Dwa kozioltki na Ratuszu” — kolejne wystuchanie hejnatu.
Pamigciowe opanowywanie wiersza pt.: ,,Poznanskie koziotki”.

VVVY

3. Nasz Ratusz — poznajemy legendg pt.: ,,O trgbaczu ratuszowym”:

» proby opowiadania ustyszanej historii przez dzieci wiasnymi stowami ( pomocg jest
historyjka obrazkowa),

» wystuchanie hejnatu, wyrdznianie go sposrdod innych hejnatéw granych w miastach
wielkopolskich,

> wprowadzenie zwrotu — HEINAL POZNANSKI.

Zabawa ruchowa z piosenka” ,,Muzykanci - konszabelanci”.

Wykonanie pracy plastycznej pt.: ,,Ratusz”:

» zarysowywanie kolorowg kreda konturow Ratusza na duzym szarym papierze.

Dalsze opanowywanie pamigciowe wiersza pt.: ,,Poznanskie koziotki”.

4. Moja dzielnica — D¢biec — spacer po najblizszej okolicy:

» odnajdywanie pickna miejsca w ktorym zyjemy,

» szukanie drogi do wtasnego domu, do przedszkola,

» wskazywanie miejsca zamieszkania — utrwalanie adresu zamieszkania.
Po powrocie do przedszkola:

> wyshuchanie wiersza W. Scistowskiego pt.: ,,Na Debinie”,

» proby rysowania ulubionych miejsc spacerow lub zabaw.

5. Poznan — moje miasto rodzinne (udziat w uroczystos$ci przedszkolne;j) :

zapoznanie si¢ z tradycjami lokalnymi przedstawionymi przez starsze grupy,

poprzez piosenki, przyspiewki ludowe i wierszyki blizsze poznanie miasta rodzinnego,
rozwijanie w dzieciach $miatosci wystgpowania na forum srodowiska przedszkolnego,
integracja ze spotecznos$cia przedszkolng i lokalna,

pielegnowanie wiezi miedzyludzkich pomigdzy najstarszymi cztonkami Dgbca (chor
senioréw ,,Wesote Kumoszki”), a najmtodszymi — przedszkolakami,

» Uczenie si¢ roli wspotgospodarza placéwki przedszkolne;.

YVVVYVYY

Osiagnigcia dzieci:

znaja nazwe miasta rodzinnego oraz histori¢ poznanskich koziotkow (wiedza gdzie koziotki
mieszkajg) ;

rozpoznaja hejnat miasta Poznania ;

Spiewajg piosenke: Dwa koziotki na Ratuszu ;

recytuja wiersz: Poznanskie koziotki ;

tancza taniec ludowy: Wisielok ;

rozpoznajg miejsce swojego zamieszkania, wymieniajg nazwe ulicy przy ktorej mieszkajg ;
podejmujg proby opowiedzenia legendy nt: Trebacza z ratusza poznanskiego;

potrafig przezwyciezy¢ lek przed wystepem i pokona¢ treme ;

licza w zakresie dwoch; poréwnuja uzywajgc okreslen: mata, duza, mniejsza, wieksza.

MARZEC ZWYCZAJE WIELKANOCNE W MOIM DOMU

1. Ogladanie swiatecznych pocztéwek:
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» zapoznanie z charakterystycznymi elementami zwigzanymi ze $wigtami wielkanocnymi:
palemki, pisanki, zajaczek, kurczaczek, baranek itd.,
» okreslenie poszczegdlnych dni sktadajacych si¢ na §wieta Wielkanocne: Wielka Sobota,
Wielka Niedziela i Wielki Poniedziatek,
» odwotanie si¢ do doswiadczen dzieci.
Zabawa ruchowa: ,,Skaczace zajace”.
Praca plastyczna: ,,Kolorowa pisanka” (pomoce: kredki i karty pracy z konturem pisanki) :
» utrwalanie znajomosci barw podstawowych,
» widrazanie do kolorowania bez przekraczania linii,
» ksztalcenie nawyku sprzatania po skonczonej pracy.
Wprowadzenie do nauki piosenki pt.: ,,Pisanka”.

2. Wycieczka do Osady Traperskiej.
W programie:
» malowanie pisanek,
» przejazdzki psim zaprzegiem,
» konkursy i zabawy o charakterze lesnym i wiejskim np. chodzenie w traperskich nartach,
przeciaganie liny; biesiada przy ognisku z pieczeniem kielbasek.
Wdrazanie do kultywowania wielkanocnych tradycji :
» zachgcanie do przebywania na §wiezym powietrzu i wspélnej zabawy,
» wdrazanie do bliskiego obcowania ze zwierz¢tami — pokonywanie strachu,
» uswiadomienie dzieci o nie karmieniu zwierzat swoim jedzeniem.

3. Wielkanocne tradycje i obyczaje na podstawie w literaturze pigkne;j :
> dostarczanie wiedzy dotyczacej tradycji lokalnych Swiat Wielkanocnych,
» zachecanie dzieci do wzigcia udzialu w przygotowaniach $wigtecznych — malowanie
pisanek, przygotowanie koszyczka ze $wigconkg itp.,
» ogladanie pisanek i kraszanek wykonanych przez ludowych tworcow.
Zabawa ruchowa — ekspresja ruchowa do piosenki ,,Pomoge mamusi”.
Praca plastyczna ,,Pisanki”- ozdabianie szablonu pisanki, rysowanie mazakami :
» proby rysowania linii prostych i falistych,
» rozwijanie umiejetnosci odwzorowywania.
Udziat dzieci w upigkszaniu sali przedszkolnej pracami samodzielnie wykonanymi.

4. Uroczysto$¢ przedszkolna ,,Poranek Wielkanocny” :
» integracja catej spotecznosci przedszkolnej,
» kultywowanie lokalnych tradycji wielkanocnych,
» pokonywanie tremy podczas recytacji wierszy i §piewu piosenek,
» wdrazanie do wspdlnej zabawy w szukania Zajaczka na terenie ogrodu przedszkolnego.

5. Opisywanie wygladu wielkanocnego ,,Zajaczka” na podstawie do$wiadczen i przedstawionych
obrazkow :

» zapoznanie z miejscem, w ktorym mieszka zajac i z ulubionym jego pokarmem,

» wdrazanie do pojedynczego wypowiadania si¢, stuchania innych i czekania na swoja kolej,

Rozmowa na temat historyjki obrazkowej, ,,Co przynidst zajaczek?” :

» proby wypowiadania si¢ na temat tresci obrazkow.

Zabawa ruchowa: ,,Zajaczki”.

Praca plastyczna: ,,Mdj prezent od Zajgczka?” (pomoce: kredki, kartki papieru) :

» stowne opisywanie wykonanych prac,

» zgadywanie przez inne dzieci tego, co znajduje si¢ na obrazku

Zorganizowanie wystawki dla rodzicow w holu przedszkola.

Osiagniecia dzieci:

e wymienig charakterystyczne elementy zwigzane ze Swigtami Wielkanocnymi np.: palemka,
pisanka, zajaczek, kurczaczek ;
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e rozpoznajg i nazywaja barwy podstawowe ;
samodzielnie przygotuja pisanke ;

e potrafia przy pomocy pracy plastycznej wyrazi¢ zyczenie ,,oczekiwanego upominku od
Zajaczka” ;

e integruja si¢ grupami przedszkolnymi i pracownikami placowki.

KWIECIEN WITAMY WIOSNE Z POZNANSKA FANTAZJA

1. Teatrzyk kukietkowy na podstawie opowiadania ,,O wiosnie w lesie i o wiewiorki waznym
interesie”: (wg Z. Krzemienieckiej) :

» wdrazanie dzieci do kulturalnego zachowania si¢ podczas przedstawienia,

» proby analizy tresci opowiadania.

Zaproszenie do zabawy ,,w teatr” — ksztatcenie umiejetnosci odtwarzania przyjetej przez siebie

roli zgodnie z przebiegiem akcji.

Zabawa ruchowa: ,,Wietrzyk psotnik”.

Postuchajmy czy wiosna do nas przyszta?” :

» ¢wiczenia artykulacyjne wyrabiajace mie$nie narzadow mowy na zgtoskach: zzz, bzz,

> zapoznanie dzieci z piosenka pt.: ,,Swieci stoneczko”,

» proby indywidualnego spiewu piosenki — zachgcanie do swobodnej ekspresji ruchowe;.

2. Wycieczka po osiedlu i do Ogrodkow Dziatkowych:

dostrzeganie zmian w krajobrazie przyrodniczym jak np.: topnienie $niegu, katuze itp.,
przestrzeganie zakazu brania do rak znalezionych czy nie znanych przedmiotow,
przypomnienie i utrwalenie elementarnych przepisow ruchu drogowego,

wskazywanie na elementy krajobrazu i pigkna ziemi poznanskiej,

niezmienne budzenie wrazliwosci estetycznych dzieci w kontaktach z przyroda lokalna,
umozliwianie wychowankom obcowania z rodzima przyroda w sposob czynny.

YVVVYVVY

3. Historyjka obrazkowa na podstawie opowiadania ,Jak dzieci wiosng przyspieszyly” (wg M.
Kownackiej) :

» widrazanie dzieci do uwaznego stuchania opowiadania,

» ¢wiczenia spostrzegawczosci i analizy tresci,

» uwazne shuchanie opisu stownego i proby kojarzenia go z trescig obrazka.

Zabawa ruchowa: ,,Idzie wiosna”.

Witamy wiosenko — zabawa muzyczno — ruchowa :

> zabawa ilustrowana ruchem oparta na tresci piosenki: ,,Swieci stonko”,

» nauka bocznego cwalu w wolnym tempie,

» utrwalenie poje¢: wolno — szybko.

Dalsze zaznajamianie z lokalnymi tradycjami witania WIOSNY .

4. Wystuchanie piosenki ,,0dejdz zimo” :

» zabawa ruchowa do piosenki,

» instrumentacja piosenki z wykorzystaniem instrumentéw perkusyjnych.
Szukamy pierwszych oznak wiosny — rozmowa kierowana przez nauczyciela.
Nauka pamigciowa I zwrotki i refrenu.

Zabawa ruchowa: ,,Kropla wody i1 promienie stonca”.

Malowanie farbami plakatowymi nt.: ,,Kolory wiosny” :

» prezentacja wykonanych prac i nazywanie uzytych kolorow.

Spiewanie indywidualne i grupowe I zwrotki i refrenu piosenki ,,0dejdz zimo”.

3. ,,Szukamy wiosny” — wycieczka do ogrodu przedszkola :
» proby dostrzegania pierwszych zmian zachodzgcych w  $wiecie ro$lin — krokusy,
przebisniegi, paki na drzewach i krzewach, mtode zdzbta trawy itp. ,
» rozwijanie opiekunczego stosunku do roslin,
» poznawanie prostych zjawisk przyrodniczych na podstawie bezposredniej obserwacji
(wschodzenie ro$lin, rozkwitanie),
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» wystuchanie wiersza 1. Salach ,,Pierwiosnek”.

Powro6t do przedszkola.

Zabawa ruchowa ,,Rosng jak kwiat”;

Wykonanie pracy plastycznej nt.: ,,Pierwiosnek” (plastelina, kartoniki z konturami).

6. Zegnamy zime, witamy wiosne ! :
» udzial spotecznosci przedszkolnej w zabawie pozegnania zimy i powitania wiosny,
> poznanie nazwy lokalnej/zamiennika Marzanny — Smiertka/Smiercicha,
> Wyshuchanie opowiesci ,,Jak dawno, dawno temu wypedzano Smierciche na wielkopolskiej
wsi”,
» powrdt do przedszkola z przy$piewka ludowg na ustach ,,Gaik zielony” i wykonanym przez
dzieci Gaikiem — symbolem wiosny.

Osiagniecia dzieci:

wymienig charakterystyczne cechy wiosny ;

zaspiewaja piosenke Odejdz zimo

W mowie gwarowej znaja znaczenie pojecia Smiertka — Marzanna ;
rozpoznajg sposrod réznych kwiatow pierwiosnka ;

potrafig koncentrowac uwage przez dluzsza chwilg.

MAJ POZNAJEMY LEGENDY ZWIAZANE Z MIASTEM RODZINNYM

1. Moje miasto rodzinne — multimedialna prezentacja Poznania :

» przygladanie si¢ pojazdom, urzadzeniom i maszynom ulatwiajagcym ludziom prace ;

» ogladanie postaci historycznych (jak byli ubrani, jakich uzywali przedmiotow uzytkowych,
jak byly ubrane dzieci, jakie miaty zabawki, itp.),

» zwiedzanie Starego Rynku przygladanie si¢ kamieniczkom, proby dzielenia si¢ zebranymi
spostrzezeniami,

» uswiadamianie przynalezno$ci narodowej — moj dom, moje przedszkole, moje miasto, moja
ojczyzna.

Zabawa ruchowa: ,,Laurencja”.

Praca plastyczna - Moje miasto — proby rysowania kredkami pastelowymi zainspirowane

prezentacja multimedialna.

2. Inscenizacja teatralna legendy o powstaniu poznanskiego hejnatu — wystuchanie hejnatu :
» zapoznanie dzieci z legendg oraz wynikajaca z tego tradycja grania hejnatu z ratuszowej
wiezy w towarzystwie poznanskich koziotkow,
» wzbogacenie stownika dzieci o pojecie LEGENDA.
Wystuchanie hejnatu poznanskiego z plyty CD;
Opowies¢ ruchowa do przyspiewki lokalnej ,, Wisielok™.
Wprowadzenie wiersza pt.: ,,Poznan moje miasto rodzinne” :
» omowienie trudniejszych okreslen,
» nauka pamigciowa wiersza.

3. Jak powstato miasto Poznan? — zabawa tematyczna (,,w teatr”’) do opowiesci nauczycielki :
»  wybor sposrod dzieci - aktorow opowiesci,
» omoéwienie zasad zabawy,
» Wyjasnienie roli narratora (nauczycielka opowiada histori¢ spotkania 3 braci — Lecha,
Czecha i Rusa), oraz roli ,,aktoréw”.
Zabawa ,,w teatr” :
ksztattowanie wiezi miedzy dzie¢mi poprzez wspolne pozytywne przezycia,
rozwijanie sprawnosci ruchowej, koordynacji oraz spostrzegawczosci,
¢wiczenie umiejetnosci stuchania opowiadania nauczycielki/narratora,
rozwijanie tworczej ekspresji,
rozbudzanie zainteresowan zwiazanych z historig swojego miasta.

VVVVY
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4. Poznanskie koziotki i ich przyjaciele :

» ¢wiczenie umiejetnosei stuchania krotkich tekstow inscenizowanych,

» proby okreslenia zachowania bohaterow utworu,

» swobodne wypowiedzi dzieci na temat udzialu w zabawie inscenizowane;.

Zabawy kukietkami :

» inicjowanie swobodnych zabaw dziecigcych z bohaterami /kukietkami inscenizacji/.
Zabawa ruchowo — taneczna ,, Wisielok™.
Praca plastyczna nt.: ,,Poznanskie koziotki” :

» wykonanie z gotowych elementéw koziotkow z ratuszowej wiezy,

» Wwyrazanie przezy¢ i wiedzy o miescie rodzinnym w tworczosci plastycznej,

» przypominanie o zachowaniu porzadku w miejscu pracy i moéwieniu umiarkowanym glosem.

5. Wycieczka ,,Bimba” po Poznaniu :

wycieczka turystycznym, zabytkowym tramwajem ulicami rodzinnego miasta,
rozpoznawanie i nazywanie z okien tramwaju zabytkow i najciekawszych pomnikéw historii
miasta,

poznanie i rozumienie kolejnego wyrazenia w gwarze poznanskiej BIMBA — TRAMWAJ,
rozwijanie postaw patriotycznych zwigzanych z nabywaniem tozsamosci lokalnej,

dalsze poznawanie historii najblizszej okolicy.

YVVV VYV

Osiagniecia dzieci:

potrafig wskazac¢ i nazwaé niektore pomniki znajdujace si¢ w Poznaniu ;
znaja legende o powstaniu miasta rodzinnego ;
wiedza, kto to jest LECH, CZECH | RUS oraz co oznacza stowo LEGENDA i BIMBA ;

podejmuja proby samodzielnych ,,zabaw w teatr” w formie odtworczej, z wykorzystaniem
kukietek ;

e recytuja wiersz pt.: Poznan moje miasto rodzinne.

CZERWIEC MOJA MAMA JEST Z POZNANIA

1. Rozmowa przy gazetce tematycznej nt.: ,,Moja mama” :

» wystuchanie piosenki ,,Catusy dla mamy” (st. A. Galica, muz. T. Pabisiak),

» dostrzeganie wktadu mamy w codziennych pracach domowych i w pracy zawodowej — jak
ma na imi¢ twoja mama? Jaki zawdd wykonuje? Co robi w domu? Kto jej w tych
czynno$ciach pomaga? Czy to, co robi mama w pracy i w domu, jest potrzebne i komu
shuzy? itp.,

» rozbudzanie szacunku i mitosci dla obojga rodzicow.

Zabawa ruchowa: Pomagamy mamusi”.

Dla ciebie mamo :

nauka pamigciowa piosenki ,,Catusy dla mamy”,
improwizacja ruchowa,

utrwalenie poznanych wcze$niej piosenek,
¢wiczenia stuchowe.

VVVY

2. Teatrzyk kukietkowy wg opowiadania M. Kownackiej ,,Wszystko dla mamy” :
» wzbogacanie stownictwa dzieci o wyraz ,,nowalijki”,
» ksztaltowanie mowy dzieci poprzez zwracanie uwagi na budowanie wypowiedzi w formie
zdan pojedynczych,
» rozwijanie zyczliwosci i szacunku dla mamy.
Zabawa ruchowa - nasladowanie ruchem, gestem i mimikg czynno$ci wykonywanych w domu
przez mamg.
Dla naszej mamy :
» utrwalanie stow i melodii piosenki ,,Catusy dla mamy”,
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» c¢wiczenia stuchowe ,,Pora wsta¢” — reakcja na melodig¢ okreslonej piosenki.

3. Wypowiedzi dzieci podczas prezentacji przyniesionych przez nie albuméw nt.: ,, Jak wygladata
moja mama w moim wieku ?” :

» przyblizanie roli rodzicoéw w zyciu dziecka,

» ukazywanie zwyczajow panujacych w domu rodzinnym,

» dalsze zdobywanie wiedzy na temat domu rodzinnego i miasta w ktorym mieszkamy,

» nabywanie swobody w samorzutnym wyrazaniu swoich mysli.

Zabawa ruchowa: ,, Karuzela” — zabawa w ktorg bawila si¢ mama jak byta dziewczynka.

Rysowanie kredkami pastelowymi :

» rysowanie kredkami nt. dowolny zainspirowany ogladaniem barwnych bukietéw na

ilustracjach,
» proby wyrazania wlasnych spostrzezen w formie ptaskiej,
» bezposrednie obcowanie z wytworami sztuki.

4. Wazoniki na kwiatki dla mojej mamy — oklejanie plastikowej buteleczki plasteling :
» Wzmacnianie migéni palcow poprzez wyrabianie i rozprowadzanie plasteliny,
» zachecanie dzieci do samodzielnego przygotowania podarunku z okazji Dnia Matki.
Zabawa ruchowa do piosenki ,,Bed¢ mamie pomagata” (ptyta CD).
Pamieciowa nauka wiersza ,,Dbamy o mamy” ( I. Salach) - dalsze zapoznawanie dzieci ze
sposobem okazywania uczu¢ mamie, a w tym wyrazania szacunku dla jej wkladu w nasze
szczesliwe dziecinstwo.

5. Kocham Ci¢ mamo ! :
» rozmowa na podstawie wiersza J. Kulmowej ,,Mamy mamg¢” polaczona z opowiadaniem o
tym jak spedzamy czas ze swoja mama,
» widrazanie do uwaznego stuchania i zapamietywania tresci,
» Zzachecanie dzieci do dzielenia si¢ z innymi swoimi codziennymi sprawami — troskami i
radosciami.
Zabawa ruchowa: ,,Uciekaj myszko” — zabawa w ktorg bawila si¢ mama jak byta dziewczynka.
,,Portret mamy” — praca plastyczna :
rysowanie portretu mamy,
ozdabianie serca wg wlasnego pomystu,
zastanawianie si¢ nad tym, jakie przyjemno$ci moze sprawic¢ dziecko swojej mamie,
proby dawania przyktadow nt.: ,,Jakg przyjemnos¢ sprawi¢ dzisiaj mojej mamie?”.

YVVY

Osiagnigcia dziecka:

potrafig zaspiewac piosenke ,,Catusy dla mamy” ;

recytuja wiersz ,, Dbamy o mamy” ;

wiedzg gdzie i w jakim charakterze mama pracuje zawodowo ;

rozumiejg jak wazng role petni mama w domu rodzinnym ;

potrafig samodzielnie posprzata¢ zabawki, by wspomdc mame¢ w zajgciach domowych ;
opisuja stownie wyglad mamy, wiedzg jakie ma imig, potrafig narysowa¢ portret mamy ;
znaja pojecie portret.

Ewaluacja :

Narzedziami sprawdzajacymi i badajagcymi zmiany migdzy osiggnigciami koncowymi, a
poczatkowymi beda :

obserwacje dzieci (postawa, aktywno$¢, samodzielnos$¢, umiejetnos¢ pracy w grupie),
wypowiedzi ustne na biezacych zajeciach,

rozbudzone zainteresowania i wyobrazenia o miejscu zamieszkania, wlasnym miescie,
wrazenia z zajec i przezywanie przez dzieci tresci zajec,

rozmowy z rodzicami.

VVVVYVYY

Formami sprawdzania osiggni¢¢, umiejetnosci i wiadomosci bedg :
» udziat dzieci w imprezach i uroczystosciach przedszkolnych,
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wystawy, ekspozycje wykonanych prac,

przygotowane i wystawione inscenizacje, spektakle, zabawy, tance,

gromadzenie informacji (karty obserwacji dzieci — notowanie uwag, spostrzezen),
ankiety oceniajace zajecia,

dokumentacja zaj¢¢ (zdjgcia, nagrania).

YVVVVYVYY
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Il etap programu:
WIELKOPOLSKA - MOJA MALA OJCZYZNA

,, Kochamy nasze miasto
Grodem Poznanskim zwane
wszystkie jego uliczki

i zabytki znane.

Wsrod nas pozostata
poznanska spuscizna

bo tu nasze

miejsce

nasza mata ojczyzna.”

Celem tej czgséci programu edukacji regionalnej jest zainteresowanie dzieci przedszkolnych
dziedzictwem kulturowym naszego regionu i nadanie jego dorobkowi wlasciwej rangi.

Proces edukacji regionalnej w przedszkolu winien zawiera¢ kilka celow szczegdtowych, w
tym m.in.:

- wyposazenie dziecka w zasdb podstawowej wiedzy o wlasnym regionie, jest ona bowiem
podstawa akceptacji rodzinnego dziedzictwa kulturowego

- wydobycie w catym procesie edukacji wielorakich wartosci, tkwigcych we wlasnym regionie;
wszystkie bowiem elementy ksztaltujace pojecie ,,regionu” : kultura, spoteczno$¢, terytorium, sg
no$nikami warto$ci

- przygotowanie dzieci do identyfikacji z tymi warto$ciami, przy czym tez wartosci wlasnego
srodowiska nalezy traktowaé jako propozycj¢, na ktoérej dziecko buduje wlasng hierarchie
warto$ci

- ksztaltowanie tzw. tozsamosci pluralistycznej, ktérej istota polega na tym, ze dziecko poznajac
siebie i swoje miejsce w najblizszej spotecznosci, kulturze i terytorium, uczy si¢ takze szanowac
tradycje, historie i kulture innych ludzi.

Uczac dzieci wspolzycia migdzy sobg, poglebiajac uczucia mitosci do rodzicow i rodzinnego
miasta przygotowujemy dziecko do czynnego wspotuczestnictwa w lokalnym $rodowisku,
wychowujemy cztowieka znajacego kulture i tradycje swojego miasta.

Ogromnie wazng sprawg w edukacji regionalnej jest to, w jaki sposob dziecko zostaje w nig
wprowadzone.

Tworczos¢, aktywnos¢, mozliwos¢ ekspresji, to formy ,,wypowiadania siebie”.

To wilasnie aktywno$¢ ksztaltuje umiejetnos¢ myslenia i dziatania, wiaze dziecko z wlasnym
srodowiskiem, ksztaltuje umiejetnos¢ wspotpracy i postawy obywatelskie. Tworczo$¢ pozwala

budowac 1 umacniac¢ siebie.
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Edukacja regionalna daje szanse¢ komunikacji pomigedzy czlonkami spotecznosci lokalnej i

regionalnej. Stwarza przestrzen rozmowy, dialogu, gdzie przerzucane sg pomosty mi¢dzy ludzmi,

pozwalajace rozwija¢ rozumienie i wspotodczuwanie. Ksztattuje empati¢ oraz uruchamia ,,rozmowe

w czasie” - miedzy pokoleniami.

Warto w pracy z dzieémi wykorzystywa¢ mozliwosci $rodowiska lokalnego, poprzez

wspotprace nauczycieli przedszkolnych z nauczycielami najblizszych szkol, z parafia, z instytucjami

1 organizacjami spotecznymi dzialajagcymi w danym regionie.

Mozliwe formy uczestnictwa w zyciu kulturalnym regionu:

poznawanie zabytkéw kultury narodowej, dorobku historyczno — kulturalnego, tradycji /muzea,
izby regionalne/, parkow narodowych i krajobrazowych,

promowanie walorow wlasnego regionu w ré6znych formach /udziat w konkursach plastycznych,
muzycznych, teatralnych, réznego typu wystawach, przegladach, festiwalach, spotkaniach
regionalnych/,

kontakty ze srodowiskiem, z reprezentantami lokalnej kultury, tworcami i artystami ludowymi
zapoznawanie z utworami o tematyce regionalnej, przyrodniczej, ekologicznej, folklorystycznej,
historycznej,

udziat w zajeciach o tematyce folklorystycznej, teatralnej itp.

Cele edukacyjne /og6lne/:
rozwijanie postaw patriotycznych zwigzanych z nabywaniem tozsamosci regionalnej,
zapoznanie z najblizszym srodowiskiem i charakterystycznymi miejscami regionu,
poznanie historii najblizszej okolicy,
nabywanie umiejetnosci okreslenia swojego miejsca w domu rodzinnym, najblizszym otoczeniu,
regionie,
poznanie tradycji regionalnych,
nabywanie $wiadomosci regionalnej,
integracja z srodowiskiem lokalnym,
wzbudzenie zainteresowania gwarg wielkopolska,
zapoznanie dzieci ze srodowiskiem geograficzno - przyrodniczym Wielkopolski,
dostrzeganie zwigzkow taczacych tradycje rodzinne z regionalnymi,
wdrazanie do zbierania i szanowania pamigtek rodzinnych,
wychowywanie w duchu szacunku do os6b starszych , ktorzy sa §wiadkami tworzenia si¢ historii
lokalnej i regionalnej,
zapoznanie z zyciem wielkopolskiej wsi,
zapoznanie z symbolami narodowymi (hymn, flaga, godto),
przypomnienie zdobytych wiadomosci dotyczacych srodowiska lokalnego — Poznania.
Cele edukacji regionalnej /szczegotowe/ :
dziecko wymieni tradycje regionalne i dostrzeze zwigzek pomiedzy nimi a tradycjami

rodzinnymi,
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dziecko postuzy si¢ podstawowg gwara wielkopolska,
dziecko zna przystowia, sztuke ludowa i folklor regionalny,
dziecko kojarzy najwazniejsze wydarzenia historyczne dla regionu i miejsca z nimi zwigzane,
dziecko zaspiewa piosenki, wyrecytuje wierszyki popularne dla regionu,
dziecko rozpozna charakterystyczne potrawy dla regionu,
dziecko dostrzeze pigkno przyrody wielkopolskiej,
dziecko dostrzega zwigzek pomiedzy osobami starszymi (np. babcia i dziadek), a historig lokalng
i regionalna,
dziecko wskaze r6znice pomigdzy zyciem w miescie i na wsi,
dziecko opowie o znaczeniu pamiatek rodzinnych w jego domu,
dziecko aktywnie wezmie udzial w kultywowaniu tradycji regionalnych,
dziecko opowie wybrang legende dotyczaca rodzinnego miasta Poznan,
dziecko rozpozna symbole narodowe,
dziecko zaprezentuje zdobyte wiadomos$ci poprzez aktywno$¢ ruchowa, plastyczng i muzyczng
dziecko jest $wiadome swojej przynaleznos$ci do spoteczenstwa przedszkolnego, rodzinnego,
lokalnego i regionalnego.
Metody pracy:

. Metody oparte na przekazie wiadomosci:

oparte na stowie (pogadanka, rozmowy w $rodowisku, wywiad, opowiadanie, opis),
oparte na obserwacji (obserwacja posrednia - np. pokaz, obserwacja bezposrednia - w muzeum,

terenie, przedstawienia opowiadajace o gwarze i tradycji regionu).

. Metody aktywizujace:

burza mozgow
zajecia praktyczne

scenki improwizowane

. Metody gier i zabaw dydaktycznych i ruchowych.
. Konkursy, quizy.
. Teatrzyk.

Formy pracy:

. Praca indywidualna i zbiorowa.

. Wycieczki, spacery.

. Wspoétpraca ze srodowiskiem lokalnym.
. Uroczystosci.

. Przedstawienia.

. Zajecia z dominacja ruchu, dziatalnosci umystowe;j i plastyczno — konstrukcyjnej.

Srodki dydaktyczne:
zdjecia, rysunki, plansze, foldery, mapa, albumy,
filmy, prezentacje multimedialne, ptyty CD, sprzet audiowizualny,

stroje regionalne,
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- gry edukacyjne,
- teksty opowiadan, piosenek, legend, wierszy,
- materialy papiernicze i przybory plastyczne.

Il etapu programu » WIELKOPOLSKA — MOJA MALA OJCZYZNA”

PROPONOWANE TEMATY KOMPLEKSOWE :

IX. WRZESIEN PRZEDSZKOLE MOIM DRUGIM DOMEM.

X. PAZDZIERNIK  WIELKOPOLSKIE TRADYCJE W ,,CHATCE PUCHATKA”.
XI. LISTOPAD JESIEN W WIELKOPOLSCE

XIL. GRUDZIEN REGIONALNE ZWYCZAJE BOZONARODZENIOWE.

L. STYCZEN DZIADKOWIE OPOWIADAJA MI O MOJEJ MALEJ OJCZYZNIE
. LUTY MOIJE MIASTO JEST STOLICA WIELKOPOLSKI.

. MARZEC ZWYCZAJE WIELKANOCNE W MOIM DOMU.

V. KWIECIEN JAK W PYRLANDII DZIECI WITAJA WIOSNE ?

V. MAJ POZNAJEMY PIEKNO ZIEMI WIELKOPOLSKIE]J.

VI. CZERWIEC WIELKOPOLSKA - MOJA MALA OJCZYZNA.

TRESCI EDUKACYJNE :

Przygotowanie albumu pod hastem ,,Pickna Wielkopolska cala” w formie kroniki grupowej.
Zajecia plastyczne przewidziane na caly rok, dokumentujgace wazne wydarzenia, wycieczki,
Swieta, podsumowujgce tematy kompleksowe II cze$ci programu.

IX. WRZESIEN PRZEDSZKOLE MOIM DRUGIM DOMEM.

1. Rozmowy przy obrazkach na temat ,,Bawimy si¢”.

Przywitanie nowych dzieci w grupie.

Przypomnienie imion wszystkich przedszkolakow podczas zabawy ze §piewem ,,Witam Was” (ptyta

CD).

Zapoznanie dzieci ze statym miejscem zabawek, klockow, gier, uktadanek w kacikach

zainteresowan. Wdrazanie do wspolnej, zgodnej zabawy.

Ksztaltowanie nawyku porzadkowania miejsca zabawy.

Zabawa dydaktyczna ,,Czy znasz swodj znaczek?”

» utrwalenie wygladu swojego znaczka, nazwanie go, proby opisu wygladu — ksztattowanie
spostrzegawczosci.

Zabawa ruchowa przy piosence, utrwalajaca imiona dzieci np. ,,Kto Jasiu ma na imig, niech wejdzie

do kofta...” (ptyta CD).

2. Co wiemy o sobie ?

Zabawa stowna inspirowana pytaniami: co wiesz o sobie? (ulubione zajecie, ulubione zabawki,
ulubiona potrawa).

Moje dziecinstwo - prezentacja albumow rodzinnych przyniesionych przez dzieci :

» przypomnienie znaczenia stowa: ,,album”.

Zabawa ruchowa: ,,Jestem maty, jestem duzy”.

Tworzymy album grupowy — kazde dziecko wykonuje kartke do albumu (wykorzystanie
przyniesionych zdje¢¢, odciskow dziecigcych dtoni).

3. Nasze przedszkole i ogrod przedszkolny.
Zapoznanie dzieci z trescig utworu 1. Sucharzewskiej ,,Przedszkolaczek™:
» nauka wiersza na pamigc
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Wycieczka po przedszkolu :

» zwiedzamy wszystkie pomieszczenia znajdujace si¢ w przedszkolu,

» proba nazwania pomieszczenia i okreslenia czynnosci w nim wykonywanych, np. kuchnia — w
niej gotujemy; szatnia — w niej si¢ rozbieramy i ubieramy itd. ,

» wdrazanie do przestrzegania zasad panujacych w przedszkolu.

Zapoznanie z zasadami panujgcymi na ogrodzie przedszkolnym: odwiedzamy nasz ogrodek..

Ksztaltowanie zdolnosci reagowania na hasto nauczyciela i ustawienia si¢ w pary.

4. O zachowaniu w grupie kilka uwag. Nasze ,,Tak” i ,,Nie”:

» zapoznanie dzieci z rysunkami r6znych zachowan.

» proba omowienia ich przez dzieci oraz posegregowanie ich na te ,,dobre” i ,,zle”.

Sporzadzenie plakatu naszego ,,Tak” i,,Nie” grupowego, czyli tego co wolno a czego nie wolno

dzieciom w przedszkolu oraz w domu.

Zabawa ruchowa ,,Wiewiorki na drzewka — wiewiorki do dziupli” :

» ksztaltowanie zdolno$ci wspdlnej zabawy, bycia razem i tworzenia jednej rzeczy przy pelnej
aktywnosci catej grupy.

5. Imieniny patrona przedszkola.

,»Kubu$ Puchatek wita nowe dzieci”. Pasowanie na Przedszkolaka. Impreza integracyjna, majaca na
celu:

» wlaczenie nowych dzieci do spotecznosci przedszkolnej,

» ksztaltowanie umieje¢tnosci wspolnej zabawy dzieci i rodzicow,

» zaprezentowanie umiejetnosci muzycznych przez poszczegolne grupy przedszkola,

> $piew piosenek i inscenizacja tekstu piosenki, recytacja wierszy,

» zacieSnianie wigzi calej spotecznosci przedszkolne;,

»  wspolne przezywanie radosci i pokonywania tremy w trakcie wystepow.

Osiagniecia dzieci :

znaja zasady panujace w przedszkolu,

potrafig bawic si¢ zgodnie ze wszystkimi,

wiedzg jakie zachowania sg zte i samolubne, starajg si¢ ich unika¢,

potrafig nazwaé swoja grupe przedszkolna,

znaja nazwe przedszkola, do ktorego uczeszczaja,

rozpoznaja swoj znaczek, znajg miejsca gdzie moze przechowywac swoje rzeczy,
wykonaja kartke do albumu grupowego,

potrafiag powiedzie¢ wiersz . Sucharzewskiej ,,Przedszkolaczek”,

sa wspottworcami plakatu grupy ,,Nasze TAK i NIE”, potrafig o nim opowiedziec,
prezentuja swoje umiejetnosci przed spotecznoscia przedszkolna.

X. PAZDZIERNIK WIELKOPOLSKIE TRADYCJE W ,,CHATCE PUCHATKA”.

1. Wycieczka autokarowa do gospodarstwa agroturystycznego :

poznawanie srodowiska geograficzno - przyrodniczego Wielkopolski,

nawigzanie wspotpracy z rodzicami dzieci,

zapoznanie z zyciem na wielkopolskiej wsi oraz z jej obrzgdami i tradycjami (np. wykopki).
poznanie pracy rolnika — jakie ma zadania i obowiazki, z czego dzigki niemu korzystaja
WSZYScy,

proby dostrzezenia rdznic pomiedzy Zyciem na wsi, a zyciem w miescie (jak wie§ pomaga
miastu?),

obcowanie z picknem wielkopolskiej przyrody, zrozumienie potrzeby przebywanie na §wiezym
powietrzu.

V V VVVVY

2. Jesienne obrzedy i tradycje ludowe :
» zapoznanie dzieci ze znaczeniem pojecia: obrzed i tradycja,
» odwotanie si¢ do doswiadczen dzieci ,,Jakie znacie tradycje?”
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Przedstawienie dzieciom jesiennych obrzgdow i tradycji ludowych, takich jak: darcie pierza,
przedzenie welny, wykopki i pieczenie ziemniakdw, gromadzenie zapasow, dozynki.

Zabawa nasladowcza ,,Zgadnij co robi rolnik?” — pantomimiczne przedstawienie czynnosci
wykonywanych przez rolnika.

Danuta Wabinska ,,Rolnik orze ziemi¢ czarng” — inscenizacja dozynkowa wykonana przez
nauczycielke.

Zajecia z obszaru dziatalnosci plastyczno — konstrukcyjnej, kierowane przez nauczyciela ,,Wieniec
dozynkowy” (wykonanie tradycyjnego wienica dozynkowego z daréw pdl, przy jednoczesnym
zapoznaniu dzieci z plonami).

3. W wiejskiej zagrodzie - zapoznanie dzieci z mieszkancami wiejskiej zagrody na podstawie stow
piosenki B. Forma ,,Na podworku”.

Zabawa dydaktyczna ,,Na wsi” :

» przedstawienie sylwet zwierzat,

» stworzenie makiety wiejskiego podworka,

> wlasciwe umiejscowienie na niej zwierzat, narzedzi, maszyn i ludzi.

Zabawa ruchowa ,,Gaski, gaski do domu”.

Zapoznanie dzieci z odglosami zwierzat gospodarskich za pomocg prezentacji multimedialne;j
zawierajacej zdjecia zwierzat oraz odgtosy dla nich charakterystyczne.

Zabawa ruchowa kierowana przez nauczyciela ,,Zycie na wsi” :

» przedstawienie za pomocg ruchu zycia w wiejskiej zagrodzie,

» wcielenie si¢ przez dzieci w zwierzece postacie,

» ¢wiczenie ortofoniczne — nasladowanie gtoséw zwierzat.

4. Zycie na wsi.

Zabawa dzwigko — nasladowcza ,,jakie to zwierze?” — przypomnienie odglosow wydawanych przez

zwierzeta.

Teatrzyk kukietkowy wedtug wlasnego pomystu ,,Zycie na wsi”.

Zabawa dydaktyczna ,,Co mamy dzigki wiejskim zwierzgtom?” :

» laczenie w pary obrazkdéw przedstawiajacych zwierzeta oraz produkty, ktore dzigki nim mamy,

» tworzenie dwoch zbioréw zwierzat oraz produktoéw, przeliczanie elementow w zbiorach,

» proby odpowiedzi na pytania, czego jest wigcej, czego jest mniej, a moze jest tyle samo —
wprowadzenie nowego pojecia ,,tyle samo” do czynnego stownika dziecka.

5. Gwara wielkopolska :

» zapoznanie dzieci ze znaczeniem stowa: gwara — wzbudzenie zainteresowan gwarg
wielkopolska,

> co ono oznacza, jaka odgrywa role w poszczego6lnych regionach Polski — podanie przez
nauczyciela jej przyktadow (Gorale, Slazacy, Wielkopolanie),

» zabawy stowne — zapoznanie z podstawowymi stowami gwary wielkopolskiej (np. ryczka,
szneka z glancem).

Zaproszenie goscia, ktory opowie ,,0 blubrach starego Marycha”.

Przygotowanie kolejnej karty do albumu ,,Pigkna Wielkopolska cata.”

6. Swieto ,,Pieczonej Pyry”

Organizacja imprezy przedszkolnej na terenie ogrodu, zwigzanej z kultywowaniem tradycji
regionalnych z udziatem $rodowiska lokalnego (spotecznos¢ przedszkolna, Rada Osiedla, harcerze,
parafia, pobliskie szkoty, chor senioréw - wychowywanie w duchu szacunku do 0sob starszych ,
ktorzy sa swiadkami tworzenia si¢ historii lokalnej i regionalnej).

Cele:

kultywowanie tradycji wielkopolskich ;

integracja spotecznosci przedszkolnej, lokalnej ;

dbanie o wi¢zi migdzypokoleniowe migdzy ,,starszym” a najmtodszym pokoleniem
Wielkopolan ;

wzmacnianie wigzi rodzinnych ;

rozumienie potrzeby spedzania wolnego czasu na §wiezym powietrzu w towarzystwie
najblizszych;

VV VYV
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» promowanie zachowan przyrodniczych i proekologicznych;

» podtrzymywanie wspotpracy z harcerzami, jako ,,$wiatkami” wspotczesnego rozumienia
patriotyzmu.

W programie:

1. Powitanie przybytych gosci przez dyrektora przedszkola mgr Ewe Wojcieszak.

2. Posadzenie w ogrodzie przedszkolnym drzewka o imieniu (...).

3. Wprowadzenie w tematyke uroczystosci przez dzieci z grup starszych (recytacja wiersza ,,Dzik

obserwuje wykopki”).

4. Konkursy o tematyce regionalnej:

poszukiwanie ukrytych ziemniakow;

obieranie ziemniakow na czas;

konkurs na najdtuzsza obierke;

rzut ziemniakiem do celu;

slalom z ziemniakami;

konkurs gwary wielkopolskiej.

5. Wystep absolwentki przedszkola.

6. Wystep piosenkarki pani Ewy Rakowskiej — wspdlna zabawa przy muzyce.

7. Degustacja specjatow kuchni polskiej i wielkopolskie;j.

8. Zabawy i plasy prowadzone przez harcerzy.

9. Zakonczenie imprezy.

YVVVVVY

Osiagniecia dzieci:

wiedzg na czym polega praca rolnika, co jego praca wnosi do naszego zycia,
wymienig roznice pomi¢dzy zZyciem na wsi, a zyciem w miescie,

potrafig dostrzec pigkno otaczajacej przyrody,

znaja jesienne tradycje i obrzedy ludowe,

wykonajg wieniec dozynkowy,

znaja znaczenie kilku stow zaczerpnigtych z gwary wielkopolskie;j,
wymienig zwierzgta mieszkajace w wiejskiej zagrodzie, znaja ich wyglad oraz potrafia
nasladowac odgtlosy jakie wydaja,

znaja pojecie ,,zbioru”, potrafia je tworzy¢, przeliczy¢ ich elementy,
postuguja sie sformutowaniami ,,mniej”, ,,wiecej”, ,,tyle samo”,

wykonaja kolejng kartke do albumu grupowego,

biorg aktywny udziat wraz z najblizszymi w Swiecie Pieczonej Pyry.

IX. LISTOPAD JESIEN W WIELKOPOLSCE.

1. Spacer do pobliskiego lasu :

» obserwacja zmieniajacej si¢ przyrody (wycieczka do Wielkopolskiego Parku Narodowego),
» prelekcja zaproszonego goscia — le$niczy.

Zapoznanie dzieci z nowym otoczeniem przyrodniczym, poszerzenie znajomosci roslin i zwierzat
spotykanych w lesie, ich zycie i ochrona.

Obserwacja zachodzacych zmian w przyrodzie — rozdanie ,,kart tropiciela” wypetnianych przez
dzieci podczas wycieczki.

Wprowadzenie nowych poje¢ do stownika dzieci: Park Narodowy, Pomnik Przyrody, $cidlka,
pasieka, lesniczowka itd.

Zwrdcenie uwagi na zachowanie ciszy i spokoju oraz czystosci podczas spacerow po lesie.

2. Jesien barwami si¢ mieni :

Improwizacja ruchowa przy muzyce ,,Liscie i wiatr”.

Barwy jesieni — prezentacja multimedialna :

» zapoznanie dzieci z barwami jesieni,

» ukazanie pigkna otaczajacej nasz przyrody, gry kolorow.

Zabawa dydaktyczna ,,W poszukiwaniu kolorow jesieni” — poszukiwanie jesiennych lisci o roznych
ksztattach 1 barwach.
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Zabawa ortofoniczna ,,W lesie” — nasladowanie dzwigkiem lesnych zwierzat, szumu drzew, szelestu
liSci, tamanych gatezi.
Zabawy plastyczne ,,Barwami jesieni” — mieszanie kolorow, swobodna ekspresja artystyczna dzieci.

3. W jesiennej spizarni wiewiorki - zapoznanie z trescig wiersza M. Kownackiej ,,W spizarni” :

» poznajemy sposoby gromadzenia zapasow przez zwierzeta,

» proba odpowiedzi na pytanie: ,,po co zwierzeta gromadza zapasy na zimg?”,

» przeliczanie zapaséw wiewiorki w zakresie 1-3 (szyszek, orzechow),

» segregowanie ich do dwoch rownolicznych zbiorow: zbidr pierwszy — szyszki; zbior drugi —
orzechy.

Nauka piosenki ,,Ruda wiewidreczka”.

Wykonanie zadania graficznego (karta pracy) ,,zapasy wiewiorki” - gczenie w pary takich samych

szyszek 1 orzechow.

4. Jesienna spizarnia w domu :

» wzbogacenie stownika dziecka o wyrazy: dzem, kompot, zaprawy, na podstawie wiersza M.
Kownackiej ,,W spizarni”,

» ksztaltowanie uwaznego stuchania tre$ci wiersza.

Ksztattowanie kompetencji matematycznych :

» zaprezentowanie przez nauczyciela stoikow z zaprawami,

» proba odgadnigcia, co znajduje si¢ w stoiku,

» przeliczanie stoikdw, porownywanie ich zawartosci, pojemnosci,

» proba odpowiedzi na pytanie gdzie jest wigcej, gdzie jest mniej, a moze jest tyle samo,

» degustacja przyniesionych zapraw.

Przygotowanie kolejnej karty do albumu ,,Pickna Wielkopolska cata.”

Zabawa w ,,malego przyrodnika” — cz. | - spacer do ogrodu przedszkolnego — obserwacja zmian

zachodzacych w przyrodzie (postugiwanie si¢ lupami i szktami powigkszajacymi).

5. Zabawy w teatr na temat ,,Pani Jesieni” :

> burza mozgow na temat ,,Jak wyglada Pani Jesien?” (pod kierunkiem nauczyciela),

» tworzymy Panig Jesien — praca plastyczna (materiaty: patyki, szmatki, welna, guziki, wata),

» proba opisu stworzonej pacynki.

Inscenizacja tresci wiersza B. Forma pt. ,,Jesienne liscie” :

» wykorzystanie roznobarwnych lisci, pacynki ,,Pani Jesien”, pacynki ptaszka.

» ksztaltowanie umieje¢tnosci uwaznego shuchania i odpowiedniego zachowania si¢ podczas
przedstawienia.

Zabawa w ,,matego przyrodnika” — cz. Il - spacer do ogrodu przedszkolnego — obserwacja zmian

zachodzacych w przyrodzie (postugiwanie si¢ lupami i szktami powigkszajacymi).

6. Dary jesieni.

Wizyta Pani Jesieni — posta¢ odgrywana przez nauczyciela - Pani Jesien zapoznaje dzieci z darami
omawianej pory roku — prezentacja daréw natury przyniesionych przez Panig Jesien: owoce,
kasztany, zotedzie itp.

Zabawa ruchowa ,,Spadajace liscie”.

Zapoznanie dzieci z wierszem D. Gellner ,,Kasztan”:

» rozmowa na temat wystuchanego utworu,

» proba odpowiedzi na pytanie ,,co mozna zrobi¢ z daréw jesieni?”,

» ogladanie zabawek wykonanych z daréw jesieni.

Wykonanie wspoélnie z Panig Jesienig postaci, zwierzat z kasztanow, zotedzi, jarzebiny i innych
darow natury.

Relaksacja: wstuchiwanie si¢ w utwor A. Vivaldiego - Jesien z cyklu ,,Cztery pory roku” (rozmowa
na temat utworu: jaki on byl, co dzieci czuty podczas stuchania utworu, w jaki nastr6j wprowadzit

je).

Osiagniecia dzieci:

e potrafig zaobserwowac i opowiedzie¢ o zmianach zachodzacych w jesiennej przyrodzie,

e znajg znaczenie pojec: Park Narodowy, Pomnik Przyrody, Scidtka, pasieka, le$niczéwka itd.,
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wiedzg jak si¢ zachowac¢ podczas wycieczki po lesie,

opowiedza dlaczego zwierzeta gromadzg zapasy na zimg,

przeliczaja elementy zbiorow w zakresie 1-3,

potrafig postugiwac sie liczebnikami porzadkowymi i gtéwnymi,

powiedza co to jest: dzem, kompot, zaprawy,

potrafig okresli¢ zawarto$¢ i pojemnos$¢ stoikow,

w pracach plastycznych potrafig wykorzysta¢ zebrany materiat przyrodniczy,
wykonaja kolejng kartke do albumu grupowego.

XII. GRUDZIEN REGIONALNE ZWYCZJE BOZONARODZENIOWE.

1. Swietujemy Mikotajki.

Legenda o Swietym Mikotaju :

> zapoznanie dzieci z legenda o Swietym Mikotaju.

» rozmowa na temat opowiadania, wygladu Mikotaja,

» prezentacja ilustracji przedstawiajacych omawiang postac.

Nauka piosenki ,,Mikotaju nasz”.

Ksztattowanie kompetencji jezykowych - zabawy jezykowa - niedokonczone zdania ,,Sw. Mikolaj
jest...”:

» wzbogacanie stownika dzieci, rozwijanie wyobrazni,

» proby wypowiadania si¢ pelnym zdaniem.

Zabawa ruchowa ,,Renifery”.

Wykonanie pracy plastyczno — konstrukcyjnej ,,.Swiety Mikotaj” przy uzyciu : dwoch
styropianowych kul (mata — glowa, duza — tutéw; przypomnienie pojgcia ,,mniejsze”, ,,wicksze™),
waty, czerwonej krepy, kleju.

2. Przygotowania do $wiat.

Jak wygladaja przygotowania Bozonarodzeniowe w moim domu ?

— odwotanie si¢ do doSwiadczen dzieci.

Pieczemy pierniki :

» pokaz piernikow o rdznych ksztaltach, okreslenie przez dzieci tego, co przedstawiaja,

» przeczytanie przepisu i wyodrebnienie sktadnikow potrzebnych do wyrabiania ciasta,

» wyrabiamy ciasto, dodawanie przez dzieci poszczegolnych sktadnikow (zajecia w zespotach),
Ksztaltowanie kompetencji matematycznych na podstawie wyznaczenia odpowiedniej ilosci tyzek
cukru, miodu i cynamonu. Wdrazanie do uwaznego stuchania i obserwowania,

» walkowanie ciasta i podzielenie go migdzy dzieci.

» tworzymy pierniczki, pomoce: foremki do wyduszania o r6znych ksztattach,

» wizyta w przedszkolnej kuchni,

Zabawa ruchowa — przedstawienie ruchem treéci piosenki ,,Mikotaju nasz”.

» ozdabianie juz wypieczonych piernikéw lukrem, kolorowymi posypkami, skorkami pomarancza,
» degustacja upieczonych piernikow, okreslanie ich smaku.

3. Poznajemy piekno ziemi wielkopolskiej — wycieczka do fabryki bombek w Gnieznie — pierwszej
stolicy Polski (rozmowa z dzie¢mi przed wycieczka (mozna wykorzystac tres¢ legendy ,,Orle
Gniazdo”) :

» zapoznanie dzieci z tradycja wyrobu bombek i 0zdob choinkowych, sposobem ozdabiania ich,
» wzmocnienie wspotpracy z rodzicami,

» poznanie pickna Ziemi Wielkopolskie;j.

4. Znane i nieznane tradycje Bozonarodzeniowe - pogadanka na temat wigilijnych tradycji:

» jak wyglada wigilijny stot — odwotanie si¢ do do§wiadczen dzieci,

» co w wigilijny wieczor znajdujemy pod choinka? Wytlumaczenie dzieci skad wziat si¢ zwyczaj
dawania prezentéw na Swicta Bozego Narodzenia — nawiazanie do Trzech Kroli, ktérzy przyszli
z darami do Pana Jezusa.

Wykonanie prezentu dla rodzicow — przestrzenny aniotek na choinkg.

Spiewanie wybranych koled — nawiazanie do tradycji koledowania.
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5. Wielkopolskie Boze Narodzenie — spotkanie przy wigilijnym stole - Wigilia przedszkolna :
» wspolne koledowanie catej spotecznosci przedszkolnej,

> kultywowani polskiej tradyciji,

» integracja calej spotecznosci przedszkolnej oraz lokalnej,

» wspolne przezywanie radosci,

» wspolne kolgdowanie, sktadanie zyczen, dzielenie si¢ optatkiem.

Przygotowanie kolejnej karty do albumu ,,Pieckna Wielkopolska cata.”

6. Gwiazdor dlugo oczekiwanym gosciem :

» kim jest Gwiazdor — nawigzanie do wielkopolskiej tradycji,

» obmyslamy prezenty dla Gwiazdora - rozwijanie wyobrazni i wypowiadanie si¢ na temat:, ,,0
czym marzy Gwiazdor?”.

Praca plastyczna pt. ,,Broda gwiazdora” (wata, czerwona krepa) :

» rozwijanie zmyshu dotyku poprzez dotykanie waty: co to jest, jaki ma kolor, jaka jest w dotyku?,

» prezentacja prac.

Okreslanie dtugosci brod gwiazdorow: dhuga — krotka; dluzsza — krotsza.

Zabawa ruchowa: ,,Sanie Gwiazdora”.

7. ,,Jasto: — czyli ,,z16b” — tradycja teatralnego odtwarzania biblijnych wydarzen zwigzanych z
przyjs$ciem Pana Jezusa na Swiat.

SCENARIUSZ SPOTKANIA WIGILIINEGO :
Cele :
» angazowanie rodzicow w zycie przedszkola,
» pielegnowanie polskich tradycji bozonarodzeniowych,
» prezentowanie swoich umiejetnosci najblizszym,
» przezywanie w gronie najblizszych tradycji narodowych, ludowych i rodzinnych,
» podtrzymywanie tradycji wspolnego koledowania,
» poglebianie wspotpracy na ptaszczyznie wychowawca — rodzice —dzieci.
Pomoce:
» zaproszenia przygotowane dla rodzicow,
» stoly nakryte bialym obrusem,
> optatki, $wieca wigilijna,
» ustrojona choinka,
» scenografia jaselek,
» poczestunek przygotowany przez rodzicow,
> Kkarty swigteczne dla rodzicow.
Przebieg spotkania :
I. Wstep
1.Przywitanie
2. Kroétkie nawigzanie do tradycji jasetek.
3. Zaprezentowanie jasetek
»Dziwna noc w Betlejem”

Wystepujg: Maryja, Jozef, wilk, anioty (5 osob), sniezynki ( 5 osob), gwiazdki (5 osoby),
pasterze, dzik, sarenka, kon.

(Dzieci ustawione w potkolu po prawej i lewej stronie ztobka. Na $rodku sceny siadajg paserze,
trzymaja straz nad swoim stadem).

Narrator :

W okolicach Betlejem zyl sobie kiedy$ pewien wilk. Byt postrachem dla miejscowych pasterzy,
ktorzy cate noce spegdzali strzegac swoich stad przed nim. Zawsze kto$ byl na strazy, a wilk byt
wiecznie glodny, przebiegly i zty.

Pewnego razu przyszta bardzo dziwna noc.

(wilk wychodzi z ukrycia, chodzi po scenie, obserwujac wszystkich, obchodzi dookota siedzacych
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pasterzy).
Koleda : ,,Wsérod nocnej ciszy...”

Narrator :
Okolica wypehita si¢ $wiatlem, muzyka i zyciem. Najmniejsze ptatki $niegu zaczgty wirowac na
wietrze, a przepigkny anielski §piew brzmiat w przestrzeni.
(na srodek sceny wychodzq anioly, Sniezynki oraz gwiazdki).

Taniec $niezynek, aniolow i gwiazd.

Narrator :
Urodzito si¢ dziecko, taki niewielki rozowy kigbuszek.

Koleda : ,,Malenka mitos¢”.
1. Do naszych serc do wszystkich serc uspionych
Dzis zabrzmial dzwon, juz czlowiek obudzony.
Bo nadszed! czas i dziecig si¢ zrodzilo.
A razem z Nim, malenka przyszta mitosc.
Ref. Malenka mitos¢ w ztobie Spi,
Malerka Mito$¢ przy Matce Swietej.
Drzis cala ziemia i niebo ISni
dla tej Mitosci malenkiej.

Narrator :
Niebo wypehnito si¢ milionem gwiazd, ktore swoim tancem wskazywatly droge do Betlejem.
(na $rodek sceny wychodza aniofy, $niezynki oraz gwiazdki).

Taniec gwiazd, anioléw i $niezynek.

Narrator :
Zauwazyli to rowniez pasterze, ktorzy czym predzej wyruszyli na miejsce tego cudu.
(pasterze ida do szopki w rytm spiewanej koledy).

Koleda : ,,Przybiezeli do Betlejem pasterze.”

Narrator :
Wilk zdziwit sig, Ze prosci, szorstcy pasterze, wszyscy jak jeden pobiegli zobaczy¢ dziecko.

Wilk :
Ile troski o to ludzkie szczenig !

Narrator :

Pomyslat wilk i sam podazy? cicho za pasterzami.
(wilk idzie w strone stajenki).

Kolgda : ,,Kolgda dziecigca”.

Narrator:
Gdy zobaczyl, ze wchodza do stajenki, zatrzymat si¢ w cieniu i zaczekat (wilk chowa si¢ w ukryciu).
Pasterze przyniesli dary i pozdrawiali meszezyzne i kobiete tymi stowami:

Pasterz 1

Boze wielki, dzi$ zrodzony, co na sianku lezysz.
Przyjmij te ubogie dary od Twoich pasterzy.
Pasterz 2

Tak si¢ ciesze, Dziecigteczko, ze zostaniesz z nami.
Ja w podarku Ci przyniostem koszyk z jabtuszkami.
Pasterz 3
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A ja chlebek Ci przyniostem $wiezo upieczony.
Zeby$ glodny nie byt Jezu dzisiaj narodzony.

Pasterz 4

Ja przyniostem za$ w prezencie kozuszek cieplutki.
By juz nie zmarzt nam przypadkiem Jezusek malutki.

Narrator : Jozef podzickowal za ztozone dary.

Jézef : Dzigkuje wam za wasze dobre serce.

Narrator : Pastuszkowie poktonili si¢ dziecigtku z szacunkiem i wyszli.

Kolgda : ,,Piosenka o zwierzatkach” (podczas spiewania utworu zwierzatka ida do ztobka).

Narrator :
Ta noc byta przepelniona zadziwiajacymi rzeczami. Nagle do ztobka przybyly zwierzeta, ktore
réwniez chcialy poktoni¢ si¢ dzieciatku i przemowily ludzkim gltosem, chwalac Boza Dziecing
stowami:

Kon :

Witaj Jezu na tej ziemi, potozony w ztobie !

Witaja Ci¢ zwierzatka ktaniajac si¢ Tobie!

Sarenka :

Maryjo, Jozefie, Ty Boze Dziecie,

moje to sianko w darze wezmiecie !

Dzik :

Wszyscy Boga wychwalajmy i podarki Mu sktadajmy !
(zwierzatka wychodzg i wracaja na swoje miejsce).

Narrator :

Kiedy wszyscy wyszli, m¢szczyzna i kobieta znuzeni, zmegczeni zajeciami 1 niewiarygodnymi
niespodziankami dnia, zasn¢li.

Przebiegly jak zawsze wilk, dopiero teraz wsunat si¢ do stajenki (wilk skrada si¢ do stajenki), tak, ze
nikt go nie zauwazyl, jedynie dziecko. Otworzylo swoje ogromne oczy i popatrzyto na wydluzony
pysk wilka, ktory zblizat si¢ coraz blizej. Mimo to dziecko nie okazywato strachu.

Wilk :
Dobry kasek.

Narrator :

Pomyslat wilk. W tym samym momencie reka dziecka, jak niewielki delikatny kwiat, tagodnie i z

czuloscia poglaskata jego pysk. Pierwszy raz kto$ poglaskat jego szorstka siers¢. Potem glosem,

jakiego wilk nigdy nie styszal, dziecko powiedziato: ,,Wilku, bardzo ci¢ lubi¢”.
Wtedy w ciemnej stajence betlejemskiej wydarzyta si¢ rzecz niestychana. Skora na wilku si¢
rozerwala i opadla na ziemig, a spod niej wytonit si¢ cztowiek, ktéry upadt na kolana i w ciszy si¢
modlil. Potem czlowiek, ktory niegdy$ byt wilkiem wyszedt ze stajenki i obwieszczal wszystkim
dobrg nowing
(cztowiek wychodzi ze stajenki z rekoma uniesionymi do gory w gescie uwielbienia i chodzi po sali).
Tej nocy wszystkie Boze stworzenie chwalito Pana.

II. Cze$¢ zasadnicza.

1. Zyczenia nauczyciela prowadzacego grupe.
2. Wspolne dzielenie si¢ optatkiem.

III. Wspdlne $piewanie koled.
IV. Poczestunek.
V. Zakonczenie.
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Osiagniecia dzieci :

potrafig opowiedzie¢ legende o Sw. Mikotaju,

zaspiewaja piosnke ,,Mikotaju nasz” oraz znane koledy polskie,
wykonaja prace plastyczno — konstrukcyijng ,,Sw. Mikotaj”.
opowiedza jak wygladaja przygotowania Bozonarodzeniowe w domu,
z pomocg nauczycielki przygotuja i upieka pierniki,

znajg tradycje zwigzane z Bozym Narodzeniem,

wykonaja kolejna kartke do albumu grupowego,

opanuja tre$¢ przedstawienia i zapamigtaja swoje role,

wystapig przed publicznoscia pokonujac treme i nieSmiatosc,

sprawig rodzicom i najblizszym rado$¢,

poczuja satysfakcje ze swojego udziatu w spektaklu (kazde dziecko ma okre§long role w
spektaklu).

I. STYCZEN BABCIA I DZIADEK OPOWIADA MI O MOJEJ MALEJ OJCZYZNIE.

1. Nasi dziadkowie :
» przygotowanie wystawy zdje¢ bab¢ i1 dziadkoéw dzieci oraz ich portretéw wykonanych w domu
we wspotpracy z rodzicami,
» swobodne wypowiedzi dzieci na temat przygotowanych prac
— ksztaltowanie umiejg¢tnosci swobodnego wypowiadania sie.
Zabawy ksztaltujace kompetencje jezykowe - ,,niedokonczone zdania” (,,najbardziej lubig
gdy moja babcia...”).

Zapoznanie dzieci z trescig wiersza Emilii Wasniowskiej ,,Pamigtki babuni” :

» wdrazanie do zbierania i szanowania pamigtek rodzinnych,

» wychowanie w duchu szacunku do oséb starszych, ktore sg §wiadkami tworzenia si¢ historii
lokalnej i regionalnej,

» wyjasnienie znaczenia poj¢cia ,,pamiatka” — rozwijanie stownika czynnego dziecka.

»W co bawily si¢ nasze babcie?” — zabawa ruchowa ,,Kotko graniaste”.

Przygotowanie zaproszen dla bab¢ i dziadkéw na uroczystos¢ przedszkolna.

Zadanie domowe — dzieci przynosza pamiatki rodzinne.

2. Niespodzianki dla babci i dziadka.
Wspolne ogladanie przyniesionych pamiatek rodzinnych, opowiadanie o ich wygladzie i
znaczeniu :

» ksztaltowanie swobodnego wyrazania mysli i spostrzezen,

» proby uchwycenia podobienstw i rdznic przyniesionych przedmiotow,

» przypomnienie znaczenia pojec¢: duzy, maly, okragly, ptaski, dhugi, krétki — swobodne
postugiwanie si¢ pojeciami dotyczacymi wygladu przedmiotow oraz polozenia ich w
przestrzeni.

,»W co bawily si¢ nasze babcie?” - zabawa ruchowa ,,Balonik”.

Niespodzianka dla babci i dziadka — wykonanie przestrzennej pracy plastycznej ,,Serce dla babci i

dziadka”. Pomoce: masa solna, farby, pedzle, narzgdzia modelarskie — ksztaltowanie umiejgtnosci

dawania samodzielnie wykonanych prezentdw oraz sprawiania bliskim radosci.

3. Babcia i dziadek z wizytg w naszym przedszkolu.

Wizyta zaproszonych gosci, ktorzy opowiedza nam o NASZEJ MALEJ OJCZYZNIE :

» opowiadanie o obrz¢dach ludowych zgodnych z kalendarzem i aktualnej porze roku (chodzenie
po koledzie, chodzenie z Turoniem, zegnanie Starego Roku balem sylwestrowym, witanie
Nowego Roku) — dostrzeganie zwigzkow taczace tradycje rodzinne z regionalnymi,

» Wielkopolska w piosence — wystep zaproszonych gosci, wspélna zabawa przy Karaoke —
Spiewanie piosenek taczacych wszystkie pokolenia np. ,,.Sokoly”, ,Szla dzieweczka”,
»Stokrotka”, ,,Szewczyk”, ,,Maryneczka”.
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4. Z babcig i dziadkiem lubi¢ spedzaé czas :

» zapoznanie dzieci z opowiadaniem Ewy Skarzynskiej ,,Babcia na hulajnodze” - rozwijanie
umiejetnosci uwaznego stuchania ze zrozumieniem,

» proba opisu wygladu babci i dziadka na podstawie przyniesionego zdjecia i wcezesniej
wykonanego portretu.

Ksztattowanie kompetencji matematycznych :

» przeliczanie zdjg¢ bab¢ i dziadkow,

» tworzenie dwoch zbioréw zdj¢é: babé i dziadkow,

» proby porownywania liczebnos$ci zbioréw i poshugiwania si¢ liczebnikami porzadkowymi.
,»W co bawily si¢ nasze babcie?” - zabawa ruchowa ,,Karuzela”.

Uroczystos¢ przedszkolna z okazji Dnia Babci i Dziadka :

powitanie zaproszonych gosci,

zaprezentowanie inscenizacji stowno — muzycznej przygotowanej przez dzieci z okazji dnia
babci i dziadka,

ztozenie zyczen oraz obdarowanie wczesniej przygotowanymi upominkami,

stodki poczestunek przygotowany przez mamusie,

wspolne zabawy - pielegnowanie wigzi rodzinnych.
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Osiagniecia dzieci:

opowiedza o swojej babci i dziadku,

wymienig pamiatki rodzinne znajdujace si¢ w ich domach,

wykonaja z pomoca nauczyciela zaproszenie na uroczystos$¢ z okazji Dnia Babci i Dziadka,
potrafig zlozy¢ zyczenia z okazji Dni babci i Dziadka,

zas$piewaja piosenke i wyrecytuja wiersz dla Babci,

znaja piosenki i zabawy z repertuaru babci i dziadka,

samodzielnie i z rado$cig wykonaja prezent dla babci i dziadka,

znaja znaczenia pojec¢: duzy, maty, okragly, ptaski, dtugi, krotki,

staraja si¢ petni¢ role gospodarzy wobec gosci odwiedzajacych przedszkole.

1. LUTY MOJE MIASTO JEST STOLICA WIELKOPOLSKI.

1. Poznan — stolicg Wielkopolski - ,,Wycieczka ulicami Poznania” :

» poznajemy zabytki naszego miasta (Ratusz, Pomnika Adama Mickiewicza, Cytadela, Ostow
Tumski, Malta) — prezentacja multimedialna. Pomoce: laptop, projektor, ekran.

Zabawa ruchowa do piosenki ,,Dwa koziotki na Ratuszu”.

Zapoznanie dzieci z legendg ,,O poznanskich koziotkach” — poznanie tradycji regionalnych.

Praca plastyczna ,,Koziotki z Ratusza”. Pomoce: dwa drewniane koziotki, kaszka manna, klej,

brystol.

Piosenki, przys$piewki i ludowe tance Wielkopolskie :

wspolna zabawa z nauczycielka zapoznajaca dzieci z przySpiewkami 1 piosenkami
wielkopolskimi,

nauka piosenki ,,Dwa koziotki na Ratuszu”,

zabawa ruchowa — nauka tanca wielkopolskiego ,,Szewczyk”,

ogladanie i przymierzanie strojow wielkopolskich — zabawa przed lustrem.
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3. Legenda ,,O krolu Krukow”.

Zapoznanie dzieci z poznanskim hejnalem (utwor ptyta CD ,,Wielkopolskie hejnaly™) :

» wyjasnienie znaczenia pojecia ,,hejnal” — rozwijanie stownika czynnego dziecka,

» odtworzenie w teatrzyku kukietkowym historii powstania hejnatu — ,,Legenda o krolu Krukow”.
Zabawa ruchowa inspirowana zastyszanym hejnalem — zamieniamy si¢ w hejnalistow.

Plastyczna interpretacja tresci legendy (forma ofert).

4. Woycieczka do Muzeum Etnograficznego w Poznaniu :
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» ogladanie i podziwianie strojow regionalnych,

» wymienianie przez dzieci uwag i spostrzezen, zwrocenie uwago na prawidtowe budowanie zdan.

Po powrocie do przedszkola :

» dzielenie si¢ wrazeniami z wycieczki — ksztaltowanie umieje¢tnosci swobodnego wypowiadania
sie,

» wykonanie zadania graficznego ,,Stroje regionalne” — proby odwzorowania wygladu danego
stroju, dobor odpowiednich kolorow.

5. Przyklady wyrazen gwarowych wystepujacych w mowie Wielkopolan (ukazanie potrzeby
pielegnowania gwary, ktora jest waznym sktadnikiem folkloru) :

» zapoznanie dzieci z gwarg wielkopolska na podstawie ,,Blubréw Starego Marycha” (np. ryczka,
szneka z glancem) — wzbudzanie zainteresowania gwara wielkopolska.

Zabawa dydaktyczna — ,,Co to jest? — ksztaltowanie umiej¢tnosci postugiwania si¢ gwarg

wielkopolska.

Utrwalenie piosenki ,,Dwa koziotki na Ratuszu” oraz zabawy ruchowej ,,Szewczyk”.

6. Udzial spotecznosci przedszkolnej w uroczystosci ,,Poznan moje miasto rodzinne”, w ramach
cyklicznych spotkan z Przedszkolnym Teatrem ,,Dzieci — Dzieciom” :

» utrwalenie zdobytych wiadomosci dotyczacych srodowiska lokalnego — Poznania,

» wspolne spotkanie wszystkich grup dzieciecych - prezentacje wystepow dzieci.

Osiagniecia dzieci:

potrafig rozpozna¢ wybrane zabytki swojego miasta,

zas$piewaja piosenke ,,Dwa koziotki na Ratuszu”,

zatancza taniec ,,Szewczyk”,

rozpoznaja wielkopolski str6j ludowy,

znaja tres$¢ legendy ,,0 poznanskich koziotkach”, ,,0 krolu Krukow”,
wykonaja prace plastyczne zwigzane z omawiang tematyka,
aktywnie uczestnicza w kultywowaniu tradycji regionalnych.

I11. MARZEC ZWYCZAJE WIELKANOCNE W MOIM DOMU.

1. Poznawanie tradycji wielkanocnych poprzez aktywne uczestniczenie dzieci w
przygotowaniach do Swiagt Wielkiej Nocy - wycieczka do Szreniawy — osady mieszczacej
si¢ w Wielkopolskim Parku Narodowym :

kontynuowanie wspotpracy z rodzicami,

zabawa w malowanie jajek z piosenka ,,Pisanki, pisanki, jajka malowane...” ,
kultywowania wielkopolskich tradycji,

poznawanie pigkna ziemi wielkopolskiej
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Nasze przygotowania do Swiat Wielkiej Nocy :

organizowanie kacika wielkanocnego (palmy wielkanocne, pocztéwki, pisanki, kraszanki,
kurczaczki),

zapoznanie z charakterystycznymi symbolami Swiat Wielkiej Nocy - ¢wiczenie umiejetnosci
postugiwania si¢ przymiotnikami okre$lajagcymi cechy wygladu,

» przeliczanie elementow w kaciku wielkanocnym.

Zabawa ruchowa z piosenkg ,,Wieziemy kogucika”.

Wykonanie zadania graficznego ,,Pisanki” — taczenie w pary dwdch takich samych pisanek
(przypomnienie znaczenia pojecia ,,para’).

v v

Historyjka obrazkowa ,,Zywe pisanki zajaca Szaraka” :
opowiadanie poszczego6lnych ilustracji i nadawanie im tytutow,
uktadanie obrazkow we wlasciwej kolejnosci,

opowiadanie tresci historyjki,

YV VYV ®
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» rozwijanie spostrzegawczosci wzrokowej.
Zabawy i ¢wiczenia muzyczne: ,,Taniec kurczat w skorupkach” wg Musorskiego.

4. Poznajemy wielkopolskie zwyczaje i obrzedy ludowe zwigzane z Wielkanoca.
» zapoznanie dzieci z charakterystycznymi zwyczajami i obrzedami ludowymi zwigzanymi z
Wielkanoca:
- Niedziela Palmowa,
- Wielki Czwartek; Wielki Pigtek, Wielka Sobota,
- Swigconka,
- Niedziela Wielkanocna,
- Lany Poniedziatek,
- Chodzenie z kogucikiem.
Nauka piosenki ,,Pisanki, pisanki, jajka malowane” — proba inscenizacji tekstu utworu.
Zajecia z zakresu dziatalnosci plastycznej ,,Pisanki”. Pomoce: jajo styropianowe, folia metaliczna,
klej, nozyczki

,» 10 nie czary” — teatrzyk supetkowy :

nauka wykonywania ,,supetkowego zajaczka” w oparciu o tekst M. Kownackiej ,,To nie czary”,
poznanie kukietki, supetki,

rozwijanie wyobrazni i pomystowosci,

poszerzanie czynnego stownika.

Zabawa ruchowa z piosenka ,,Zajaczki”.
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6. ,,Poranck Wielkanocny” w naszym przedszkolu :
» wspolne spotkanie wszystkich grup dziecigcych - prezentacje wystepow dzieci,
» kultywowanie tradycji wielkanocnych.

Osiagniecie dzieci :
e aktywnie biorg udzial w kultywowaniu tradycji regionalnych,

e rozpoznaja i nazywaja charakterystyczne symbole i potrawy zwigzane ze Swietami
Wielkanocnymi,

e samodzielnie wykonaja pisankg oraz ,,supetkowego zajaczka”,

e samodzielnie zaspiewaja piosenki i wyrecytuja wierszyki zwiazane ze Swigtami,

e potrafig opowiedziec tres¢ historyjki obrazkowej zachowujac kolejnos¢ wydarzen,

e zaprezentuje zdobyte wiadomosci poprzez aktywno$¢ ruchowa, plastyczng i muzyczna.
V. KWIECIEN JAK W PYRLANDII DZIECI WIATAJA WIOSNE ?

1. Spacer do Ogrodkéow Dziatkowych — poszukiwanie §ladow nadchodzacej Wiosny :

» obserwacja zmian zachodzacych wraz z nadej$ciem wiosny — zwrdcenie uwagi na rozwijajace
si¢ paczki na drzewach, pojawiajace si¢ kwiaty (przebisnieg, krokus), zwrocenie uwagi na
zmieniajacg si¢ pogodg i potrzebe dostosowania do niej ubioru,

» dzielenie si¢ wrazeniami ze spaceru — ksztatltowanie kompetencji jezykowych.

Wstuchiwanie si¢ w odgtosy natury (ptyta CD)— odwolanie si¢ do doswiadczen ze spaceru.

Ksztattowanie ekspresji dziecka — ,,Wspomnienie ze spaceru” — samodzielne wykonanie

rysunku przez dzieci, samodzielny dobdr srodkow plastycznych.

2. Wprowadzenie do nauki na pami¢¢ Katarzyny Kuzior — Wierzbowskiej ,,Wiosna”.

Zabawa ruchowa do utworu Vivaldiego ,,Cztery pory roku” — wiosna — swobodny taniec z szarfami.
Zabawy dydaktyczne:

» wyszukiwanie ilustracji tematycznie zwigzanych z wiosna,

» przeliczanie zgromadzonych ilustracji w dostepnym zakresie,

» segregowanie wg ksztattu (koto, kwadrat, trojkat),

» utrwalanie poznanych nazw i wyglady figur geometrycznych ptaskich.

Spacer do ogrodu — obserwacja zmian zachodzacych w przyrodzie, przestrzeganie zasad ujetych w
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,,Kodeksie Matego Ekologa”.

3. Zabawa w teatr pt. ,,Teatr pod zielonym parasolem — zielonym drzewem” :

» teatrzyk kukietkowy opowiadajacy o wiosnie — wprowadzenie dzieci w $wiat wyobrazni,
zapoznanie z podstawami dotyczacymi teatru kukietkowego,

» dzielenie si¢ wlasnymi przezyciami po obejrzeniu inscenizacji — ksztattowanie umiejg¢tnosci
swobodnego wypowiadania si¢ na dany temat,

» swobodne zabawy pacynkami — rozwijanie wyobrazni dziecka.

Zabawa ruchowa ,,Wiosna”

Nauka piosenki ,,0dejdz zimo” — proby samodzielnego $§piewania, pokonywanie tremy,

wykorzystanie w zabawie prostych instrumentow muzycznych.

4. Wiosenne porzadki w Ogrodzie Przedszkolnym :

» rozmowa z dzie¢mi na temat wiosennych porzadkéw — ich cel i znaczenie,

» zapoznanie dzieci z narzegdziami ogrodowymi, proba ich nazwania oraz odgadnigcia ich
przeznaczenia,

» zabawa dydaktyczna ,,jakie to narzgdzia?”.

Obserwacja w ogrodzie przedszkolnym pracy pana ogrodnika, pomoc dzieci w sprzataniu ogrodu.

Zabawy ruchowe w ogrodzie przedszkolnym — rozumienie potrzeby przebywania na $wiezym

powietrzu.

Po powrocie do przedszkola poznajemy zwyczaje bociandw na podstawie opowiadania M.

Kownackiej ,,Cztery pory roku — Wiosna”.

5. Zwyczaje zwiazane z Witaniem Wiosny. Przygotowanie Gaiku i Marzanny :

» zapoznanie dzieci ze zwyczajem zegnania zimy i1 witania wiosny i zwigzanymi z tym
symbolami: ,,Marzanny” i ,,Gaiku”,

» przypomnienie i utrwalenie piosenki ,,0dejdz zimo”,

» zabawa ruchowa przy piosence ,,Gaik”,

» wykonanie w dwoch grupach Marzanny oraz Gaiku. Pomoce: stoma, kolorowy material,
wstazki, kwiaty, kapelusz, krepa, nozyczki, klej, szkielet Gaiku oraz Marzanny — wdrazanie
dzieci do zgodnej pracy w grupie (zapoznanie dzieci z zasadami zbiorowej pracy).

Nauka wiosennego zaklecia : Pal sig, pal Marzanno

Przepadnij mrozna zimo

I nie wracaj do nas

Na przyjecie wiosny

Otworzmy ramiona!
Uroczyste pozegnanie zimy (spalenie Marzanny) i powitanie wiosny (przemarsz z Gaikiem)
w ogrodzie przedszkolnym.

Osiagniecia dzieci :

e potrafig wyszukac ilustracje charakterystyczne dla wiosny,

e znajg nazwy i wyglad podstawowych figur geometrycznych ptaskich,

e 7z pomocg nauczyciela wykonajag Marzanne i Gaik,

e samodzielnie wypowiedzg zaklecie zwigzane z powitaniem wiosny,

e opowiedzg o zwyczajach zwigzanych z witaniem wiosny i Zegnaniem zimy,
e r0zpoznajg podstawowe narzedzia ogrodnicze,

e wezma aktywny udzial w porzadkowaniu ogrodu przedszkolnego,

e zaspiewaja piosenke ,,Odejdz zimo”.

V. MAJ POZNAJEMY PIEKNO ZIEMI WIELKOPOLSKIEJ.

1. Wycieczka po Ziemi Wielkopolskiej (Rogalin / Koérnik).

zapoznanie dzieci z Pomnikami Przyrody w Wielkopolsce,

rozumienie potrzeby ochrony przyrody, poznanie zasad obowigzujacych w Parkach
Narodowych,

poznanie Pomnikéw Przyrody w naszym regionie — Dgby Rogalinskie,

zorganizowanie mini pleneru malarskiego,
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» zwiedzanie zamku w Rogalinie,
» spacer po parku.

2. Zabawy dydaktyczne z mapg ,,Ziemia Wielkopolska™ :

» wyjasnienie pochodzenia nazwy Wielkopolska,

» zabawy z mapg fizyczng Polski — pokazanie na mapie gdzie lezy nasz region,

» przypomnienie nazwy gtownej rzeki Wielkopolski — Warty, pokazanie jej na mapie naszego
regionu.

Zabawa ruchowa — taniec wielkopolski ,,Maryneczka”.

Zabawa dydaktyczna ,,ut6z Wielkopolske™ — uktadanie konturow regionu z puzzli.

Zapoznanie dzieci z regionami wielkopolski oraz charakterystycznymi dla niech strojami

regionalnymi — umieszczenie sylwet stroju na wiasciwym miejscu na mapie, uchwycenie réznic w

ich wygladzie.

3. Wycieczka statkiem turystycznym po Warcie :

» poznawanie pickna Ziemi Wielkopolskiej (uksztaltowanie terenu, charakterystyczna fauna i
flora),

» przypomnienie nazwy - Wielkopolskiego Parku Narodowego mieszczacego si¢ na terenie
naszego regionu,

» w trakcie rejsu prowadzenie rozméw na temat naszego rodzinnego miasta (utrwalanie
wiadomosci), czerpanie rado$ci z mozliwosci wspdlnego spedzania czasu w formie rekreacyjnej.

Stynni Wielkopolanie — Arkady Fidler —:

» zwiedzanie Muzeum w Puszczykowie i zgromadzonych tam eksponatow,

» ogladanie kolekcji kultur z r6znych stron $§wiata,

» spacer do Wielkopolskiego Parku Narodowego, utrwalenie poje¢ ,,pomnik przyrody, Park
Narodowy”, uczenie dzieci pozytywnych zachowan w stosunku do $wiata przyrody.

Plastyczne fantazje o moim regionie :

nawigzanie do odbytych wycieczek - wspodlne ogladanie zdje¢ (pokaz multimedialny),
przypomnienie znaczenie poj¢cia Pomnik Przyrody na przyktadzie Debow Rogalinskich,
dzielenie si¢ wrazeniami — odwolanie si¢ do doswiadczen dzieci

Zajecia z zakresu dzialalnos$ci plastyczno — konstrukcyjnej ,,Deby Rogalinskie”. Do wyboru
dwie techniki: ,,papierczaki” oraz masa papierowa.
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5. Stroje i tance wielkopolskie — wystep zespolu dziecigcego ,,Cepelia” :

» udzial przedszkolakéw w wystepie dziecigcego Zespotu Piesni i Tanca ,,Mata Cepelia”,
» podziwianie strojow i wystepow,

» rozmowy z artystami.

Osiagniecia dzieci :

kojarza nazwe Wielkopolski z miejscem, w ktorym mieszkaja,

znajg nazwe rzeki, ktora przeptywa przez Poznan i Wielkopolske,

utozy z puzzli kontury Wielkopolski,

czerpig radosci z mozliwo$ci wspolnego spedzania czasu w trakcie organizowanych wycieczek,
zatancza taniec ,,Maryneczka”,

wykonajg ,,Deby Rogalinskie”,

wezmga udzial w wystepie ,,Malej Cepelii”.

V1. CZERWIEC WIELKOPOLSKA — MOJA MAEA OJCZYZNA.

1. Prezentacja multimedialna nt.: ,,Wielkopolski Park Narodowy” :

» ,,Pociaggiem w $wiat” — pokaz multimedialny przedstawiajacy zabytki Wielkopolski (Zamek w
Koérniku, Zamek w Goluchowie, Patac Radolinskich w Jarocinie, Baszta ,,Dorotka” w Kaliszu
itd.),

» pokazanie na mapie Polski: Wielkopolski, Miasta Poznan oraz cieckawych miejsc do zwiedzania,
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swobodne wypowiedzi dzieci na temat wycieczek z rodzicami — odwotanie si¢ do doswiadczen
dzieci.

Zabawa ruchowa do piosenki ,,Jedzie pociag”.
Dziatalno$¢ plastyczna :
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konstruowanie z pudetek r6znej wielkosci wagonikow (praca indywidualna),
postugiwanie si¢ okre§leniami ,,maty”, ,,duzy”, ,,wiekszy”, ,,mniejszy”,
Z w OW W z wa),
laczenie wagoniko ociggi (praca zespotowa
postugiwanie si¢ okres$leniami ,,dtuzszy”, ,,krotszy”.

Wycieczka do Wielkopolskiego Parku Narodowego :

poznajemy pickno Ziemi Wielkopolskiej — wycieczka nad jezioro Lipno,

zachgcanie dzieci do przebywania na §wiezym powietrzu i wspdlnej, zgodnej zabawy,
rozwijanie zachowan proekologicznych - zachowania czysto$ci i nie $miecenia w lesie,
integracja catej spotecznosci przedszkolnej,

rozumienie potrzeby spedzania wolnego czasu w aktywny sposdb,

poznawanie pickna Ziemi Wielkopolskie;j.

,»Cata Polska Czyta Dzieciom” — Biblioteka Raczynskich :
nawigzanie w opowiadaniu nauczycielki do najwickszej i najstynniejszej biblioteki w naszym
regionie — Biblioteki Raczynskich — zachgcenie rodzicow do odwiedzenia jej w ramach
ogolnopolskiej kampanii spotecznej ,,Cata Polska czyta dzieciom” poprzez udziat dzieci w
glo$nym czytaniu w wykonaniu znanego artysty,
wycieczka po pobliskiej biblioteki mieszczacej sie na osiedlu, gdzie mieszka wigkszo$¢ dzieci,
zapoznacie dzieci z funkcja, jaka spetnia biblioteka,
wytlumaczenie dzieciom dlaczego tak wazne jest czytanie ksigzek,
udziat w prelekcji przygotowanej przez panig bibliotekarke,
poznanie ,,zyczen” kazdej ksigzeczki, umieszczenie ich w kaciku z ksigzkami :
Zyczenia ksigzek :
1. Chce by¢ zawsze czysta i tadna.
2. Nos mnie w oktadce ochronnej.
3. UZywaj zaktadki.
4. Dotykaj mnie tylko czystymi rekami.
5. Nie czytaj przy jedzeniu.
6. Nie lubig, gdy sie garbisz.
7. Trzymaj mnie na wprost oczu.
8. Odwracaj kartki ostroznie i bez uzycia $liny, bo to brzydko i niezdrowo.
9. Gniewam sie, gdy piszesz po moich kartkach i zaginasz rogi.
10. Zawsze odktadaj mnie na moje miejsce.

Wspolnie tworzymy album ,,Wielkopolska — Moja Mata Ojczyzna” :

samodzielne wykonanie jednej karty albumy przez dziecko zwigzanej z naszym regionem —
podsumowanie wiadomosci o Wielkopolsce,

wykorzystanie wykonanych przez dzieci prac plastycznych, ilustracji, widokowek
przywiezionych z wycieczek,

udostepnienie dzieciom rozmaitego tworzywa plastycznego,

uczenie si¢ sztuki komponowania.

Poznajemy zwyczaje i wrozby ,,Nocy Swietojanskiej”

zapoznanie dzieci z trescig legendy ,,Kwiat paproci”,

przyblizenie zwyczajow zwiazanych z Noca Swietojanska, inaczej Noca Kupaly na podstawie
wiersza Zygmunta Glogera ,,Piesni ludu”,

nauka piosenki ,,Wianki”.

Wykonanie wiankow. Pomoce: kwiaty, galezie, swieczki.

Osiagniecia dzieci :

dostrzega pigkno przyrody Wielkopolskiej,
samodzielnie wykonajg karty albumu o Wielkopolsce,
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opowiedza o zasadach obowigzujacych w bibliotece,

nabegda umiejetnos¢ prawidlowego korzystania z ksiazek,

opowiedzg legende ,,Kwiat Paproci”,

wymieni zwyczaje zwigzane z Noca Swigtojanska,

wykonaja prace plastyczne zwigzane z omawiang tematyka,

prawidtowo postuguja si¢ okresleniami ,,maly”, ,,duzy”, ,,wiekszy”, ,,mniejszy”, ,,dluzszy”,
»KTOtszZy”,

e prezentuja wlasciwe zachowania proekologiczne.

Ewaluacja :

Narzedziami sprawdzajacymi i badajagcymi zmiany migdzy osiggni¢ciami koncowymi, a
poczatkowymi bedg :

obserwacje dzieci (postawa, aktywno$¢, samodzielnos$¢, umiejetno$¢ pracy w grupie),
wypowiedzi ustne na biezacych zajeciach,

rozbudzone zainteresowania i wyobrazenia o wlasnym mie$cie i regionie,

wrazenia z zajec i przezywanie przez dzieci tresci zajec,

rozmowy z rodzicami.

YVVVYVY

Formami sprawdzania osiaggnig¢, umiejetnosci i wiadomosci beda :

udziat dzieci w konkursach przedszkolnych,

wystawy, ekspozycje wykonanych prac,

przygotowane i wystawione inscenizacje, spektakle, zabawy, tance,

gromadzenie informacji (karty obserwacji dzieci — notowanie uwag, spostrzezen),
ankiety oceniajace zajecia,

dokumentacja zaje¢ (zdjecia, nagrania).

YVVVVYVYY

Bibliografia :

,»Na stoneczne i deszczowe dni” Teresa Dziurzynska, Hanna Ratynska, Elzbieta Stojowska WSIiP,
Warszawa 1998) ;

,Pamiatki babuni” Emilia Wasniowska Wydawnictwo MILA ,Poznan 2006 ;

,Od Andrzejek do dozynek” Janusz Kamocki Mtodziezowa Agencja Wydawnicza, Warszawa 1986

Opracowanie :
mgr Natalia Suszynska nauczycielka Przedszkola nr 22 w Poznaniu
mgr Marta Palacz nauczycielka Przedszkola nr 22 w Poznaniu
mgr Ewa Wojcieszak dyrektor Przedszkola nr 22 w Poznaniu

111 etap programu
PIEKNA NASZA POLSKA CALA

. Jak diugo w sercach naszych cho¢ kropla polskiej krwi,
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Jjak dtugo w sercach naszych ojczysta mitos¢ thwi.
Stac bedzie kraj nasz caly, sta¢ bedzie Piastow grod,
zwyciezy Orzel Bialy, zwycigzy polski lud”

Cze$¢ trzecia programu nierozerwalnie zwigzana jest z cze$cia Il, jest jej kontynuacja. Adresatami
czesci I1I sg dzieci starsze.

Edukacja regionalna, ktorej celem jest u§wiadomienie dzieciom przedszkolnym wartosci
wlasnego dziedzictwa regionalnego, a tym samym zakorzenienie si¢ w nim, ma takze swoj
patriotyczny wymiar.

Nie mozna mowi¢ o mitosci do Ojczyzny bez znajomosci i przywigzania do wlasnego
regionu. Kultura narodowa nie istnieje, ani poza kultura regionalng, ani tez obok niej, ale obie
wspoélegzystujg ze sobg na rownych prawach.

Kultura narodowa tworzona jest poprzez wartosci kultur konkretnych regionéow, a
dziedzictwo regionalne jest po prostu sktadnikiem dziedzictwa narodowego. To co regionalne, staje
si¢ W rzeczywistosci elementem tworczym, zaczynem, a takze naturalnym sktadnikiem tego, co
narodowe, patriotyczne.

Zwiazek dziecka z ,mala ojczyzna”, czyli tzw. patriotyzm lokalny, stanowi zaczatek
zwigzku dziecka ze spoteczno$cia narodowa, czyli tzw. patriotyzmem narodowym.

Wiedza, do$wiadczenia i umiejetnosci zdobyte przez dzieci w trakcie edukacji regionalnej i
patriotycznej zalezne sg przede wszystkim od osobistego zaangazowania si¢ nauczycieli, od ich
osobistych wigzi z regionem, §wiadomosci, jak wazng role spelnia w ich zyciu i od zwigzanej z tym
dzialalno$ci na rzecz regionu i jego dziedzictwa kulturowego. Rowniez od tego, czy potrafig ,,patrze¢
sercem”, zar6wno na wlasny region, jak i na dzieci, ktore dorastajg migdzy innymi po to, by

pielegnowac i pomnazaé to dziedzictwo.

Cele edukacyjne /ogolne/:

- budzenie u dzieci tozsamosci narodowej na gruncie mitosci do matej i wielkiej ojczyzny poprzez
zapoznawanie z kultura, tradycja, obrzedami i zwyczajami polskimi ;

- zapoznanie dzieci z krainami geograficznymi Polski i uksztaltowaniem terenu ;

- dostrzeganie réznic wystepujacych migdzy poszczegodlnymi regionami Polski (gwara, zwyczaje,
stroje ...), zapoznanie z ciekawostkami charakterystycznymi tylko dla danego regionu ;

- organizowanie wspolnych spotkan, zabaw oraz konkursow z dzieCmi z zaprzyjaznionych
przedszkoli, absolwentami naszego przedszkola, dotyczacych naszego panstwa ;

- poznawanie miast i regionow Polski w sposéb bezposredni (wyjazdy z rodzing), a takze
posrednio poprzez ogladanie widokowek, albumow ;

- wspolne przyrzadzanie potraw charakterystycznych dla kuchni polskie;j ;

- zapraszanie najstarszych cztonkow rodzin i stuchanie opowiesci o dawnych czasach ;

- wycieczki po najblizszej okolicy i do miejsc pamigci narodowej ;

- uwrazliwianie na pigkno ojczystej przyrody i zmian w przyrodzie charakterystycznych dla
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poszczegblnych por roku ;
opowiadanie i czytanie polskich legend i basni ;
poznawanie stawnych Polakéw oraz dziedzin, w ktorych si¢ wstawili (np. Mikotaj Kopernik —
astronomia itd.), a takze wprowadzanie w literacki $wiat przez utwory wybitnych polskich
tworcow dla dzieci ;
zapoznanie z mapa Polski, wskazywanie wigkszych miast i rzek ;
proéby rozumienia doniosto$ci $wiagt panstwowych oraz wydarzen historycznych z nimi
zwigzanych ;
interesownie si¢ aktualnymi sprawami dziejacymi si¢ w naszym kraju, majacymi duze znaczenie
dla przysztosci.
Cele szczegolowe :
dziecko potrafi odnalezé na mapie swodj kraj, jego stolice, swoje rodzinne miasto, a takze
najwicksze rzeki, zna ich nazwy, nazwe morza nad ktéorym potozona jest Polska, nazwy gor ;
interesuje si¢ krajem rodzinnym, zdobywa do$wiadczenia w czasie wycieczek blizszych i
dalszych ;
zna tradycje zwigzane z najwazniejszymi §wietami obchodzonymi w Polsce ;
poznaje rozne krajobrazy kraju rodzinnego, folklor, poprzez bezposrednie obserwacje, a takze
zdjecia, albumy, przezrocza i filmy ;
umie rozpozna¢ elementy charakterystyczne dla danego krajobrazu ;
rozpoznaje barwy narodowe i godto panstwowe, §piewa hymn narodowy ;
zna kilka zabaw, wierszy 1 piosenek popularnych w réznych regionach naszego kraju ;
dowiaduje si¢ o swoim miejscu w spoteczenstwie — kazdy jest czastka wigkszej catosci ,,Polska to
my”;
poznaje 1 opowiada legendy zwiazane z powstaniem panstwa polskiego ;
poznaje wybrang posta¢ wiadcy polskiego ;
jest wspoltworca wystawy ,,Poznajemy nasz kraj” ;
zna dawne zwyczaje ludowe, ma poczucie kontynuacji tradycji narodowych poprzez budowanie
pomostu migdzypokoleniowego, pomiedzy najstarszymi, a najmlodszymi czlonkami lokalnej
spolecznosci - przyjazn z chorem seniorow, goszczenie 1 uczestnictwo seniorow w wielu
przedszkolnych imprezach ;
zna potrawy charakterystyczne dla naszego kraju ;
rozumie pojecie ,,przystowie” w znaczeniu madrosci ludowej (doswiadczenia gromadzonego
przez wiele pokolen), zna kilka popularnych przystow ;
rozpoznaje popularne, wspolczesne postacie ze $wiata sportu i kultury oraz sylwetki wielkich
Polakow.
Metody pracy :
. Podajace : poznawanie, przyswajanie.
. Problemowe : do§wiadczanie, odkrywanie.

. Aktywizujace : przezywanie.
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4. Praktyczne : dzialanie.
5. Metody gier i zabaw dydaktycznych i ruchowych.
6. Elementy dramy.
7. Konkursy, quizy.
8. Metody poszukiwania i wykorzystywania informacji z r6znych zrodet.
Formy pracy :
1. Praca indywidualna i zbiorowa.
2. Praca grupowa uczaca wspolpracy, wspolnego planowania zadan.
3. Zajgcia warsztatowe wyzwalajaca u dzieci swobodna ekspresje.
4. Piosenki, plasy, przyspiewki, zabawy tematyczne.
5. Wycieczki, spacery.
Srodki dydaktyczne :
- mapy konturowe Polski,
- symbole polskie — godto, flaga, hymn, waluta.
- atlasy geograficzne,
- teksty legend i podan, wierszy, piosenek i przyspiewek,
- zyciorysy wybitnych postaci, reprodukcje ich dziet,
- materialy papiernicze i biurowe,
- akcesoria do organizowania teatrzykow,
- zestawy krzyzowek, tamigtowek, rebusow, zagadek, wykreslanek,
- filmy wideo, ptyty CD,
- albumy, zdjegcia, ilustracje,
- gry edukacyjne,
- materialy gromadzone samodzielne przez nauczyciela,
- stroje ludowe do tanca z roznych regionéow Polski,
- aparat fotograficzny.
111 etap programu wPIEKNA NASZA POLSKA CALA”.
PROPONOWANE TEMATY KOMPLEKSOWE :
IX. WRZESIEN WSPOMNIENIA Z WAKACJI.
X. PAZDZIERNIK ZY.OTA POLSKA JESIEN.
XI. LISTOPAD CO TO ZNACZY SLOWO ,,0JCZYZNA” ?
XII. GRUDZIEN WIGILIE POLSKIE.
I STYCZEN ZIMOWA WYCIECZKA PO POLSCE
- TATRY | PODHALE
- MAM W PRZYRODZIE PRZYJACIELA
Il. LUTY POZNAN STOLICA WIELKOPOLSKI
Il MARZEC PORTRETY SLAWNYCH POLAKOW
V. KWIECIEN POLSKIE OBRZEDY I ZWYCZAJE WIELKANOCNE
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V. MAJ PIEKNA NASZA POLSKA CALA
VI. CZERWIEC POLSKIE KRAJOBRAZY

TRESCI EDUKACYJNE :

Przygotowanie albumu pod hastem ,,Pigkna nasza Polska cala” w formie kroniki grupowej.
Zajecia plastyczne przewidziane na caly rok, dokumentujace wazne wydarzenia, wycieczki,
Swieta, podsumowujgce tematy kompleksowe III cze$ci programu.

IX. WRZESIEN WSPOMNIENIA Z WAKACJI.

1. Swobodne rozmowy z dzie¢mi na temat miejsc, w ktorych spedzity wakacje.
Prezentowanie przez dzieci pamigtek wakacyjnych.

Ogladanie obrazkow, ilustracji, zdje¢ przedstawiajacych rézne regiony, w ktorych mozna
wypoczywac — ukazanie pickna krajobrazu ziemi polskie;j.

Stuchanie piosenki ,,Wspomnienia z wakacji” — zabawa ruchowa ilustrujgca tre$¢ piosenki.

2. Zabawa dydaktyczna ,,co widzisz na obrazku?” — uktadanie puzzli przygotowanych przez
nauczycielke z pocietych wakacyjnych widokowek.

Zorganizowanie w sali kacika wakacyjnych pamiatek.

Nauka piosenki ,, Wspomnienia z wakacji” potaczona z zabawg ruchowa ilustrujaca tre$¢ utworu.
Zagadki stowno - ruchowe ,,gdzie bytem i co robitem na wakacjach ?”’

3. Zapoznanie dzieci z treicia ,,Legendy o latarni morskiej” (opowiadanie M.Sliwinskiej),
przedstawiong w formie teatrzyku.

Rozmowa kierowana z wykorzystaniem ilustracji.

Zabawa ruchowa przy piosence ,,Fale”.

Zabawa dydaktyczna ,,spotkanie przyjaciol” — przyswajanie okreslen dzisiaj, wczoraj, jutro, za rok
itd.

Zabawa konstrukcyjno-manipulacyjna — forma ofert — budowanie z r6znorodnego materiatu latarni
morskiej. Rozwijanie wyobrazni przestrzennej.

4. Wybieramy si¢ na wies.

Zapoznanie dzieci z gospodarstwem wiejskim na podstawie :

» filmu (ptyta CD),

» spotkania ze zwierzetami gospodarskimi na terenie przedszkola (Stajnia Kawalkada —
www.kawalkada.net,

e-mail : poczta@kawalkada.net ,

» wspomnien z wycieczki do gospodarstwa agroturystycznego.

Zabawa dzwigkonasladowcza ,,dzien w zagrodzie”.

Rymowanki zgadywanki na temat zwierzat domowych.

Praca plastyczna — collage — ,,dzien na wsi”.

5. Nauka piosenki ,,Jedzie pociag”. Zabawa ruchowa do tresci piosenki.

Poznawanie r6znych srodkow lokomocji — zagadki obrazkowe.

Zabawa matematyczna ,.kolorowe wagoniki” — postugiwanie si¢ liczebnikami gtéwnymi i
porzadkowymi w zakresie 10.

Konstruujemy ,.kolorowe wagoniki” — forma ofert.

6. Wprowadzenie :

» nazwy nowego miesigca - wrzesnia, zapoznanie z rodowodem jego nazwy,

» pojecia ,,przystowie”, zapoznanie dzieci z trescig przystéw dotyczacych miesigca wrzesnia np.
»Wola wrzesien, ze juz jesien”

Wyruszamy ,,pociagiem” do Warszawy — stolicy Polski (wrzesien miesigcem pamigci o Warszawie):

» shuchanie legendy E. Szelburg-Zarebiny ,,Legenda warszawska” lub ,,Wars i Sawa”, zwrocenie
uwagi na basniowy watek powstania stolicy 1 jej herbu,
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» umieszczenie herbu stolicy na mapie dydaktycznej Polski,
» przygotowanie z materiatu plastycznego herbu Warszawy,
» zapoznanie dzieci ze strojem ludowym charakterystycznym dla Mazowsza.

Osiagniecia dzieci :

wykonajg pierwsze karty do albumu ,,Pickna nasza Polska cata” ;
znaja rézne srodki lokomocji ;

potrafia wymieni¢ zwierzeta mieszkajace na wsi ;

znaja i opowiedza ,,Legendg o latarni morskiej” ;

postuguja si¢ liczebnikami glownymi i porzadkowymi w zakresie 10 ;
potrafig zaspiewac piosenke ,,Wspomnienia z wakacji”,

wiedza, ze stolicg Polski jest Warszawa,

znaja legende opowiadajaca o stolicy i jej herb.

X. PAZDZIERNIK ZEOTA POLSKA JESIEN.
Udzial w uroczystosci Swieta Pieczonej Pyry w ogrodzie przedszkola.

1. Wycieczka do parku w Rogalinie : zapoznanie dzieci z pigknem polskich lasow jesienia,
dostrzeganie zmian zachodzacych w przyrodzie, przypomnienie zasad bezpieczenstwa
obowigzujacych na wycieczce.

Zapoznanie dzieci z poj¢ciem ,,pomnik przyrody” — poznanie znanych pomnikéw przyrody w
Wielkopolsce- deby rogalinskie (,,Lech”, ,,Czech”, ,,Rus”).

Zebranie materiatu przyrodniczego do kacika przyrody.

2. Rozumienie pojecia ,,przystowie” ; zapoznanie z tre$cig przystowia ,,Gdy pazdziernik ciepto
trzyma, zwykle mrozna bywa zima”, zapoznanie z rodowodem nazwy miesigca pazdziernika.
Zabawa ruchowa do piosenki ,,Na polanie w lesie”.

Zajecia w kaciku przyrody : segregowanie, uktadanie zebranego w trakcie wycieczki materialu
przyrodniczego, porownywanie ksztattow, przeliczanie, uktadanie z lisci bukietow.

3. Nauka wiersza T. Kubiaka ,,Idzie jesien”.
Zabawa ruchowa do rymowanki ,,Pac gruszka”.
Zabawa dydaktyczna ,,czarodziejski worek’ :
» rozpoznawanie za pomocg dotyku nazw warzyw i owocow (zabawe mozna powtorzy¢ —
rozpoznawanie za pomocg wechu, smaku nazw warzyw i owocow),
» postugiwanie si¢ okre§leniami (wewnatrz, na zewnatrz).
Rozwijanie sprawnos$ci manualnej dtoni i palcy — lepienie z plasteliny wybranych przez dzieci
warzyw i owocoOw.

4. Jesienne porzadki :

» w kaciku przyrody — uktadanie i nazywanie warzyw i owocow,

» W czasie pobytu w ogrodzie przedszkola — grabienie li$ci, usuwanie zeschtych gatezi.
Stuchanie piosenki ,,Jesien elegantka”.

Zabawa dydaktyczna ,,kolory”.

Praca plastyczna w zespotach ,,Portret Pani Jesieni” z wykorzystaniem zebranego materiatu
przyrodniczego i plastycznego.

5. Poznawanie wybranych ogoélnopolskich swiat i zwyczajow z nimi zwigzanych :

» 14 pazdziernik — Dzien Nauczyciela — przygotowanie dla pan niespodzianek w tym nauka
piosenki ,,Nasza Pani”.

Rozpoczecie konstruowania kart do albumu ,,Pigkna nasza Polska cata” — praca w zespotach.

6. Ogladanie albumodw, zdjec i ilustracji prezentujgcych sztuke ludowa z rdznych regionéw Polski.
Dokonywanie prob nasladowania w tworczosci plastycznej ornamentéw zdobniczych wystepujacych
w sztuce ludowej (karty pracy).
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Uczenie si¢ prostych piosenek i uktadéw tanecznych opartych na motywach ludowych ,,Konopki”,
»W grochowym wiencu”, ,,Do pieczenia chleba”.

Organizowanie kacika ludowego : zbieranie i gromadzenie akcesoriow z roznych regiondéw Polski,
wzbogacanie wystroju kacika wlasnymi pracami wzorowanymi na sztuce ludowe;j.

»Jesienne nastroje” — zajecia muzyczne :

¢wiczenia ortofoniczne na podstawie wiersz J. Tuwima ,,Ptasie radio” ;

stuchanie jesiennych piosenek (,,pod jaworem”, ,,Malowala jesien”, ,,Jesienny Kujawiaczek™),
okreslanie przez dzieci stowem nastroju piosenek, odtwarzanie ich rytmu ;

,jesienne nastroje” — zabawa muzyczna — dziecko stucha charakterystycznych odgltosow jesieni,
podejmuje proby odtwarzania ich na instrumentach perkusyjnych, tworzy akompaniament do
piosenki na instrumentach perkusyjnych ;

» zabawa dydaktyczna ,,uktadamy rytmy” : kodowanie regularnosci rytmicznych w uktadankach i
w rysowanych szlaczkach.

vV Vv

Osiagniecia dzieci :

potrafig dostrzec i nazwa¢ zmiany zachodzace w przyrodzie jesienig ;
wiedza, co oznaczajg gwarowe stowa (pyra, gzik) ;

znajg imiona debow rogalinskich ;

rozumiejg pojecie ,,przystowie” ;

potrafig recytowac wiersz T. Kubiaka ,,Idzie jesien” ;

uzywaja wszystkich zmystow rozpoznajgc i nazywajac warzywa i owoce ;
potrafig postugiwac si¢ okresleniami ,,wewnatrz i na zewnatrz: ;
nazywaja kolory podstawowe i pochodne ;

potrafig namalowac portret ,,Pani Jesieni” ;

znaja przyspiewki ludowe z regionu Wielkopolski.

XI. LISTOPAD CO ZNACZY SLOWO ,,0JCZYZNA” ?

1. Shuchanie wiersza Cz. Janczarskiego ,,Co to jest Polska ?” ; wyjasnienie i rozumienie przez
dzieci stowa ,,Ojczyzna” raz utworu A. Aleksandrzaka ,,Mapa Polski”.

Zabawy z mapa fizyczna Polski (zabawa z grupg dzieci przy duzej mapie oraz indywidualnie z
atlasami geograficznymi) :

» odszukanie na mapie naszego miasta, stolicy, morza, gor,

» nazywanie panstw sasiadujacych z Polska,

» zawieszenie herbow miast polskich,

Zabawa dydaktyczna ,,Ktora rzeka jest dtuzsza?” : mierzenie dlugosci rzek za pomoca sznurkow,
postugiwanie si¢ okre$leniami ,,dtuzszy”, ,,krotszy”, itd.

Zabawa ruchowa przy piosence ,,Ptynie Wista, ptynie”.

2. Polska — moj kraj : wizualne opracowanie poj¢cia ,,moja ojczyzna” z wykorzystaniem rysunkow,
symboli, stow ;

» stuchanie legendy W. Wasilewskiej ,,Orle gniazdo”,

» rozumienie znaczenia barw narodowych (co oznaczaja kolory na fladze) — Cz. Janczarski
»Barwy ojczyste” (wprowadzenie wiersza do nauki na pamigc),

rozumienie znaczenia godta panstwowego M. Laszczuk ,,Znak”, zaprezentowanie dzieciom godia
Polski, jego wymownej symboliki.

Rozmowa na temat tresci legendy.

Zabawa ruchowa o charakterze orientacyjno-porzadkowym ,,orle gniazdo”.

Zdefiniowanie przez dzieci pojgcia ,,moja ojczyzna” (burza moézgdéw),np. ,,moja Ojczyzna, to dom,
moja Ojczyzna to flaga itd.

3. Nauka Mazurka Dabrowskiego (1 zwrotka) :

» zwrocenie uwagi na podniosty charakter utworu, tempo Mazurka, wlasciwa dykcje, a przede
wszystkim na zachowanie wlasciwej postawy w trakcie $piewania,

» rozmowa z dzie¢mi na temat w jakich momentach $piewamy te najwazniejsza dla Polakow
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piesn.
Zabawa ruchowa przy piosence ,,Ptynie Wista, ptynie” cd.
Zajecia plastyczne — forma ofert :
» godto Polski,
» flaga Polski.

4. Zaznajamianie z miejscami, postaciami i wydarzeniami historycznymi majacymi wazne
znaczenie dla naszego kraju, a dotyczacymi odzyskania niepodlegtosci — rozmowa przy $Swiecach w
nastrojowej, refleksyjnej atmosferze — czgs¢ 1 zajec.
Thimaczenie dzieciom tresci piosenek wg. scenariusza przygotowywanego na uroczystos¢ Swieta
Odzyskania Niepodleglosci (obca przemoc, Bonaparte, druzyna, druh itd.)
Zabawa muzyczna ,,jaka to melodia?” :

» granie na pianinie (lub ptyta CD) polskich melodii ludowych (Polonez, Krakowiak, Mazur,

Zbojnicki),
» odtwarzanie ruchem charakteru i nastroju muzyki.

5. Porozmawiajmy o przesztosci — historii i terazniejszosci, ,,0 obroncach naszych polskich granic”,
,przybyli utani pod okienko” — zabawa tematyczna :

» porownywanie zdjg¢ o tematyce militarnej z czasow wspotczesnych i dawnych,

» okres$lanie rodzaju broni i wyposazenia,

» ukazanie znaczenia armii w obronie Ojczyzny.

Zabawa dydaktyczna — szukanie po$rod innych map konturowych mapy Polski, wodzenie palcem po
konturze.

Zabawy muzyczne — $piewanie piosenek harcerskich, zotierskich wg. przygotowanego scenariusza
na uroczyste ,,Spotkanie przy ognisku” w zwiazku ze Swietem Odzyskania Niepodlegtosci.

6. Swieto zmartych to dzien pamigci o ludziach, ktérzy odeszli, o historii kraju, o dziejach wiasnej

rodziny — rozmowa z dzie¢mi na trudne tematy w ciszy i skupieniu przy zapalonych $wiecach.

Wymarsz do miejsca pamig¢ci narodowe; :

» Lasek Debinski — oddanie hotdu i pamigci pomordowanym w czasie wojny harcerzom i
zotnierzom, zapalenie zniczy,

» objecie patronatu nad grobem zohierzy AK, na zabytkowym cmentarzu przy ul. Bluszczowe;j

(j.-w.)

»Spotkanie przy ognisku” :

goszczenie na uroczystosci dzieci z grup mtodszych oraz w ramach wspotpracy ze srodowiskiem
lokalnym choéru seniorow ,,Wesote Kumoszki”,

ksztaltowanie w dzieciach szacunku dla obyczajow, jezyka, tradycji i kultury polskiej,
wzbudzanie w dzieciach przynalezno$ci narodowe;j, historycznej i kulturowe;j,

petienie roli gospodarzy wobec gosci odwiedzajacych przedszkole,

prezentacja przygotowanego programu.

VVVvyYy V=X

8. Zaznajamianie z miejscami, postaciami i wydarzeniami historycznymi majgcymi wazne

znaczenie dla naszego kraju — czes¢ 11 zajec :

» poznawanie portretow stawnych Polakow (Jozef Pitsudski, Henryk Dabrowski, Jozef Wybicki) -
ptyta DVD, slajdy, lub rozmowa przy zapalonych zniczach, rdwniez na temat polskiej tradycji
odwiedzania grobow,

» shuchanie wierszy ,,Znicze”, ,,Zaduszki”, ,,Dla tych, ktorzy odeszli”,

» rozwigzanie krzyzowki z hastem ,tradycja” — rozumienie przez dzieci znaczenia tego stowa.

W nastroju zadumy i skupienia przygotowani ,,mandeli z lisci” z weczes$niej zebranych i wysuszonych

lisci.

9. Wprowadzenie nazwy nowego miesigca, wspolne zastanawianie si¢ nad rodowodem nazwy.
Poznanie nowych przystow (np. ,,Gdy w listopadzie pusto w stodole, bieda bedzie i na stole”).
Poznawanie zwyczajow ludowych o zasiggu ogdlnopolskim :

» Katarzynki,
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» Andrzejki (zorganizowanie zabaw tematycznie zwigzanych z Andrzejkami).

Tworzenie kolejnych kart do albumu ,,Piekna nasza Polska cata”.

Zorganizowanie konkursu dla dzieci utrwalajacych zdobyte wiadomosci, np. dokoncz zdanie typu
,ja mieszkam w .....”, ,,godtem Polski jest .....” itd.

Osiagniecia dzieci :

znaja znaczenie stowa ,,tradycja”,

rozumiejg zwigzek i zalezno$¢ poje¢ okreslajacych Ojczyzne : godto, flaga, mapa — kontur mapy,
dzieci wiedza, ze Mazurek Dabrowskiego jest hymnem naszego kraju

znaja kolory godta i flagi oraz ich znaczenie ;

potrafig postugiwac sie okresleniami ,,dtuzszy”, , krétszy™ ;

znaja tres$¢ legendy ,,Orle gniazdo” oraz potrafig zaspiewac piosenke ,,ptynie Wista, ptynie”.

XII. GRUDZIEN WIGILIE POLSKIE.

1. Wprowadzenie nazwy nowego miesigca, wspolne zastanawianie si¢ nad rodowodem nazwy.

Poznawanie nowych przystow ludowych nawigzujacych do aktualnej pory roku i miesigca

(kontynuacja) :

» poznawanie i rozumienie trudniejszych elementoéw mowy ojczystej np. ,,Gdy w dzien Adama i
Ewy mroz i pigknie, to wezesnie zima peknie”,

» rozumienie pojecia ,,przystowie”, odrdznianie od irracjonalnych zabobonéw, np. feralna 13,
pechowy czarny kot, itd.

Dziatalnoéé plastyczna — kontynuacja tradycji $wigtecznych — piszemy i rysujemy listy do Swietego

Mikotaja.

2. Poznawanie zwyczaju przesytania sobie zyczen §wiatecznych i noworocznych na podstawie
opowiadania H. Lochockiej ,,Ptaszek z torby wypuszczony sle zyczenia w rdzne strony”.
Zabawa dydaktyczna ,,Swiateczne stowa”, ogladanie kart §wigtecznych, opowiadanie co
przedstawiaja, poznawanie charakterystycznych elementéw kart bozonarodzeniowych.
Przygotowanie kartki §wiatecznej z zyczeniami dla najblizszych :

» zapomocg internetu Www.onet.pl ,

» za pomocg telefonu komoérkowego,

» tradycyjnie — drogg pocztowa.

3. Poznawanie za pomoca utwordw literackich zwyczajow i tradycji narodowych — opowiadanie E.
Stojowej ,,Wigilia” :

» poréwnywanie tresci opowiadania z ilustracjami.

Zabawa muzyczno-ruchowa ,,Gwiazdeczki”.

Cwiczenia graficzne przygotowujace do pisania — rysowanie po $ladzie gwiazdy betlejemskiej —
wypetianie (kolorowanka, wydzieranka).

Wspolne stuchanie koled i pastoratek.

Swigteczne nastroje — nauka pastoratki ,,.Juz blisko koleda” :

ostuchanie si¢ z pastoratkg $piewana przez nauczycielke,

wyjasnienie nazwy ,,pastoratka”,

glo$ne powtarzanie za nauczycielkg trudnych zwrotéw 1 wyrazen,

proby $piewania zbiorowo i solo,

wyklaskiwanie koncoéwki refrenu.

Poznawanie zgodnych z kalendarzem obrzgdow ludowych np. chodzenie po koledzie, chodzenie z
turoniem itp.

Zabawa ruchowa inscenizujaca tre$¢ pastoratki.

Metoda ,,burza mozgow”— wybranie pomystow na przygotowanie 0zdob choinkowych z
przygotowanych materialow plastycznych :

» koszyczki z papieru kolorowego,

» pawie oczka,

» lancuchy,

» stomkowe ludziki,

VVVVVHr
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» makaronowe aniotki
Utrwalanie poznanej pastoratki w trakcie wykonywania prac.

5. Wiysluchanie wiersza ,,Kto wymyslit choinki” K.I.Gatczynskiego :

» zwrocenie uwagi na konieczno$¢ ochrony lasu przed bezmys$lnym wycinaniem drzew,

» odpowiedzi na pytania ,,ile czasu musi uptynaé, by urosty choinki ?, jak dzieci mogg wptynaé na
dorostych, by chronity lasy?”,

Wykonanie plakatéw ,,w obronie laso6w” (dzieci wykonuja tre$¢ plakatow wedtug wlasnych

pomystow, nauczycielka zapisuje na plakatach zdania i hasta ekologiczne w obronie lasu).

Umieszczenie plakatow w widocznym miejscu tak, aby zainteresowaé nimi dorostych.

Zabawa muzyczno-ruchowa ,,ubieramy choinkg¢”.

Wspdlne przystrajanie choinki w sali.

6. ,,Pojdzmy wszyscy do stajenki” — zabawa z elementami dramy.

Wystuchanie opowiadania nauczycielki i zagadki stowne;j :

Co to za biskup —

kochany i swiety —

w grudniu przynosi dzieciom prezenty ? (Swiety Mikolaj)

Spacer polaczony z obserwacja dekoracji $wiatecznych w witrynach sklepéw i domach (zwrocenie
uwagi na charakterystyczne elementy tych dekoracji). Wykonanie kilku zdje¢ do prowadzonego
albumu, kroniki grupowej lub przedszkolnej.

Obserwowanie zachowan ludzi w najblizszym otoczeniu podczas przygotowan do §wiat :
wykonywanie prac porzadkowych, dekorowanie pomieszczen przedszkola, aktywne wlaczanie
dzieci w te prace.

7. Wspdlne koledowanie przy choince.

Zabawa dydaktyczna ,,dekorujemy choinkg¢™ : dobieranie figur geometrycznych ptaskich na sygnat
stowny nauczycielki lub kolegi oznaczajacy kolor i figure, zawieszanie ich na szablonie choinki,
przeliczanie, okreslanie liczebnosci zbiorow (figury), zapis cyfrowy, postugiwanie si¢ znakami
nierownosci, utrwalanie relacji miedzy liczbami.

»Wieczor wigilijny” — stuchanie wiersza T.Kubiaka : poznawanie polskich tradycji i zwyczajow
wigilijnych (optatek, sktadanie sobie zyczen, potrawy wigilijne, koledy, obdarowywanie si¢
prezentami).

8. WIGILIA W PRZEDSZKOLU :

» wspolne spotkanie wszystkich przedszkolakoéw i1 pracownikow przedszkola oraz zaproszonych
gosci przy wigilijnym stole,

pielegnowanie tradycji i zwyczajow $wiatecznych (§piewanie koled i pastoratek, dzielenie si¢
optatkiem symbolem braterstwa, mitosci i wiary),

goszczenie Gwiazdora,

sktadanie sobie zyczen.

YV V

Scenariusz wigilijny KIEDY WIECZOR JEST ZIMOWY
WIGILIA 2006

(koleda)

Kiedy zima stuka w okno,
Kiedy mroéz juz liscie potknat,
Kiedy wiatr ze $niegiem tanczy,
Wiasénie wtedy, wlasnie wtedy...

Jest taki wieczor, ktory cieszy wszystkich,
Jest taki wieczor, wieczor wigilijny;
Dla mnie, dla ciebie kiedy $wiat jest bliski,
Jest taki wieczor, wieczor wigilijny.
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Na obrusie §nieznobialym,
Chleba I$ni oplatek biaty,
kazdy si¢ tym chlebem dzieli,
wiasnie wtedy, wlasnie wtedy... Jest taki wieczor...
(wiersz méwia aniolki)
Kiedy wieczor jest zimowy,
Chaty cicho drzemiag,
Nastroj dziwny, wyjatkowy,
Snuje si¢ nad ziemig.

Lecz najmilszy wigilijny,

Wieczor przed $wietami,

Jest tak pickny, taki inny,
Tak oczekiwany.

(Maryja)

Moj Jezu malusienki
Okryje cig¢ siankiem.
Zeby$ usnat i nie ptakat
Nuceg kotysanke

(koleda) ,,Koledowy czas™.

Las wokoto $pi, sypie bialy $nieg
Ziemia cicho drzy, dzwonkdéw stychaé $piew
Noc otula §wiat, srebrem niebo 1$ni,
Wieje dobry wiatr i osusza tzy...

Spij syneczku zamknij oczka, do stajenki przyszta nocka
Pierwszej gwiazdy juz na niebie blask w koledowy czas...
Spij syneczku, czuwa $wiat, rozéwietlone okna chat,
Kotysanke $piewa matka w koledowy czas...

W koledowe dni pachnie ciastem dom,
Plomien $wiecy drzy, cieply kazdy kat,
W koledowy czas jasny wstaje dzien,
Bratem catly §wiat, nocg dobry sen...

Spij syneczku zamknij oczKa.....

(wiersz mowiq pastuszkowie)
Juz zaszto za gory
Stoneczko czerwone.

Juz owce w szatasie
Juz konczy si¢ dzionek.

Jak si¢ cziek utrudzi

To 1 spoczgC trzeba,

Gdy noc gwiazdkami
Zaswieci u nieba.

Hej nastawcie uszy
Cos dziwnego si¢ dzieje
Nie pora na spanie

Stysze idace z nieba przecudne $piewanie.
(koleda) ,,W$rod nocnej ciszy”.
Wsrod nocnej ciszy, glos si¢ rozchodzi
Wstancie pasterze Bog si¢ wam rodzi
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Czym predzej si¢ wybierajcie
Do Betlejem pospieszajcie
Przywita¢ Pana, przywita¢ Pana.

(wiersz méwia aniolki)
Witajcie pastuszkowie,
Radujcie si¢, mili,
Bog si¢ wam narodzit
Tej nocy, tej chwili.

WYy go powitacie
Pierwsi na tej ziemi,
Przed moznymi, krélami,
Przed panami swymi.

(pastoralka) ,,Hej pasterze”.
Hej pasterze, spieszmy wszyscy wraz

Pan si¢ nam narodzit
Niechaj bedzie wesot kazdy z nas
W ten §wiateczny czas.

Pana powitajmy skocznie mu zagrajmy
Zabaweczek nastrugajmy
Aby sie dziecina w ztobku nie nudzita
Chwala jej za$piewajmy, chwata na caty glos.

(rozmowa miedzy Maryja i Jozefem)
- Spij syneczku moj malenki,
Spij, moje kochanie.

Pewno ci tu troche twardo
W tym zl6bku na sianie.

Pewno ci tu trochg¢ zimno,

W malenkie nozeta,

Chociaz grzeja ci¢ jak moga
Poczciwe bydleta.

- To ostatni ...
- Wez potowe, ufaj bozej mocy.
- Czy cos styszysz ?
- Jakis$ glos si¢ rozlega wsrdd nocy...

(koleda) ,,Do szopy, hej pasterze”.
Do szopy, hej pasterze
Do szopy, bo tam cud
Syn Bozy w Ztobie lezy,
By zbawi¢ ludzki rod.

Spiewajcie Aniotowie
Pasterze grajcie mu,
Klaniajcie si¢ krolowie
Nie zbudzcie go ze snu.

Padnijmy na kolana
To dziecig to nasz Bog,
Witajmy swego Pana,
Mitosci ztozmy dhug. Spiewajcie Aniotowie...
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Boze dziecig

Boze dziecig witaj nam 2x
Na sianeczku potozony
Aniotkami otoczony
Niebios pan niebios pan

(wiersz mowig pastuszkowie)
Oto bochen chleba i stodkie kotacze,
Niechaj Dzieciateczko z glodu nam nie placze.

I masta osetka prosto z maselnicy.
I dwa oscypecki.

A ja na koszulki plocienko bielutkie
Niech z zimna nie kwili Dziecigtko malutkie.

Widzg, ze Jezusik ndzeczki na bose
A wigc mu rzemyczka na sandatki niose.

A ja kogucika z wypalanej gliny
Moze uraduje serduszko Dzieciny.

Ja zaspiewam Jemu w darze
Najpigkniej jak umiem.

(koleda) ,,0j, Maluski”.
0j, maluski, maluski, maluski,
Jako rekawicka, alboli tez jakoby, jakoby
Kawatecek smycka. Lalalalalalala,
Lalalalala la.

(pastoralka) ,,Piosenka o aniotkach”.
Zamiast gwiazdy nad miasteczkiem,
Kto$ zapalit ztotg §wieczke.
Snieg migciutki jest jak wekna,

Bo to noc aniotkow peina.

Przysiadajg tam i tu
Zagladaja nam do snu,
Przysiadaja tu i tam,

Sniezne gwiazdy daja nam!
Druzka waska jak wstazeczka,
Biegna w ztotych sukieneczkach.
Na btyszczacych jada sankach
W brylantowych, $nieznych wiankach.

Przysiadajg tam i tu...

(wiersz mowia aniolki)
Drziecigtko si¢ zastuchato

Cichutenko lezy.
Zobaczcie kto$ znowu
Ku szopce biezy.
Ludzie jacy$ niezwyczajni, strojne na nich szaty,
Dziwne, ze piechotg idg cho¢ orszak bogaty.
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(koleda) ,,Medrcy Swiata”.
Megdrcy $wiata, monarchowie,
Gdzie spiesznie dazcie?
Powiedzciez nam, trzej krolowie,
Chcecie widzie¢ Dziecig?
Ono w ztobie nie ma tronu
I berla nie dzierzy,

A proroctwo jego zgonu
Juz si¢ w §wiecie szerzy.

(wiersz mowia trzej krélowie)
Przyjmij ztoto — dar krolewski
Dziecigtko mate.

Badz i kréluj w sercach naszych,
Na niebieskg chwate.

A ode mnie przyjmij mirre
Niech jej won si¢ niesie.

Wez kadzidto matly Panie,
Wiezione z daleka.
Z Tobga cztowiek zto pokona,
Bo kochasz cztowieka.

(koleda) ,,Wesola nowina”.
Wesotq nowing, bracia, stuchajcie,

Niebieska dziecing ze mna witajcie.
Jak mita ta nowina?
Mow, gdzie jest ta dziecina?

Mys$my tam pobiezeli i ujrzeli.

(wiersz mowi aniolek)
W noc Bozego Narodzenia
Chodzcie i wy dzieci
Do stajenki Jezusowej,
Gdzie gwiazdeczka $wieci.
Jezus zrodzit si¢ wérod ludzi
Bo nas kocha szczerze,
Cieszmy si¢ jak Aniolowie, Medrcy i pasterze.

(taniec ludowy)

A gdy bedzie stonice i pogoda
Stonce i pogoda
Pojdziemy se razem do ogroda 2x
Bedziemy se fijoteczki zrywaé
Fijoteczki zrywac
Bedziemy se ku sobie pomykaé 2x
A gdy bedzie biaty $niezek proszy¢
Biaty $niezek
Bedzie my se bajki opowiadaé 2x

(wiersz mowig dzieci w strojach ludowych)
Od naszych nizin, od Poznania,
Gdzie tyle w sercach mitlowania
Idziemy niosac wigzanke z pol,
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Wierzac, ze§ Ty Zbawca nasz, Bog i Krol.

Hen od Wisty, Wawelu idziemy spolem,
Dzieciatku poktoni¢ si¢ czotem,
Bo my Go Krélem swym zwali,
My Krakowiacy mali.

Nasze gory, wichry, Tatry,
Nasze halne szumne wiatry,
Spiewaja hymny bez konca,

7 serca szczerego mal ych gorali.

(koleda) ,,Z narodzenia pana dzien dzi§ wesoly”.
Z narodzenia Pana dzien dzi$ wesoty.
Wys$piewuja chwate Bogu zywioly.

Rado$¢ ludzi wszedzie stynie,

Aniot budzi przy dolinie
Pasterzow co pasli pod borem.

I my z pastuszkami dzis$ si¢ radujmy,
Chwate z Aniotami wraz wy$piewujmy.
Bo ten Jezus z nieba dany
Wezmie nas mi¢dzy niebiany,
Tylko go z calego serca mitujmy!

(wiersz mowia aniolki)
Gwiazdy bledna,

Juz zasneta Malenka dziecina.
Pan Bo6g Z nieba si¢ usmiecha
Do swojego syna.

Juz pasterze powracaja
Do stad porzuconych,

A ina was tez czekaja
Wasze ciepte domy.

(wiersz wszystkie dzieci)
Niech zostanie w sercach Waszych
Choc¢by czastka mata
Tej jasnosci, co w Betlejem
Nocke rozjasniata.

Osiagniecia dzieci :

rozumiejg tre$¢ poznawanych przystow ludowych ;

znaja obrzedy ludowe, tradycje i zwyczaje zwigzane ze Swigtami Bozego Narodzenia ;
potrafig poda¢ przyktady zachowan chronigcych przyrode ;

znajg wyglad i ksztalt figur geometrycznych ptaskich ;

potrafig zaspiewac tradycyjne koledy i pastoratki ;

odczuwaja nastrdj zblizajacych si¢ Swiat ;

pelnig role gospodarzy wobec gosci odwiedzajacych przedszkole ;

potrafia wykona¢ ozdoby choinkowe z roznego rodzaju tworzywa, czerpa¢ rados¢
wykonywanej pracy ;

aktywnie uczestnicza w Wigilii przedszkolnej 1 grupowe;.
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. STYCZEN ZIMOWA WYCIECZKA PO POLSCE
- TATRY | PODHALE -

1. Podhale i Tatry :

» stuchanie basni J. Kasprowicza ,,0 $pigcym rycerzu w Tatrach” — poznanie historii powstania
jednego z najwyzszych szczytow polskich Tatr — Giewontu -,

» zabawa ruchowa ,,wesoty pocigg”,

» zabawa z mapa fizyczna Polski :

- przypominany sobie co oznaczajg kolory na mapie,

- poznanie pojec ,,wyzyny”, ,,niziny”,

- wskazywanie polozenia i nazw polskich gor.

praca plastyczna technikg ,,mokre w mokrym” - ,,Gorski krajobraz” — wykorzystanie akwareli i

tuszu.

Y

2. Podhale i Tatry cd. :

» uczymy si¢ gwary goralskiej 1 poznajemy charakterystyczny stroj gorala i goralki J. Porazinska
,@G0ry, nasze gory”,

» opowiesc¢ ruchowa ,,wyprawa na gorski szczyt” do muzyki J. Haydna Symfonia VII — Menuet,

» ogladanie gorskich krajobrazow (albumy, widokowki),

» uktadanka z trojkatow ,,pasma gorskie”.

Zabawy dydaktyczne ,,w gorach” :

» wyszukiwanie widokowek tematycznie zwigzanych z gérami i elementéw charakterystycznych

dla gor (kolejka linowa, gorale i ich gwara, charakterystyczne stroje goralskie, strome zbocza,

szczyty gorskie),

na mapie fizycznej Polski okreslanie potozenia gor, ich nazwy,

wyszukiwanie w atlasach geograficznych (wskazywanie potozenia morza i gor).

3. Podhale i Tatry cd. :

» rozmowa kierowana pytaniami na temat przyrody gorskiej,

» zapoznanie ze zwierzetami tam zyjacymi (niedzwiedz, $wistak, kozica) — wglad, cechy
charakterystyczne, sposob ozywiania (slajdy),

» ogladanie na ilustracjach gorskich roslin chronionych (szarotka, krokus),

» zabawa ruchowa ,,stary niedzwiedz mocno $pi”,

» zabawy na $niegu w ogrodzie przedszkolnym — poznajemy zimowe sporty (jazda na nartach,
sankach, tyzwach itp.)

4. Podhale i Tatry cd. :

» zabawa matematyczna ,.kolejka gorska” - przeliczanie wagonikow, uzywanie okreslenia , ktory z
kolei”,

» poznawanie przyspiewek goralskich i charakterystycznych cech tanca goralskiego — nauka
piosenki i tanca ,,W murowanej piwnicy”,

» kolorowanie goralskiego stroju ludowego wg wzoru i stownej instrukcji nauczycielki,

» zabawy na $niegu w ogrodzie przedszkolnym cd.

5. Zwiedzamy Krakow :
» szukamy na mapie Krakowa i shuchamy hejnatu z Wiezy Mariackiej,
» opowiadamy legende ,,O smoku wawelskim”, poznajemy Lajkonika,
> tanczymy Krakowiaka i suchamy wiersza A. Swierszczynskiej ,, Krakowianka”,
» rozpoznajemy na zdjgciach Wawel :
- stuchamy opowiadania nauczycielki,
- ogladamy ilustracje w ksiagzce ,,poczet krolow polskich”.

Osiagniecia dzieci :

e Znajg tres¢ legendy ,,0 $pigcym rycerzu” , nazwy i polozenie gor ;

e rozumiejg znaczenie pojec ,,wyzyna”, ,nizina” ;

e poznajg gware goralska ;

e potrafig opisa¢ wyglad gorskiego krajobrazu i jego charakterystyczne elementy ;
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rozumiejg konieczno$¢ ochrony przyrody ;

postuguja si¢ liczebnikami glownymi i porzadkowymi ;

rozpoznaja goralski strdj ludowy ;

potrafig zaspiewac i zatanczy¢ piosenke ,,W murowanej piwnicy” ;
potrafig rozpozna¢ grany w radiu hejnat z Wiezy Mariackiej w Krakowie ;
znaja tres¢ legendy ,,0 smoku wawelskim”.

. STYCZEN ZIMOWA WYCIECZKA PO POLSCE
- MAM W PRZYRODZIE PRZYJACIELA -

1. Opowiadanie nauczycielki na temat, jak zwierzgta i ludzie zyjacy na dalekiej Potnocy chronig si¢
przed zimnem :
» wyzwalanie zyczliwego, opiekunczego i przyjaznego stosunku do $wiata przyrody i praw
rzadzacych w nim,
» wykorzystanie kart pracy,
» zabawy muzyczno-ruchowe ,,gdzie mieszka muzyka?” :
- wykorzystanie instrumentow melodycznych i niemelodycznych,
- rozwijanie wrazliwosci na zmiany dynamiczne w muzyce.

2. Zabawy badawcze ,,jakie skarby kryje skorupa ziemska?” :

» dotykanie, wachanie wegla, siarki, lizanie soli krystalicznej, ogladanie okazéw kamieni
szlachetnych (,,Atlas ogromnego $wiata”, ,,Na ratunek Ziemi”, ,,Skaty i mineraty”),

» klasyfikowanie zbiorow okazow w kaciku przyrody, utrwalanie ich nazw,

» stuchanie opowiadania H. Zdzitowieckiej ,,O czym szeptaty iskierki?”

,» 10 tez przyroda” — opowiadanie W. Chotomskiej ,,Weglowa opowie$¢” :

ogladanie eksponatow mineralow, obserwacja przy pomocy szkiel powigkszajacych,
sprawdzanie twardo$ci mineratow i wlasciwosci magnesow,

inscenizacja ruchowa piosenki ,,Ksiezycowy kamien”,

zapoznanie dzieci ze zwrotem ,, zasoby przyrody odnawialne i nieodnawialne, kolekcjoner”,
dziatalno$¢ plastyczna :

- eksperymentowanie weglem na Szarym papierze,

- zbieranie nowych do$wiadczen,

- przedstawianie wtasnych pomystow i wyobrazen.

VVV V®

Zabawy badawcze dzieci — prowadzenie dos§wiadczen :

z krystalizacja soli,

rozpuszczaniem si¢ soli, kwasku, cukru,

degustacja powstalych roztworow

Wycieczka do Parku Debinskiego w celu prowadzenia do§wiadczen i spostrzezen w bezposrednim

kontakcie z przyroda :

» zwrOcenie uwagi na roznicg otoczenia, w ktorym dzieci znajduja si¢ aktualnie (przyroda,
krajobraz), a najblizszym otoczeniem w okolicy przedszkola (zabudowania, ulice, drogi),

» wrzbogacanie wiadomos$ci dotyczgcych $rodowiska przyrodniczego — wszystkie naturalne

sktadniki Zyjace 1 nieozywione (zyjace drzewo, kwiat, trawa, owady, ptaki, itp. oraz nieozywione

ziemia, kamien, powietrze).

vVVVvVH

Czarne skarby Ziemi :

wystuchanie wiersza J. Babicza ,,W kopalni”,

zapoznanie dzieci z rejonem $laskim (mapa fizyczna Polski), jego tradycjami ludowymi,
folklorem, gwara (opowiadanie nauczycielki), bogactwami naturalnymi,

wzbogacanie stownika o nowe wyrazy — sztygar, kopalnia, kilof,

gra dydaktyczna ,,co otrzymujemy z wegla?” — na podstawie wiersz M. Terlikowskiej ,,Weglowa
rodzina” — ukazanie przydatno$ci wegla w przemysle,

inscenizacja ruchowa piosenki ,,Ksiezycowy kamien”,

prowadzenie obserwacji zjawiska krystalizacji soli w stoiczkach.
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Osiagniecia dzieci :

potrafig nazwaé zwierzeta zyjace na dalekiej Péinocy ;

znaja i nazywaja skarby ukryte w glebi Ziemi ;

nabywaja umiejetnosci efektywnego korzystania z ksiazek ;

czerpia rado$¢ z zabaw o charakterze badawczym ;

inscenizuja i $piewajg piosenke ,,Ksiezycowy kamien” ;

znaja znaczenie poje¢ i nowych wyrazow wprowadzonych na zajeciach ;
wiedza gdzie w Polsce wydobywa si¢ wegiel, ;

potrafig opisa¢ i rozpozna¢ galowy stroj gornika ;

wiedza, co otrzymujemy z wegla.

LUTY POZNAN STOLICA WIELKOPOLSKI

W ciagu catego tygodnia dzieci stuchaja lektury — legendy 1. Kraszewskiego ,,Poznanskie koziotki”
- dostarczanie dzieciom wzordow pi¢knej polszczyzny,

- koncentracja uwagi na dluzszych fragmentach tekstu czytanego,

- proby przewidywania zakonczenia akcji utworu.

1. Piotr i Pawet straznikami miasta :

zapoznanie dzieci z herbem miasta, wyttumaczenie jego symboliki,

stuchanie piosenki ,,Pocztéwka z Poznania” (muzyka i stowa M. Wojciechowska),

zabawy muzyczne z poznang piosenka,

dziatalno$¢ plastyczna (forma ofert) — kolorowanie, wyklejanie, malowanie herbu miasta
Poznania (zwracanie uwagi na odpowiedni dobor barw),

przygotowanie wspolnie z dzie¢mi gazetki o Poznaniu (wprowadzenie elementéw czytania
globalnego — Ratusz, Stary Rynek, koziotki, herb, Warta, Katedra itp.)
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2. Poznan ma swoj hejnat grany z Ratuszowej Wiezy !
» wystuchanie przez dzieci legendy ,,Krol krukow”, przygotowanej w formie teatrzyku — poznanie
historii hejnatu,
» opowies¢ ruchowa do piosenki ,,Na poznanskim naszym rynku” (autor nieznany),
» zabawa dydaktyczna ,,prawda, czy fantazja” :
- opowiadanie przez dzieci historii poznanskiego hejnatu,
- proby oddzielenia elementoéw fantastycznych od realistycznych,
- wysluchanie opowiadania nauczycielki w wkladzie dzieci z Przedszkola nr 22 ,,Chatka
Puchatka”
na rzecz powrotu hejnalu na Wieze Poznanskiego Ratusza,
» dziatalno$¢ plastyczna — ilustracja legendy ,,0 krolu krukow”.

3. Wycieczka do muzeum w Ratuszu Poznanskim :
» zapoznanie z najwazniejszym zabytkiem naszego miasta, jego historig i architektura, funkcja,
jaka peni,
» wystluchanie hejnatu na zywo, granego przez trgbacza z Wiezy Ratuszowej, przygladanie si¢
trykajacym koziotkom,
» po powrocie do przedszkola — odtwarzanie wrazen z wycieczki w dziatalno$ci plastycznej
(forma ofert) : - witraze (przedstawiajgce stawne zabytki i symbole miasta),
- kamieniczki (pastele),
- poznanskie koziotki (wydzieranka).

4. Poznan to miasto, w ktorym mieszkam :

» nauka fragmentu wiersza W. Scis%owskiego ,.Ratusz”,

» poznajemy tance ludowe z regionu Wielkopolski ,,Wiesielok”, ,,Maryneczka” oraz stroje ludowe
charakterystyczne dla Wielkopolski,

» C¢wiczenia liczbowe w formie opowiesci matematycznej ,.kamieniczki” (utrwalanie pojegc
»wiekszy”, . mniejszy”,
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» praca plastyczna nt. ,,jak wyobrazam sobie Poznan za sto lat ?”” — malowanie farbami.

5. Ogladanie albumoéw o Poznaniu, pocztowek i zdjec :

» zachecanie dzieci do wypowiedzi, wzbogacanie stownictwa i wiadomos$ci o Poznaniu,

» umiejscowienie rzeki Warty i miasta Poznania na mapie Polski (praca w matych zespotach).
Zabawa dydaktyczna rozwijajaca orientacj¢ w czasie (wykrywanie dwoch obszarow czasu —
przesztosci i terazniejszosci na podstawie ilustracji przedstawiajacych Poznan ,,stary i nowy” :

» wypowiedzi dzieci na temat miejsca zamieszkania,

» utrwalanie znajomos$ci wlasnego adresu, nazwy dzielnicy.

6. ,Poznan nasze rodzinne miasto” — opowiadanie nauczycielki w oparciu o samodzielnie
przygotowany tekst, ilustrowany postaciami pacynek, oprowadzajacymi dzieci po Poznaniu :

» rozwijanie uczu¢ patriotycznych,

» poznawanie historii i tradycji miasta.

Dziatalno$¢ plastyczna (forma ofert) :

- szkic olowkiem i weglem Ratusza,

- Stary Rynek — akwarela,

- ,,Poznan - moje miasto” — gazetowa wyklejanka.

7. Wycieczka do Katedry na Ostrowie Tumskim :

zapoznanie z najwazniejszym zabytkiem naszego miasta, jego historig i architektura, funkcja,
jaka peni,

wystuchanie w podziemiach Katedry historii o pochowanych tam pierwszych wtadcach Polski,
zwiedzanie Zlotej Kaplicy,

ztozenie kwiatéw pod pomnikiem Ojca Swigtego — Jana Pawta II

po powrocie do przedszkola — odtwarzanie wrazen z wycieczki w dziatalnosci plastycznej
(forma ofert) :

- portrety Mieszka I i Bolestawa Chrobrego,

- Katedra ( tworzywo plastyczne dowolne, do wyboru przez dzieci),

» wyshuchanie utworu ,,Pie$ni z dawnych lat o poznanskich dziejach”.
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8. Poznanska gwara :

» zabawa gwarowa na podstawie opowiadania nauczycielki ,Tej ! Gdzie leziesz ?” o
wielkopolskiej gwarze,

» przyktady wyrazen gwarowych wystepujacych w mowie Wielkopolan,

» ukazanie potrzeby pielegnowania gwary, ktora jest waznym sktadnikiem folkloru.

Zorganizowanie konkursu wiedzy o Poznaniu :

» rozpoznawanie na podstawie ilustracji, widokowek, zdje¢, zagadek stownych
charakterystycznych budowli i zabytkoéw miasta Poznania.

Osiagniecia dzieci :

e 7naja patrondéw swojego miasta oraz legende o powstaniu hejnatu ;

e rozpoznajg posrod innych herb miasta Poznania ;

e potrafig tanczy¢ tance ludowe z regionu Wielkopolski ;

e recytujg wiersz ,,Ratusz” indywidualnie i zbiorowo ;

e potrafig wypowiada¢ si¢ w czasie terazniejszym i przesztym ;

e rozpoznajg i potrafia wymieni¢ charakterystyczne dla swojego miasta budowle i zabytki ;
L]

wiedza kto jest pochowany w Katedrze na Ostrowie Tumskim i kim byli Mieszko I i Bolestaw
Chraobry.

1. MARZEC PORTRETY SEAWNYCH POLAKOW

1. Wielki polski kompozytor Fryderyk Chopin :

» shuchanie fragmentu ksigzki T. Gozdzikiewicza ,,Fryckowe lato”,

» zapoznanie dzieci z miejscem pobytu mtodego Chopina w okresie dziecinstwa,

» zabawa rytmiczna ,,dyrygent” — gra na instrumentach perkusyjnych do muzyki walca As dur
Chopina,
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» plastyczne inspiracje - podczas stuchania Mazurkow Fryderyka Chopina  nabywanie
umiejetnos$ci wyrazania muzyki w formie plastycznej (akwarele).

2. Fortepian wcigz gra — zajecia muzyczno-plastyczne (stuchanie i malowanie muzyki Chopina) :

» ksztaltowanie umiejetnosdci stuchania muzyki powaznej, okreSlanie jej nastroju i tempa oraz
przedstawienie jej w formie plastycznej,

» rozszerzanie wiadomosci na temat faktow z zycia i tworczosci Fryderyka Chopina,

» wprowadzenie poje¢¢ : ,,muzyk, kompozytor, dyrygent, koncert, preludium”, czytanie globalne
wyrazow,

» utrwalenie znajomos$ci instrumentow : fortepian, gitara, tragbka, bebenek, skrzypce,

» rozwijanie koncentracji uwagi, wyobrazni tworczej oraz spostrzegawczosci,

» ksztaltowanie sprawnosci manualnej w zakresie ptynno$ci ruchow,

» wywolywanie radosci z uzyskanych efektow.

3. ,,Chopinowskie inspiracje” (ptyta CD) :

» plastyczna interpretacja utworu muzycznego,

» wyrazanie siebie w roznych formach ruchu inspirowanego muzyka chopinowska,
> elementy integracji i terapii poprzez muzyke i ruch,

» krzewienie kultury i tradycji narodowej w rozmitowaniu do muzyki chopinowskiej,

4. Zabawy muzyczne :

» zabawa porzadkowa,

» zwiedzanie krainy muzyki,

» opowiadanie o Chopinie,

» zabawa w oparciu o0 stowa wybrane z tekstu,
» poszukiwanie komnat,

> zabawa w Zywioly — tafce integracyjne.

5. Lokomotywa i inne wesole wierszyki dla dzieci Juliana Tuwima :

» zabawy i ¢wiczenia ortofoniczne podczas prezentacji tekstow ,,Lokomotywa” i ,,Ptasie radio”,

» zabawa matematyczna , klasyfikuje tak, jak potrafi¢”,

» zabawa ze §piewem ,,pociag ze zwierzatkami”,

» zabawy konstrukcyjne w matych zespotach, budowanie pociagéw réznej dtugosci, utrwalanie
poje¢ ,.krotki”, ,,dhugi”, , krotszy”, .. duzszy”,

» inscenizacja wiersza ,,Rzepka”.

6. ,,Wstrzymat Stonce ruszyt Ziemig, polskie go wydalo plemig” :
» w oparciu o tres¢ wiersz W. Badalskiej ,,Mikotaj Kopernik” przyblizenie dzieciom sylwetki
wielkiego, polskiego astronoma,
» Torun — miasto, z ktérego pochodzit i stynne torunskie pierniki,
» wyjasnienie znaczenia nowych stow : luneta, astronom, teleskop, planety,
» rozwiklanie tresci cytowanego przystowia,
» Zabawy badawcze z wykorzystaniem lunety, globusa :
- zbudowanie modelu przestrzennego Uktadu Stonecznego,
- zabawy z globusem z wykorzystaniem latarki,
- proby zrozumienia dlaczego ,,dzien nastgpuje po nocy”,
» inscenizacja ruchowa do ,,Dziwne ufoludki” (muzyka M. Marzec, stowa A. M. Grabowski).

7. Polak, ktory kochat wszystkich ludzi — Jan Pawet II :

» wspolne poszukiwanie odpowiedzi na pytanie, co to znaczy by¢ dobrym i kocha¢ wszystkich
ludzi ?,

» zabawy dramowe ,,sprobuje poméc” — odzwierciedlenie za pomoca ruchow ciata i gestow
okreslonych sytuacji wymagajacych konkretnej pomocy,

» przyblizenie dzieciom postaci Wielkiego Polaka — ogladanie filmu ,,Jan Pawet 117,

» dzialalno$¢ plastyczna — Portret Jana Pawla II — wspolne przygotowanie portretu przez cala

grupe.
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Osiagniecia dzieci :

prawidtowo postuguja sie pojeciami ,krotki”, ,.dhugi”, , krotszy”, ,,dtuzszy” ;

znaja pojecia : ,,muzyk, kompozytor, dyrygent, koncert, preludium” ;

wiedzg kim byli Fryderyk Chopin, Mikotaj Kopernik, Julian Tuwim, Jan Pawet II ;
potrafig ilustrowa¢ nastrdj i charakter muzyki ;

znaja utwory Juliana Tuwima ;

znaja znaczenie stéw : luneta, astronom, teleskop ;

wiedzg z czego stynie Toruf ;

znaja i wiedza kim byt Jan Pawet I1.

V. KWIECIEN POLSKIE OBRZEDY I ZWYCZAJE WIELKANOCNE

1. Wieziemy tu kogucika — rozmowa z grupa na temat Swigt Wielkanocnych :

» zapoznanie ze zwyczajami i obrzgdami wielkanocnymi (malowanie jajek, sianie rzezuchy,
chodzenie do Swieconki z koszyczkiem, oczekiwanie zajaczka, przygotowanie palm, polewanie
si¢ woda, wypiek bab i mazurkéw),

» ogladanie wielkanocnych kartek, wyjasnianie znaczenia wielkanocnej symboliki.

Nauka przys$piewki ludowej ,,wieziemy tu kogucika”:

» zapoznanie z trescig i melodia,

» ruchowa ilustracja piosenki z wykorzystaniem rekwizytow,

» proba tworzenia akompaniamentu do melodii.

Zajecia w kaciku przyrody — wysiew rzezuchy.

2. Uzasadnienie tresci zawartej w przystowiu ,, Kwiecien plecien, bo przeplata troch¢ zimy, troche
lata”:

» zastanawianie si¢ nad rodowodem nazwy miesigca,

» plastyczna interpretacja tresci przystowia,

» rozmowy z dzie¢mi na temat ich pomystéw zawartych w pracy.

Zabawy matematyczne:

» klasyfikowanie zbiorow wg wzrastajgcej liczy elementow,

» postugiwanie si¢ liczebnikami porzadkowymi,

» utrwalenie znakow matematycznych oraz cyft.

Cwiczenia artykulacyjne na przeéwiczenie migsni warg i jezyka na réznych zgtoskach na podstawie
wiersza J.Huszczy ,,Wesote i smutne okrzyki” :

» (¢wiczenia melodyczne,

» improwizacja do przystowia o kwietniu.

3. Wielkanocna kartka :

» doskonalenie spostrzegawczos$ci poprzez wyodrebnianie ze zbioru kart tych, zwigzanych
tematycznie z Wielkanoca,

» przeliczanie w zakresie dostgpnym dla dzieci.

Zabawa ruchowa ,,zajgczki”.

Dziatalno$¢ plastyczna — samodzielne wykonanie wielkanocnej Kkartki przy wykorzystaniu

dostepnego tworzywa plastycznego :

» doskonalenie umiejetnosci projektowania, umiejg¢tnego korzystania z przyborow plastycznych,

» rozwijanie poczucia estetyki,

» przygotowanie przez dzieci wystawy prac,

» nabywanie umiejetnosci sprawiania bliskim radosci.

4. Nasza pomoc w przygotowaniach swigtecznych (rozmowa) :

» wdrazanie dzieci do lekkich prac porzadkowych,

» uswiadamianie dzieciom potrzeby utrzymania tadu i porzadku w otoczeniu.
Poznawanie tradycji zwigzanej z ,,Janym poniedziatkiem” :

> wystuchanie wiersza M. Terlikowskiej ,,Smigus Dyngus”:

» ukladanie w odpowiedniej kolejnosci, zgodnej z trescig wiersza historyjki obrazkowe;j,
» opowiadanie wlasnymi stowami treéci historyjki,

Zabawa ruchowa do piosenki ,,Smingusowy taniec” :
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nauka przytupu i obrotu wg nauczyciela,
wykorzystanie w zabawie rekwizytow,
rozwijanie poczucia rytmu.

YV V

Pisanki kraszanki :

wyjadnienie réznicy pomiedzy kraszanka, a pisanka (ogladanie zgromadzonych pisanek i
kraszanek),

rozmowa z dzie¢mi na temat tradycji malowania jajek w oparciu o historyjke¢ obrazkows ,,zywe
pisanki zajaca Szaraka”,

swobodne i logiczne wypowiadanie si¢ na temat tresci historyjki, poprawne budowanie zdan,
uktadanie obrazkow we wlasciwej kolejnosci.

Improwizacje ruchowe do muzyki Musoskiego ,, Taniec kurczat w skorupkach” :

» reagowanie na fazg muzyczng i zmiang tempa,

» rozwijanie shuchu, poczucia rytmu i pamieci,

» usprawnianie estetycznego poruszania si¢ w rytm muzyki.

Poznajemy stroje ludowe z ro6znych regionéw Polski na podstawie zgromadzonych ilustracji oraz
zdje¢ ,,Zapisane w pamigci — opowiesci o polskiej kulturze ludowej” — Didasko — (wstep).
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Nasze przygotowania do Swiat Wielkiej Nocy (forma ofert) :

przygotowanie projektéw pisanek i koszyczkéw wielkanocnych,

cigcie sianka do koszyczkow,

obmyslanie niespodzianej dla najblizszych,

wykonanie gazetki i dekoracji w sali o tematyce wielkanocnej (u$wiadomienie dzieciom
konieczno$ci podtrzymywania tradycji, wyjasnienie znaczenia tego stowa).

Woycieczka krajoznawcza w celu prowadzenia obserwacji wiosennej przyrody :

» kierowanie spostrzezeniami poprzez pytania,

» obcowanie z przyroda w kontaktach bezposrednich,

» przestrzeganie punkow ujetych w Kodeksie Matego Ekologa.
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Osiagniecia dzieci :

e potrafig wymieni¢ zwyczaje i obrzedy wielkanocne,

e za$piewaja przys$piewke ludowa ,,wieziemy tu kogucika”,

e 7naja tres¢ i1 znaczenie przystowia ludowego ,,Kwiecien plecien, bo przeplata troche zimy, troche
lata”,

klasyfikujg zbiory wg wzrastajacej liczby elementow, postuguja si¢ liczebnikami porzadkowymi,
potrafig samodzielnie wykona¢ kartke wielkanocna,

zadpiewajg piosenke ,,Smigus Dyngus”,

potrafiag wykorzysta¢ w zabawie potrzebne rekwizyty,

znaja réznice migdzy kraszanka, a pisanka,

potrafig dokonywac obserwacji przyrodniczych.

V. MAJ PIEKNA NASZA POLSKA CALA

1. Poznajemy zycie ludzi w dawnej Polsce :

» przed wyjazdem na wycieczke shuchanie opowiadanie nauczycielki na podstawie ilustracji i
slajdow na temat zycia ludzi w dawnej Polsce (jak zyli, czym si¢ trudnili),

» wypowiedzi dzieci na podstawie ilustracji i zdjg¢ (zuraw, strzecha, warsztat szewski — zydel,
ryczka).

Wycieczka autokarowa do dawnej osady piastowskiej w Biskupinie :

» poznanie elementéw dawnego wyposazenia chat wiejskich z poczatkdw panstwa polskiego,

» ogladanie eksponatow i poznawanie ich przeznaczenia.

Po przyjezdzie do przedszkola :

» tkanie na malym warsztacie tkackim,

» nauka piosenki potgczonej z tancem ,,Szewczyk”.

2. Poznajemy polskie stroje ludowe c.d. :
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» wspodlne omawianie charakterystycznych elementoéw (np. pasy towickie, kierpce, parzenice itd.),
» wzbogacanie czynnego stownictwa,

» rozwijanie spostrzegawczosci i wyobrazni,

Dziatalno$¢ plastyczna (forma ofert) :

» wykonanie metodg origami postaci Lowiczanki,

» wycinanki z kolorowego papieru (lale opoczynskie, koguciki, serwetki, szlaczki ludowe).

Tance integracyjne do melodii ludowych z ré6znych regionow Polski.

3. Zabieramy rodzicéw na wycieczke autokarowa do Torunia :

> wizyta w planetarium,

» zwiedzanie fabryki torunskich piernikow.

Pieczemy pierniki wg receptury zdobytej od torunskich cukiernikéw (zajecia z podzialem na
zespoly)

Zabawy ruchowe przy piosence ,,Torunskie pierniki”.

Odkrywamy tajemnice wielkiego Polaka M. Kopernika — dlaczego ,,wstrzymat stonice”, a ,,poruszyt
ziemi¢”, przypominamy znaczenie tresci przystowia ,,Wstrzymat Stonce, ruszyt Ziemie, polskie go
wydato plemig¢”.

Budujemy mapg nieba - matematyczne zabawy z gwiazdami.

4. Poznajemy naszg stolicg - Warszawg :

» wystuchanie legendy o Warsie i Sawie W.Chotomskiej

» zapoznanie dzieci z herbem miasta,

» umieszczenie herbu Warszawy na mapie herbowej Polski.

Zabawa ruchowa ,,Jedzie pociag” — wycieczka po Warszawie :

» poznanie zabytkow 1 miejsc charakterystycznych dla stolicy (wykorzystanie rzutnika
multimedialnego).

Wzbogacenie kacika patriotycznego o nowe elementy : widokowki, zdjecia, albumy.

Nauka Poloneza do piosenki ,,Polonez Trzeciego Maja” potaczona z pokazem slajdow nt.

Konstytucji 3 Maja (opowiadanie nauczycielki).

5. Konkurs pod hastem ,,Czy znasz polskie legendy” :

» wyjasnienie dzieciom genezy powstania legend,

» zorganizowanie konkursu opartego na bazie poznanych legend, basni, opowiesci,

» pod nazwa kazdej postaci z legend znajduja si¢ az cztery informacje, wybierz tylko dwie, ktore
sa prawidlowe. Litery, ktorymi sa oznaczone utworza hasto — utdz je na tablicy dydaktyczne;j,

» rozwigzanie hasta.

Pytanie 1 Ztota kaczka -A- kapata si¢ w Morskim Oku

-P- mieszkata w lochach warszawskiego zamczyska
-M- czesto odwiedzat ja Wars z Sawa
-O- tak naprawde byta krolewna
Pytanie 2 Smok wawelski -L- byl to potwor ziejgcy ogniem i dymem
-K- smakowaty mu tylko torunskie pierniki
-G- pokonat go dzielny rycerz w zbroi
-S- pekt z wielkim hukiem
Pytanie 3 Myszy -K- zjadly ztego Ksiecia Popiela i jego zong
-H- na miottach poleciaty tam, gdzie pieprz ros$nie
-1- zawedrowaty do Kruszwicy na wieze
-R- dobra wrdzka zaczarowala je w ksiezniczki
Pytanie 4 Boruta -B- mieszkal w pieczarze pod wawelskim wzgorzem
-Z- zaprzyjaznit si¢ z bazyliszkiem
-E- pilnowat skarbow teczyckiego zamku
-L- mogl udawac nawet sowe
Pytanie 5 Poznanskie koziotki ~ -E- nie chciaty by¢ upieczone na roznie
-C- mieszkaty na Giewoncie
-F- hodowat je Janosik
-G- uciekly na wiez¢ poznanskiego ratusza
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Pytanie 6 Czarownice -E- mialy swojg siedzib¢ na Lysej Gorze
-D- pomagaly ludziom
-N- zywily si¢ ropuchami, pijawkami i zaskrofncami
-M- fruwaly na latajacych dywanach
Pytanie 7 Lajkonik -D- jego ulubionym miastem jest Krakow
-L- pokochat kroélowa Battyku
-Y- Tatarzy sg jego przodkami
-T- czasami spotyka si¢ na ksiezycu z Twardowskim itd.

Osiagniecia dzieci :

e rozpoznaja melodie ludowe charakterystyczne dla danego regionu,

e interesuja si¢ zyciem dawnych Polan,

e prezentuja piosenke z tancem ludowym ,,Szewczyk”,

e rozpoznajg stroje ludowe z r6znych regionow Polski,

e wiedzg kim byt i czego dokonat Mikotaj Kopernik oraz z czego stynie Torun,

o doskonalg umiejetno$¢ sprawnego wykonywania dziatan 1 postugiwania si¢ znakami
matematycznymi,

e potrafig zaznaczy¢ na mapie stolice Polski,

e znaja godlo Warszawy,

e potrafig zatanczy¢ Poloneza i wymieni¢ wazniejsze zabytki Warszawy,
e 7naja tres¢, postacie, zdarzenia z wybranych polskich legend.

VI. CZERWIEC POLSKIE KRAJOBRAZY

1. Nasze morze, to Battyk :

» odwiedzamy Szczecin, Gdansk i Gdynieg,

» zaznaczenie miast na mapie dydaktycznej.

Zabawy muzyczno-ruchowe przy piosence ,,Gar§¢ muszelek™ :

> wyklaskiwanie pauzy w piosence,

» improwizacje ruchowe ,,zbieramy bursztyny na plazy”.

Zabawa dydaktyczna ,,muszelki” :

» urzadzamy ,.kacik przyrody” (kolekcja kamieni, muszli),

» segregowanie naturalnych okazoéw wg wielkosci,

» postugiwanie si¢ okreSleniami maly, mniejszy, najmniejszy poprzez rdznicowanie,
poréwnywanie i porzadkowanie.

Dziatalno$¢ plastyczna ,,pocztowka z nad morza” (forma ofert) :

» technika origami — todki,

> wyklejanka — ztociste rybki.

2. Nasze morze, to Baltyk cd. :

Zabawa dydaktyczna ,,nad morzem” :

» wyszukiwanie widokowek tematycznie zwigzanych z wybrzezem,

» okreslanie elementow charakterystycznych (latarnia morska, plaza, kutry rybackie, itd.)

Flora i fauna morska — zajecia z wykorzystaniem ksigzek z biblioteczki przedszkolnej

(,,Encyklopedia dla dzieci”, ,,.Swiat bez tajemnic”, ,,Atlas dla dzieci” oraz tych przyniesionych z

domu:

» rozszerzanie wiadomos$ci dotyczacych bogactwa i pickna naszego kraju — region wybrzeza,
nadmorskie miejscowosci.

Dziatalno$¢ plastyczna — collage — ,,Flora i fauna morska” :

» poznanie pojec ,,flora, fauna”,

» wykorzystanie dostgpnego tworzywa plastycznego.

Utrwalanie piosenki ,,Gar§¢ muszelek™.

3. Jeziora i rzeki, gory i wyzyny — zabawy dydaktyczne :

» omodwienie wybranych krajobrazow — ¢wiczenie spostrzegawczo$ci wzrokowej,
» wystuchanie wiersza Cz. Janczarskiego ,,Na jeziorach mazurskich”.
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Zabawa muzyczna przy piosence ,,Niechaj zyja rzeki”.

Zabawy matematyczne :

» doskonalenie spostrzegania i rozpoznawania ksztaltow figur geometrycznych ptaskich w
otoczeniu i na obrazkach,

» pordéwnywanie ich z poznanymi figurami.

4. Wycieczka statkiem turystycznym po Warcie :

» poznawanie charakterystycznych cech krajobrazu nizinnego (uksztaltowanie terenu,
charakterystyczna fauna i flora),

» przypomnienie nazwy - Wielkopolskiego Parku Narodowego mieszczacego si¢ na terenie
naszego kraju,

» w trakcie rejsu prowadzenie rozméw na temat naszego rodzinnego miasta (utrwalanie
wiadomosci), czerpanie radosci z mozliwosci wspolnego spedzania czasu w formie rekreacyjne;.

Zwiedzanie Muzeum im. Arkadego Fidlera, ogladanie kolekcji kultur z r6znych stron $wiata, spacer

do Wielkopolskiego Parku Narodowego, utrwalenie poje¢ ,,pomnik przyrody, Park Narodowy”,

uczenie dzieci pozytywnych zachowan w stosunku do $wiata przyrody.

5. Na krakowskim rynku :

» stuchanie basni ,,O smoku i Krakusie” S. Szuchowe;j,

» zabawa w formie teatrzyku z wykorzystaniem pacynek i kukietek.
Zabawa ruchowa ,,jedziemy sobie do Krakowa” :

» szukamy na mapie Krakowa i stuchamy hejnatu z Wiezy Mariackiej,

» poznajemy Lajkonika,

» ogladamy prezentacje mulimedialng nt. Wawelu.

Wizyta w grupie mtodszej — opowiadanie legendy o smoku wawelskim

Zabawa dydaktyczna :

» sposrod zdje¢, widokdéwek i ilustracji wybieranie tych, ktore tematycznie zwigzane sg z

Krakowem
» rozsypanka obrazkowo — wyrazowa (Lajkonik, smok wawelski, szewczyk Dratewka, itd.)

6. Jestem przyjacielem $wiata przyrody :

» poznanie zwierza chronionych zyjacych w Polsce (kozica, niedzwiedz, zubr, 10$) na podstawie
wierszy W. Scistowskiego,

» przyblizenie dzieciom za pomoca jezyka literackiego charakterystycznych zwyczajow tych
zZwierzat,

» rozwijanie zainteresowan przyrodniczych,

» rozumienie przez dzieci potrzeby chronienia przyrody,

» umieszczenie sylwet zwierzat na mapie Polski z uwzglednieniem ich naturalnych §rodowisk.

Zabawa ruchowa do piosenki ,,stary niedzwiedz mocno $pi”.

Dziatalno$¢ plastyczna (forma ofert) — ,,zwierzece portrety”, wykorzystanie dostgpnego tworzywa

plastycznego z uwzglednieniem pomystow i inwencji tworczej dzieci.

W $wiecie teatru :

przygotowanie spektaklu teatralnego dla rodzicéw i dzieci mtodszych
np. ,,Podrdze po Polsce”, legenda ,,0 ztym Popielu”, ,,Lech, Czech, Rus”
pokonywanie nieSmiato$ci i tremy,

nabywanie umiejetnosci sprawiania innym radosci.

VVYVYYVX

Osiagniecia dzieci :

znajg charakterystyczne krajobrazy swojego kraju,

potrafig postugiwac si¢ pojgciami matly, mniejszy, najmniejszy,

wskazg polozenie na mapie wybranych miast,

rozpoznaja 1 nazywajg figury geometryczne plaskie,

doskonalg orientacje wzrokowo-ruchowa, sprawnos¢ manualna,

potrafiag wymieni¢ niektore zwierzeta chronione,

znajg znaczenie pojec¢ ,,pomnik przyrody, Park Narodowy”,

znajg pojecia charakterystyczne dla Krakowa oraz podstawowy krok Krakowiaka,
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e potrafig przygotowac 1 wystawi¢ spektakl teatralny, pokonujac treme i nieSmialos¢, sprawiajac
innym rado$¢.

Scenariusz przedstawienia : ,,Podroze po Polsce”

(polski pejzaz, mapa Polski, gaik, studnia z zurawiem i inne elementy ludowe).
Wisle imituj¢ biekitne sukno trzymane przez 4 dzieci.

Piosenka ,.Nasze polskic ABC”: Juz w przedszkolu dzieci wiedza
co to Wisla, co to Baltyk,
ze na Slasku mamy wegiel,
a znow gory, to sg Tatry.
Taki polski elementarz,
raz zobaczysz i pamigtasz.
Ref.  Nasze polskie ABC, kazde dziecko o tym wie.

Wchodzi w gtowe, wchodzi w serce,

jak literka po literce.

Coraz lepiej czytasz je, nasze polskie ABC.
Kiedy bedg taki duzy,
jak na przyktad sa rodzice,
z ksiazek , z kina i z podrozy,
poznam kraju okolice.
Jak zaktadka Wisly wstazka,
no, a Polska jest jak ksiazka.

Wstaje Wisla trzymana przez 4 dzieci
I zwrotka piosenki ,,Wytrysta Wista z gor” : Wiytrysta Wista z gor,
chcial ja zatrzymac bor.
Szumialy jej drzewa  } bis
i ptak dla niej $piewat,
lecz zostawita bor.
Ref.  Plynie Wista, nasza Wisla,
najpiekniejsza z polskich rzek.
Chce zatrzymaé¢ Wisle wioska,
wyszta na wislany brzeg.

Gorale i géralki wychodza na scene (2+1 lub 2+2)
Piosenka ,,Zasiali gorale owies”: Zasiali gorale owies, owies,
od konca do konca, tak jest, tak jest.
Zasiali gorale zyto, zyto,
od konca do konca wszystko, wszystko.
Ref. A mam ci ja mendelicek, w domu dwa, w domu dwa,
u sgsiada szwarnych dziewuch gromada, gromada.
A mam ci ja mendelicek, w domu dwa, w domu dwa,
zadna mi si¢ nie podoba, tylko ta, tylko ta.
Zasiali gorale owies, owies,
od konca do konca, tak jest, tak jest.
Zasiali gorale zyto, zyto,
od konca do konca wszystko, wszystko.
A na polu goéraleczek gromada, gromada,
czemuze$ si¢ wydawata, kiej mtoda, kiej mtoda ?
Czemuze$ si¢ wydawala, kiej mata, kiej mata ?
Bedzie z ciebie gospodyni niedbata, niedbata.

Goral (1) : Gory nase gory ! Hale nase hale !
Kto wos zna tak dobze, jako my gorale ?
Gory nase gory | Wy wysokie scyty !
Kto wos psewendrowot ? Gorol rodowity !
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Piosenka ,,W murowanej piwnicy”:
polaczona z tancem

Przy$piewka goéralska (goral 2) ,.Hej jo se gorolicek™:

W murowanej piwnicy
tancowali zbojnicy.
Kazali se piknie gra¢
1 na nozki pozirac.

Tancowalbyk, kiebyk mog,
kiebyk nie miot krzywych nog.
A ze krziwe ndézki mom,

kiej podskoce, to sie gnom.

Ej, jo se gorolicek,

Piosenka ,.,Pltynie Wista, plynie” :

lub II zwrotka piosenki ,.Wytrysta Wista z gor”:

Ej, spod samiuckich Tater,
Ej, dyscy mnie wykapot,
Ej wykotysol wiater.

Ej, jo se gorolicek

Ej, w matym kapelusku,

Ej, sycko umiem robic,

Ej, ino pomalucku.
Ej, $wieci mi miesiacek
Ej, gwiozdecki wokoto,
Ej, kany sie obroce,
Ej, wsedy mi wesoto

Plynie Wista ptynie po polskiej krainie.
Zobaczyta Krakow, pewnie go nie minie,
Zobaczyta Krakow, wnet go pokochata,
a w dowdd mitosci wstega opasata.

Lecz Wista dalej mknie,

bo Polske zwiedzi¢ chce,

urosta po drodze,

juz statki i todzie

na falach hustac chce.
Ptynie Wista, nasza Wista
najpigkniejsza z polskich rzek,
chce zatrzymac¢ Wiste Krakow,
wyszed! na wislany brzeg

Ybis

Ref.

Na scene wchodzi Krakowiak z Krakowianka

Piosenka ,.Jestem sobie Krakowianka” :

Jestem sobie Krakowianka, hop, hop, hejze ha !
Opalona jak Cyganka, hop, hop, hejze ha !

Ref.

Hejze, hejze nasze gory, hop, hop, hejze ha !

I czapka z pawimi piory, hop, hop, hejze ha !
U nas pigknie i wesoto, hop, hop,hejze, ha

Wszystko $migj

Ref. Hejze, hejze nasze gory

e si¢ wokoto, hop, hop, hejze, ha

Nasza ziemia taka tadna, hop, hop, hejze, ha
Jaka nie jest chyba zadna, hop, hop, hejze, ha
Ref. Hejze, hejze, nasze gory ....

,.Krakowiak” tanczony w parze :

Krakowiaczek jeden miat konikow siedem,
pojechat na wojne, zostat mu si¢ jeden.

Siedem lat wojowal, szabli nie wyjmowat,
szabla zardzewiata, wojny nie widziata.

Krakowianka jedna, miat chtopca z drewna,
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a dziewczynke z wosku,
wszystko po krakowsku !

Krakowiacy sie klaniaja, wychodzi para w stroju §laskim

Piosenka ,.Karolinka™:

Poszta Karolinka do Gogolina, (bis)
a Karliczek za nig, a Karliczek za nig } bis
z flaszeczka wina.

Szta do Gogolina, przedsi¢ patrzata.  (bis)
ani si¢ na swego synka szykownego } bis
nie obejrzata.

Prowadzze mnie drézko hen, w szeroki Swiat
ZNOJDA tam inszego syneczka mitego,
co mi bedzie rad.

Nie gon mnie Karliczku, czego po mnie chcesz ?
JOCH ci juz PEDZIAL A, nie BYDA cie chciata,
som to PRZECA wiesz.

Wré¢ sig, Karolinko, bo jada goscie !
JO SIE JUZ NIE WROCA, jo sie juz nie wroca,
BOCH jest na moscie.

Wroc¢ sie, Karolinko, czemu idziesz precz ?
Nie odpowiem tobie, po swojemu zrobie,
to nie twoja rzecz !

111 zwrotka piosenki ,,Wytrysta Wista”: Lecz Wista dalej mknie,

Dzieci imitujace Wisle :

Ref.

zndw mija miasta, wsie.
Jest bardzo ciekawa  } bis
jak rosnie Warszawa,
Warszawe wita¢ chce.
Plynie Wista, nasz Wista,
najpiekniejsza z polskich rzek,
chce zatrzymac ja Warszawa,
wyszta na wislany brzeg.

Wyptyneta z Wisty srebrzysta Syrenka.
Miata piekny, rybi ogon, ta dziwna panienka.
Nagle zobaczyta dom na brzegu Wisty
- tutaj bede mieszkac !
Powiedziata wszystkim
- bede was bronita tym wi§lanym mieczem,
niech w spokoju rybak towi,
piekarz chleby piecze.
tak zamieszkata Syrenka w Warszawie,
w Warszawie — stolicy !

Piosenka potaczona z tahcem ,,Polka warszawska” :

(para szuchernie ubranych Warszawiakow) Tancowala ryba z rakiem

raz i dwairaz i dwa
i przedszkolak z przedszkolakiem
raz i dwa i raz i dwa.

Ref.  Raz podskoczy¢, raz zaklaskac
o tak ( klaska¢ 3 razy)
Raz podskoczy¢, raz zaklaskac
polka warszawska raz i dwa.
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IV zwrotka piosenki ,, Wytrysla Wisla z gor” :

Lecz Wista dalej mknie,

znOw mija miasta, wsie.
Wesota, szcze$liwa,  }bis
do Kaszub podptywa

i morze spotkac chce.

Ref.  Plynie Wista, nasza Wisla,
najpickniejsza z polskich rzek,
nic jej w drodze nie zatrzyma,
bo juz wida¢ morski brzeg.

(na scenie pojawia si¢ sztaluga i abecadlo kaszubskie oraz dziewczynka w stroju kaszubskim).

Zabawa w abecadlo kaszubsKie :

TO JE KROTSI, TO JE DLUDZI
TO KASZEBSKA STOLECA.
TO SA BASE, TO SA SKRZEPCI
TO LEZNECZE KASZEBA

TO JERYDEL, TOJETYCZ
TO SA CHOJNI, WIDLE GNOJNI

TO JE PROSTY, TO JE KRZEWI
TO JE TYLNI KLELO LOZNI
TO SA CHUDZI, TO SA KROTSI
TO SA PRUSCI POLTROJOCI.
TO JE KLAKA, TO JE WOL,

LEZNECZE KASZEBA
BASE, SKRZEPCI
KROTSI, DLUZI
TO KASZEBSKO STOLECA.

CHOJNI, WIDLE GNOJNI

RYDEL, TYCZ, LEZNECZE KASZEBA
BASE, SKRZEPCI, KROTSI, DLUDZI
TO KASZEBSKO STOLECA.

CALY, POL, KLAKA, WOL,,

HYK, TYK, POL TROJEK

TYLNI KLELO LOZNI

CHOJNI, WIDLE GNOJNI
RYDEL,TYCZ, LEZNECZE KASZEBA

BASE, SKRZEPCI, KROTSI, DLUDZI
TO KASZEBSKO STOLECA.

TO JE CALY, A TO POL.

TO JE MALY, TO JE WIELKI

TO SA INSTRUMENTY WSZELKI.

Znikaja Kaszuby pojawia si¢ Wielkopolska :

Piosenka ,,Tam nad Warta w dolinie” (scenka rodzajowa ze $§piewem) :
( dziewczyna wijaca wianki i Janek mtody)

Tam nad Warta w dolinie siedziata dziewczyna,
byta pigkna jak r6zany kwiat.
Tam nad Wartg w dolinie siedziata dziewczyna,
byta pigkna jak rézany kwiat.

Kwiaty 1 roze zbierata sobie,

kwiaty i rdze zbierala sobie.
Wita wianki i wrzucala je do falujacej wody,
wila wianki 1 wrzucala je do wody.
Wita wianki i wrzucata je do falujacej wody,
wila wianki 1 wrzucala je do wody.

A gdy ona nad Warta te wianki wita

podszedt do niej Jasieniek mtody.

A gdy ona nad Warta te wianki wita

podszedt do niej Jasiczek mtody.
,Mita, ach mita, chodz ze mna we §wiat,
mita, ach mita, chodz ze mna we §wiat.”
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I udata si¢ z tym wiernym Jasienieczkiem w $wiat daleki
1 udata si¢ z tym wiernym we §wiat.
[ udata si¢ z tym wiernym Jasienieczkiem w $§wiat daleki
i udata si¢ z tym wiernym we §wiat.

Piosenka ,, Maryniu, Maryniu” (jedna Marynia i trzech Jasiow z konikami) :

Maryniu, Maryniu Ja$ jedzie.
Do kogo ? Do kogo ?
Do ciebie. A jaki ? Szczerbaty !
Nie wpuszcze nie wpuszcze do chaty !
Maryniu, Maryniu Ja$ jedzie.
Do kogo ? Do kogo ?
Do ciebie. A jaki ? Pyskaty !
Nie wpuszcze, nie wpuszcze do chaty !
Maryniu, Maryniu, Ja$ jedzie.
Do kogo ? Do kogo ?
Do ciebie. A jaki ? Bogaty !
Niech wejdzie, niech wejdzie do chaty !

Piosenka ,,A z Poznania jedzie fura” : A z Poznania jedzie fura,
A na furze Waligora,
Hej i popija czaj, czaj, czekolade, czarng kawe,
I popija czaj, czaj, czekolade, rum, hej bum.
Ojciec umart syn pozostat
I po ojcu fajke dostat,
Hej i popija ......
Ojciec w niebie Boga chwali,
Syn na ziemi fajke pali,
Hej i popija ......
Nie mingly trzy niedziele,
Syn po ojcu sprzedat ciele
Hej i popija .....

Piosenka ,.Dzien Dobry Biaty Ptaku” : Kto ty jestes, kto ty jeste$ - Polak maty.
Jaki znak twoj, jaki znak twoj - dobrze

wiesz.
Wigc o ptaku, najpigkniejszym, ptaku
biatym
razem z nami, razem z nami, Spiewaj piesn.
Dzien dobry Biaty Ptaku,
na skrzydtach niesiesz wiatr,
z nad Battyku krople wody,
biate ptatki kwiatow od jabtonek
i te gwiazdki $niegu znalezione
w stoficu Tatr.

Ewaluacja :

Narzedziami sprawdzajacymi i badajagcymi zmiany migdzy osiggnigciami koncowymi, a
poczatkowymi beda :

obserwacje dzieci (postawa, aktywno$¢, samodzielnos$¢, umiejetnos¢ pracy w grupie),
wypowiedzi ustne na biezacych zajeciach,

rozbudzone zainteresowania i wyobrazenia o Polsce,

wrazenia z zajec i przezywanie przez dzieci tresci zajec,

rozmowy z rodzicami.

YVVVVYVY

75



Formami sprawdzania osiggni¢¢, umiejetnosci i wiadomosci bedg :

udzial dzieci w konkursach przedszkolnych i poza przedszkolnych,

quizy,

wystawy, ekspozycje wykonanych prac,

przygotowana i wystawiona inscenizacja ,,Podroze po Europie”,

gromadzenie informacji (karty obserwacji dzieci — notowanie uwag, spostrzezen),
ankiety oceniajace zajecia,

dokumentacja zaj¢¢ (zdjgcia, nagrania).

VVVVYVYVY

»CHOPINOWSKIE INSPIRACJE” (plyta CD) :

plastyczna interpretacja utworu muzycznego,

wyrazanie siebie w roznych formach ruchu inspirowanego muzyka chopinowska,
rozbudzanie aktywnosci tworczej poprzez si¢ganie do roznych form interpretacyjnych,
elementy integracji i terapii poprzez muzyke i ruch,

krzewienie kultury i tradycji narodowej w rozmitowaniu do muzyki chopinowskiej,
ostuchanie z wybranymi terminami muzycznymi (muzyk, kompozytor, koncert).

Zabawa porzadkowa, zwiedzanie krainy muzyki, opowiadanie o Chopinie, zabawa w oparciu o
stowa wybrane z tekstu, poszukiwanie komnat, zabawa w Zywioty — tance integracyjne.
(Blizej Przedszkola. Wychowanie i edukacja. Nr 7-8 2006 zeszyt 2 Marianna Lipinska i Zofia
Byzia).

VVVVYVYYVY

Konkurs pod hastem ,,Czy znasz polskie legendy” :

» wyjasnienie dzieciom genezy powstania legend,

» zorganizowanie konkursu opartego na bazie poznanych legend, basni, opowiesci,

» pod nazwa kazdej postaci z legend znajduja si¢ az cztery informacje, wybierz tylko dwie, ktore
sa prawidlowe. Litery, ktorymi sa oznaczone utworza hasto — utdz je na tablicy dydaktyczne;j,

» rozwigzanie hasta

Bibliografia :
,»Blizej Przedszkola. Wychowanie i edukacja” Nr 7-8 2006 zeszyt 2 Marianna Lipinska i Zofia Byzia

Swierszezyk” — dwutygodnik dla dzieci ;
»Fortepian wciaz gra” Urszula Pomatecka
,,Zapisane w pamigci” — opowiesci o polskiej kulturze ludowej” — Didasko ;
,» Wybor literatury do zabaw i zaje¢ w przedszkolu” H.Kruk WSiP Warszawa 1985 ;
»Zabawy dydaktyczne dla przedszkoli” Z.Bogdanowicz WSiP Warszawa 1997 ;
»Sto pomystow zabaw i zaje¢ z Domowego Przedszkola” H.Rotynska, T.Fiutowska, 1.Dudzinska,
B.Trojanowska WSIiP Warszawa 1992 ;
,Plany miesigczne pracy wychowawczo-dydaktycznej w przedszkolu z dzie¢mi 5-letnimi i 6-
letnimi” G.Sabala ZWiR ,,Janowski” Plock 19951 1993 ;
»Scenariusze zaje¢ w przedszkolu. Grupa S-letnia” ZWiR ,,Janowski” Ptock 1997 ;
»J-latki poznanie $rodowiska przyrodniczego i spotecznego” H.Wozniak ZWiR ,Janowski” Plock
1995 ;

,,6-latki poznanie $rodowiska przyrodniczego i spotecznego” T.Zytelska ZWiR , Janowski” Plock
1995 ;

»Wesote przedszkole pieciolatka” — przewodnik metodyczny — M.Walczak, D.Krecisz WSiP W-wa

2006 ;

,.Wesola szkota szesciolatka” — przewodnik metodyczny B.Okraska-Cwiek, M.Walczak WSiP W-wa
2006

,Moje 6-lat” W.Zaba-Zabifiska MAC-Edukacja ;

,»A jak bedzie stonce, a jak bedzie deszcz” T.Dziurzynska, H.Ratynska, E.Stojowa WSiP Warszawa
1996 ;

,,Kalendarz muzyczny” U.Smoczynska-Nachtman WSiP Warszawa 1988 ;

,,Rok w wierszu i piosence” B.Forma ZWiR , Janowski” Ptock 1998 ;

»Spiewnik — najpigkniejsze piosenki dla przedszkolakdéw i uczniow” J.Rodziewicz Wydawnictwo
Siedmiogrod Wroctaw 1999 ;
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,Muzyka dla dzieci” U.Smoczynska-Nachtman WSiP Warszawa 1992 ;
zbiory wlasne wierszy, legend, podan, basni i piosenek ;

Opracowanie :

mgr Ewa Borkowska nauczycielka w Przedszkolu nr 22 w Poznaniu
mgr Magdalena Kurzawa nauczycielka w Przedszkolu nr 22 w Poznaniu
mgr Alicja Nowaczyk nauczycielka w Przedszkolu nr 22 w Poznaniu
mgr Ewa Wojcieszak dyrektor Przedszkola nr 22 w Poznaniu.

IV etap programu
MALY EUROPEJCZYK

»Chociaz jestem maty, duzo we mnie drzemie sit.

Pragne poznaé swiat wspaniaty, co dzien bede o tym $nil.
Chciatbym mie¢ przyjaciol wielu, z nimi wspdlnie spedzac dzien.
Przeciez razem jest weselej : tanczyc, Spiewaé, bawi¢ sie.

Nie jest wazny kolor skory, ani kto jak ubrany jest.

Mitos¢, przyjazn burzy mury, radosé¢ bedzie az po kres.

Wszyscy ludzie krqg zbudujq, bedzie on jednosciqg bit.

Odtqd kazdy cztowiek bedzie w zgodzie z drugim zyl.”
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/Katarzyna Ewa Debska : Najmiodsi w Europie — podroze z Misiem Unisiem/

Cze$¢ czwarta programu przeznaczona jest dla dzieci sze$cioletnich.

Istota edukacji europejskiej jest uswiadomienie oraz wpajanie szacunku dla kultury
wlasnego narodu oraz wspolnego dziedzictwa kultury, odmiennosci i réznorodnosci ludzi i narodow.
Wychowanie dzieci w $wiadomosci, Ze nie jesteSmy sami na §wiecie, ze obok nas zyjg ludzie innych
narodowos$ci, odmiennych kultur i religii. Aby zy¢ w harmonii i przyjazni, potrzebna jest wzajemna
pomoc, wspotpraca.

Po dotychczasowych, zebranych do$wiadczeniach zwigzanych z edukacja europejska
przekonani jeste§my, iz tak opracowany program cieszy¢ si¢ bedzie duzym zainteresowaniem wsrod
dzieci, jak i rodzicow, ktorzy w petni akceptuja takag formg poznawania Europy i Unii Europejskiej.

Edukacja europejska rozwija u dzieci aktywnos¢, tworczo$¢ do budowania poczucia wiasnej
wartosci 1 dostrzegania jej u innych. Zacheca dzieci do poznawania i rozumienia $wiata, jego
kultury, rozbudza w nich szacunek do swojej Ojczyzny i Europy. Wazne jest, by dzieci juz w
przedszkolu uczyly si¢ rozumienia pozytywnych relacji miedzyludzkich; by poznawaty zycie
rowiesnikéw z innych miast, krajow; by uczyly si¢ tolerancji dla innosci i wspolpracy w réznych

grupach.

Cele edukacyjne /ogolne/:

- okreslanie miejsca i roli Polski i Polakow w jednoczacej si¢ Europie;

- budzenie u dzieci tozsamosci europejskiej na gruncie mitosci do matej i wielkiej ojczyzny;

- zapoznanie dzieci z polozeniem geograficznym i uksztaltowaniem terenu panstw nalezgcych do
Unii Europejskiej;

- zapoznanie z kulturg, zwyczajami, krotka historig kazdego z panstw Unii Europejskie;j;

- pojmowanie réznic wystepujacych miedzy Europejczykami (zwyczaje, kultura, jezyk, ktorym sig
postuguja);

- dostrzeganie podobienstw ludzi zyjacych w Europie (taka sama budowa ciala, potrzeby,
pragnienie, ktore odczuwaja, podobne zaj¢cia, zabawy);

- nabywanie umiejetno$ci przyjmowania innych takimi, jakimi sg — poznawanie tej innosci;

- zapoznanie z ciekawostkami charakteryzujacymi tylko dla danego panstwa europejskiego;

- wprowadzenie podstawowego stownictwa w mowie /wiersze, piosenki, wyliczanki, liczebniki —
do 10/;

- organizowanie wspolnych spotkan, zabaw konkurséw z dzie¢mi, z zaprzyjaznionych przedszkoli,
absolwentami przedszkola dotyczacych panstw europejskich;

- nawigzanie korespondencji z przedszkolami w Poznaniu, Polsce i poza granicami kraju, w

ktorych realizowana jest edukacja europejska.

Cele edukacji europejskiej /do zadan realizowanych w ramach edukacji europejskiej nalezy
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zaliczy¢/:
- szerzenie informacji o panstwach europejskich;
- wspolpraca z organizacjami o charakterze proeuropejskim;
- uswiadomienie roli i znaczenia Polski w Europie;
- ukazanie wktadu Polakéw w rozwdj dziedzictwa kulturowego w regionie, kraju, Europie;

- ugruntowanie poczucia tozsamosci regionalnej, narodowej, europejskiej.

Cele szczegolowe :
- dziecko potrafi odnalez¢ na mapie swoje miasto, kraj i kraje europejskie sasiadujace z Polska;
- zna tradycje zwigzane z najwazniejszymi $wigtami obchodzonymi w Polsce i w Europie;
- zna kilka zabaw, wierszy i piosenek popularnych w r6znych krajach europejskich;
- rozpoznaje symbole Unii Europejskiej oraz flagi nalezace do panstw Unii Europejskiej;
- umie rozr6zni¢ monety i banknoty euro;
- kojarzy wybrane dziela literackie, plastyczne, muzyczne z autorami i narodowoscia;
- $piewa ,,0d¢ do radosci” L. von Beethovena — hymn Unii Europejskiej;
- opowiada legende o powstaniu Europy;
- umie rozrozni¢ potrawy charakterystyczne dla danych panstw;
- wymienia kilka jezykow uzywanych w krajach Unii Europejskiej, zna proste wierszyki, piosenki,
wyliczanki;
- rozpoznaje popularne, wspolczesne postacie ze $wiata sportu i kultury oraz sylwetki wielkich

Europejczykow.

Metody pracy :
1. Grupa metod obejmujacych przekazywanie wiadomosci :
- oparte na obserwacji (pokaz),
- oparte na stowie (pogadanka, dyskusja, opis, opowiadanie, praca z ksiazka).
2. Metody aktywizujace :
- burza mozgow — metoda ta pozwala na uzyskanie w krotkim czasie duzej liczby roznych pomystow
i rozwigzan danego problemu. Rozwija tworcze myslenie.
- graffiti — technika sprzyjajaca tworczemu mysleniu i pozwalajaca dzieli¢ si¢ swoimi pomystami.
Mogg to by¢ zabawy w niedokonczone zdania , np. : Gdybym pojechal na wycieczke do Wtoch, to ..
- mapa mentalna (pojgciowa) — to opracowanie poje¢ za pomoca rysunkoéw, symboli, obrazkow,
krotkich tekstow (pismo drukowane). Metoda sprawdza si¢ podczas realizacji niemal kazdego
tematu.
3. Metody gier i zabaw dydaktycznych i ruchowych.
4. Elementy dramy.
5.Konkursy, quizy.

6.Metody poszukiwania i wykorzystywania informacji z r6znych zrédet.
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Formy pracy :

1. Praca indywidualna i zbiorowa.

2. Praca grupowa uczaca wspotpracy, wspolnego planowania zadan.

3.Z

ajecia warsztatowe wyzwalajaca u dzieci swobodna ekspresje.

4. Piosenki, plasy, zabawy tematyczne zwigzane z krajami UE.

5. Wycieczki, spacery.

Srodki dydaktyczne :

mapy konturowe Europy,

flagi krajow europejskich,

symbole europejskie — flaga, hymn, waluta UE.
atlasy geograficzne,

teksty legend i podan,

zyciorysy wybitnych postaci, reprodukcje ich dziet,
materialy papiernicze i biurowe,

rekwizyty do inscenizacji i dramy,

zestawy krzyzowek, famiglowek, rebusow, zagadek, wykreslanek,
filmy wideo, DVD, ptyty CD,

albumy, zdjecia, ilustracje,

gry edukacyjne,

materialy gromadzone samodzielne przez nauczyciela.

IV etapu programu  ,,MALY EUROPEJCZYK”.

PROPONOWANE TEMATY KOMPLEKSOWE :

IX. WRZESIEN EUROPA — KONTYNENT, NA KTORYM MIESZKAM.
X. PAZDZIERNIK CO TO JEST UNIA EUROPEJSKA ?

XI. LISTOPAD POZNAJEMY FINLANDIE I KRAINE SW. MIKOLAJA.
XII. GRUDZIN PLYNIEMY STATKIEM DO SZWECJL.

l. STYCZEN LECIMY SAMOLOTEM DO FRANCII.

Il. LUTY JEDZIEMY DO WLOCH - OJCZYZNY KROLOWEJ BONY.
. MARZEC PRZEKRACZAMY GRANICE HISZPANII.

V. KWIECIEN ODWIEDZAMY HOLANDIE.

V. MAJ LECIMY SAMOLOTEM DO WIELKIEJ BRYTANII.

VI. CZERWIEC ODWIEDZAMY IRLANDIE — ZIELONA WYSPE.
TRESCI EDUKACYJNE :

IX.WRZESIEN EUROPA - KONTYNENT, NA KTORYM MIESZKAM.

1. Zapoznanie dzieci z tre$cig legendy o powstaniu Europy (np. ,,Legenda o Zeusie”).

Zbu

dowanie modelu przestrzennego mapy politycznej Europy w celu wyjasnienia pojec¢ : panstwo /
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kraj ; stolica ; kontynent /.

Zabawa z polityczng mapa Europy :

» korzystamy z atlasow geograficznych (zadanie domowe),

» odszukujemy i nazywamy panstwa europejskie oraz ich stolice,

» poznajemy flagi tych panstw.

Zabawa ruchowa przy piosence ,,Podroze, podroze” (np. ptyta CD).

Zabawa z fizyczng mapa Europy : przypominamy sobie co oznaczaja kolory na mapie, z pomoca
nauczycielki odczytujemy nazwy morz, oceanu atlantyckiego, rzek, gor potozonych w Europie.

Zabawy dydaktyczne :

doskonalenie umiejetnosci rozwigzywania krzyzowek i rebusow,

budowanie schematow wyrazoéw /nazwy panstwy/,

wklejanie nazwy kontynentu, na ktorym mieszkamy we wlasng map¢ Europy, ktora otrzymuje
kazdego dziecko i ktora bedzie mu towarzyszyta na kazdych zajeciach (ksero arkuszy map),
podpisywanie map wlasnym imieniem,

ustalenie trasy ,,podrozy po Europie” - kolejnosci odwiedzanych panstw.

vV VvV

3. Przypomnienie ustalongj trasy ,,podrozy po Europie” (mapa mentalna).
Uczymy si¢ pierwszej zwrotki piosenki ,,Podrdoze, podroze”, potaczonej z zabawa ruchowa (dzieci
inscenizujg podrdz pociagiem).
., Czeka pociqg, stojqg wagony, jeden zielony, drugi czerwony.
Pasazerom oczy si¢ Smiejq : pojedziemy w swiat kolejg!
Ref. Podroze, podroze, to zabawa ciekawa,
podroze, podroze, to daleka wyprawa.
Cho¢ nasze przedszkole niepozorne, nieduze
lecz nasza zabawa, to dalekie podroze.”
Forma ofert — dziatalno$¢ plastyczna — mapa fizyczna wybranego panstwa europejskiego :
» plaskorzezba (modelina, plastelina),
» wypelnianie powickszonego konturu mapy odpowiednim kolorem (akwarele, kredki).

4. Ogladamy albumy, zajecia ilustracje i pamigtki z podrézy po Europie, ktore dzieci

przyniosty na zajecia z domu : wymieniamy swoje uwagi i spostrzezenia, porownujemy.
Konstruujemy z materialéw odpadowych (kartony) wagony pociagu, ktoéry zawiezie nas w podréz po
Europie (zajecia w zespotach).

Utrwalamy pierwsza zwrotke piosenki ,,Podroze, podroze”.

Przygotowujemy strong tytutowa i pierwsza karte do pamigtkowego albumu z podrozy po Europie.

Osiagniecia dzieci :

znaja legende o powstaniu Europy,

potrafig wymieni¢ niektdre kraje europejskie, ich stolice,

znaja znaczenie kolorow na mapie, wiedzg do czego stuzy atlas geograficzny,
potrafig zaspiewac I zwrotke piosenki ,,Podrdze, podroze”,

wykonaja przestrzenne modele wagonikow pociagu,

zainicjuja powstanie albumu ,,Podréze po Europie”.

X. PAZDZIERNIK CO TO JEST UNIA EUROPEJSKA ?

1. Co to jest Unia Europejska ?
» opowiadanie nauczycielki na temat tego co taczy Europejczykow ale takze na temat tego co ich
dzielito oraz jak powstata UE,

» wyjasnienie pojec : euro, tozsamos$¢ narodowa.
Stuchanie hymnu zjednoczonej Europy ; wyjasnienie dzieciom, iz tak jak kazde panstwo ma swoj
hymn (np. Polska Mazurka Dabrowskiego), tak tez wspolnym hymnem dla kilku panstw jest hymn
UE - ,,0da do rados$ci” L. von Beethovena.

Ogladanie symboli unijnych : flaga, waluta.

Zabawa ruchowa przy piosence ,,Podroze, podroze”.
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2. Stuchanie wiersza ,,Unia jest jak rodzina” — po co powstata UE ?

Wspolne $piewanie ,,0dy do radoséci” L. von Beethovena — hymnu Unii Europejskiej;
Poznajemy i dowiadujemy si¢ jak wyglada i co symbolizuje flaga UE (pokaz, demonstracja i
zawieszenie flagi UE.

Zapoznanie z literka ,,F,f”, na wyrazie ,,flaga” ; analiza i synteza gloskowa i sylabowa wyrazu
»~flaga”, utozenie modelu wyrazu, demonstracja litery ,,F,f”.

3. Zabawa dydaktyczna ,,super pamig¢’ (przyporzadkowywanie danemu panstwu jego flagi

narodowej).

Stuchajac i podejmujac proby spiewania hymnu UE staramy si¢ zrozumie¢ znaczenie jego stow,

poznajemy postac jego tworcy (ciekawostki z zycia Ludwika van Beethovena).

Dziatalno$¢ plastyczna — forma ofert :

» przygotowujemy flage Unii korzystajac z réznego tworzywa plastycznego (farby, papier
kolorowy, bibuta, itp.),

» przygotowujemy ,,paszport”, wiedzac jakie informacje powinien zawieraé,

» wykonanie pierwszych kart do albumu ,,Podréze po Europie”.

4. Doskonalimy umiejetno$¢ rozwigzywania rebusow i krzyzoéwek (uzupetnianie liter w nazwach
panstw UE, odczytywanie hasel), rozsypank1 wyrazowo-obrazkowe, budowanie schematéw
wyrazow — utrwalanie nowych poje¢ i wiadomosci dotyczacych UE.

»Zabawa z mapg” — wskazywanie panstw cztlonkowskich w atlasach geograficznych.

Dziatalno$¢ plastyczna — forma ofert c.d.

Zorganizowanie w sali ,.kacika europejskiego”.

Powotanie do zycia klubu europejskiego (logo, odznaki, itp.)
Nawiazane kontaktow z innymi przedszkolami, klubami europejskimi dziatajagcymi w innych
przedszkolach.

Osiagniecia dzieci :
e znaja symbole UE, wiedzg co oznacza ,,euro”,

e potrafig wykonac flage UE,

e rozpoznaja i Spiewaja refren ,,Ody do radosci”,

e potrafig rozwigzywac krzyzowki i rebusy,

e przygotuja pierwsze karty do albumu ,,Podroze po Europie”.

XI. LISTOPAD POZNAJEMY FINLANDIE I KRAINE SWIETEGO MIKOLAJA.

1. Rozpoczynamy ,,WIELKA PODROZ PO EUROPIE” :

» nauka I zwrotki piosenki ,,Podréze, podréze”, potaczonej z zabawa ruchows (dzieci inscenizuja
podréz pociaggiem).

., Czeka pociqgg, stojq wagony, jeden zielony, drugi czerwony.
Pasazerom oczy sie Smiejq : pojedziemy w swiat kolejq!
Ref. Podroze, podroze, to zabawa ciekawa,
podroze, podroze, to daleka wyprawa.
Cho¢ nasze przedszkole niepozorne, nieduze
lecz nasza zabawa, to dalekie podroze.”

» nabywamy umiej¢tno$¢ postugiwania sie atlasem geograficznym i globusem - szukamy na mapie
Finlandii i stuchamy opowiadania nauczycielki o kraju jezior i prawdziwych ekologach, ktorymi
sa Finowie,

» kolorujemy kontury Finlandii i poznajemy nazwe jej stolicy Helsinek (mapy polityczne Europy —
ksero przygotowane dla kazdego dziecka).

2. Stuchamy opowiadania nauczycielki (ilustrowanego barwnymi pomocami) :
» dowiadujemy sig¢, ze Laponia to kraina, w ktorej mieszka Swiety Mikotaj, a na jej zielonych
pastwiskach pasg si¢ renifery,
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» poznajemy niesamowite zjawiska przyrodnicze — biate noce — zaproszenie do udziatu w
zajeciach goscia — Pani Krystyny Filipiak — wielkiej podrézniczki, ktora zabierze dzieci w
podréz do krainy Swietego Mikotaja.

Rozmawiamy ze Swietym Mikotajem za posrednictwem internetu Www.santaclauslive.com

6. Malujemy flage Finlandii oraz uktadamy z liter samoprzylepnych napis ,,Finlandia”, ,,Helsinki”
(praca w zespotach).
Wzbogacamy stownik o nowe pojecia (sauna, nokia, kraina jezior).

7. Na podstawie tekstu czytanego przez nauczycielke rozpoznajemy, iz tytutem i1 bohaterami
ksigzki sa Muminki, finskiej pisarki Tove Jansson :

» rozwijanie zainteresowan czytelniczych dzieci (lektura tygodnia),

» ilustrujemy fragment ksigzki — technika dowolna.

8. Historyjka obrazkowa ,;skad si¢ wzieta choinka ?”

Zapoznanie dzieci z etapami wzrostu drzewa, pojeciem ,,szkotka le$na”, rozumienie zwiazkow
przyczynowo-skutkowych, zakazu niszczenia i wycinana laséw, podkreslenie znaczenia zawodu
le$nika.

Wykonanie karty do albumu pod hastem ,,Finlandia”.

Osiagniecia dzieci :

$piewaja I zwrotke piosenki ,,Podroze, podroze”,

nabywajg umiej¢tno$¢ postugiwania sie atlasem geograficznym i globusem,
wiedza gdzie mieszka Swicty Mikotaj,

potrafig opowiedzie¢ fragment opowiadan o Muminkach,

znaja znaczenie stowa ,,ekologia”, ,,szkotka lesna”,

wykonaja kolejng kartg do albumu ,,Podréze po Europie”.

XII. GRUDZIEN PLYNIEMY STATKIEM DO SZWECJI.

1. Ptyniemy statkiem do Szwecji :
» nauka III zwrotki piosenki ,,Podroze, podroze” polaczona z zabawa ruchowa (dzieci inscenizuja
rejs statkiem).
,, Plynie statek, statek olbrzymi,
fala si¢ mieni, komin nie dymi.
Nowy lgd wnet nam si¢ ukaze
kazdy z nas jest marynarzem.
Ref. Podroze, podroze, to zabawa ciekawa,
podroze, podroze, to daleka wyprawa.
Cho¢ nasze przedszkole niepozorne, nieduze
lecz nasza zabawa, to dalekie podroze.”
Doskonalimy umiej¢tno$¢ postugiwania si¢ atlasem geograficznym i globusem :
» umiemy odszuka¢ na mapie Europy Szwecje,
» kolorujemy jej kontury (mapy polityczne Europy cd.),
» poznanie nazwy stolicy Szwecji i jej potozenia.
Malujemy flage szwedzkg oraz uktadamy z liter alfabetu ruchomego napisy : Szwecja — Sztokholm,
Finlandia — Helsinki.

2. Stuchamy opowiadania nauczycielki (ilustrowanego barwnymi pomocami, w tym film DVD) o
historii i tradycji Szwecji :

» poznajemy Wikingdw — przodkdéw Szwedow, mistrzoéw w budowanie okretow, dzielnych
zeglarzy 1 nieustraszonych wojownikow,

» wiemy, ze najstynniejszym Szwedem byt Alfred Nobel — wybitny chemik, ktory swdj majatek
przeznaczyt na nagrody dla uczonych i artystow, ,,ktorzy wyswiadczyli najwigcej dobra
ludzkos$ci”,

» zwiedzamy Sztokholm — stolicg zbudowana na 14 wyspach, potaczonych ze soba mostami i
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podwodnymi tunelami,
> poznajemy szwedzka tradycje — Dzien Swietej Lucji -
Zabawa konstrukcyjna w zespotach - ,,budujemy okret Wikingow”.
Utrwalamy IIT zwrotke piosenki ,,Podrdze, podroze” — zabawy ruchowe.

3. Na podstawie tezy postawionej przez nauczycielkg ,,Szwedzi sg prawdziwymi przyrodnikami, a
wigc dobrymi ekologami, a zwierzeta czuja si¢ u nich znakomicie i nikt nie robi im krzywdy” —
budowanie przez dzieci opowiadan na temat ,,jestem matym ekologiem”:

aktywizowanie wyobrazni,

rozwijanie mowy narracyjnej,

poprawne stosowanie form gramatycznych,

poznanie dwuznaku ,,sz”

Organizujemy zabawy w sporty zimowe wiedzac, ze sg one narodowymi sportami Szwedow —
zabawy ruchowe z wykorzystaniem odpowiednio dobranych rekwizytow.

YV VY

4. Stuchamy fragmentéw ksigzek (do wyboru) wielkiej pisarki szwedzkiej Astrid Lindgren ,,Pipi

Ponczoszanka ; ,,Dzieci z Bulerbyn” :

» rozwijanie zainteresowan czytelniczych dzieci (lektura tygodnia),

» ilustrujemy fragment ksigzki — technika dowolna.

Zajecia sportowe na §wiezym powietrzu :

» wdrazanie do przestrzegania zasad bezpieczenstwa w trakcie zabaw na $niegu i lodzie (jazda na
saneczkach, §lizganie si¢ na $lizgawce, rzucanie si¢ $niezkami),

» zachowanie postuszenstwa wobec dorostych.

5. Poznajemy Szwedow i ich trudny jezyk :
» uczymy si¢ zwrotki piosenki ,,Panie Janie” w jezyku szwedzkim,
» zabawy ruchowe przy piosence.
Zorganizowanie konkursu utrwalajgcego zdobyte przez dzieci wiadomosci o Szwecji z
wykorzystaniem tekstu (zbiory wlasne) :
Do kraju Wikingow promem poplyniemy,
o ekologicznym zyciu duzo sie dowiemy
(o zyciu w zgodzie z naturq duzo sig dowiemy).
W grudniu Dzier Swietej Lucji bedziemy swietowac,
po pigknych gorach na nartach bedziemy szusowac.

9. Organizujemy wycieczke do IKEA.
Kosztujemy specjaty kuchni szwedzkie;j.
Wykonanie karty do albumu pod hastem ,,Szwecja”.

Osiagniecia dzieci :

potrafig zaspiewac III zwrotke piosenki ,,Podroze, podroze”,
umiejetnie postuguja sie atlasem geograficznym i globusem,
wiedzg kim byli Wikingowie i Alfred Nobel,

znajg zasady bezpiecznego uprawiania sportow zimowych,
potrafig opowiedzie¢ fragment lektury tygodnia,

zaspiewaja zwrotke piosenki ,,Panie Janie” w jezyku szwedzkim,
znaja na pami¢¢ wierszyk tematycznie dotyczacy Szwecji,
wykonajg kolejng karte do albumu ,,Podréze po Europie”.

.STYCZEN LECIMY SAMOLOTEM DO FRANCJI.

o

1. Kontynuujemy podréz po Europie — lecimy samolotem ze Szwecji do Francji :
» nauka Il zwrotki piosenki ,,Podréze, podrdze” potaczona z zabawa ruchows (dzieci inscenizujg
lot samolotem).
,, Teraz mamy wielkq ochote
lecie¢ w nieznany swiat samolotem.
Ziemia w dole pod chmurkq znika,
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kazdy zamienia sie w lotnika.
Ref. Podroze, podroze, to zabawa ciekawa,
podroze, podroze, to daleka wyprawa.
Cho¢ nasze przedszkole niepozorne, nieduze
lecz nasza zabawa, to dalekie podroze.”

» szukamy w atlasach geograficznych i na globusie Francji, okreslamy jej potozenie (Lazurowe
Wybrzeze, brzegi Atlantyku, sgsiadujace kraje),

» stuchamy opowiadania nauczycielki ilustrowanego barwnymi pomocami o stonecznych plazach
Lazurowego Wybrzeza, francuskich Alpach z géra Mont Blanc (najwyzszy szczyt Europy),
pachnacych lawenda polach, siggajacych po horyzont winnicach, wyszukanej sztuce, §wiatowej
modzie.

Przy muzyce francuskiej organizujemy pokaz mody — zabawa w rytmie muzyki.

2. Kolorujemy kontury Francji (mapy polityczne Europy cd.) i poznajemy nazwg stolicy.

Malujemy flage oraz uktadamy z liter samoprzylepnych napis ,,Francja”, ,,Paryz” (zajgcia w

zespotach), a z liter alfabetu ruchomego : Francja — Paryz, Szwecja — Sztokholm, Finlandia —

Helsinki (zabawy dydaktyczne).

Zabawa ruchowa przy francuskiej wersji piosenki ,,Panie Janie”.

Poznajemy popularne zwroty w jezyku francuskim :

» dzien dobry — bonjour, do widzenia — au revoir, czes¢ — salut ;

» wprowadzenie poznanych zwrotow do codziennego postugiwania si¢ w trakcie pobytu dzieci w
przedszkolu.

3. Zwiedzamy stolice Francji — Paryz, a w nim symbol Francji wieze Eiffla.

Organizujemy zabaw¢ w pokaz mody (dziewczynki).

Konstruowanie wiez na wzor wiezy Eiffla z r6znego rodzaju klockow (chiopcy).

Poznajemy specjaly kuchni francuskiej ($limaki, trufle, zabie udka, pasztet z gesich watrobek, sery,
wina, bagietki, szampan) - wizyta w kuchni przedszkolnej - wspolnie z panig kucharka
przygotowujemy na podwieczorek bagietki z serem.

Utrwalamy francuska wersj¢ piosenki ,,Panie Janie” — zabawy ruchowe z piosenka.

4. Wzbogacamy stownik o nowe pojecia (ilustrowanie barwnymi slajdami, ilustracjami i filmem
DVD):

> Napoleon Bonaparte — stuchanie opowiadania nauczycielki o wodzu wszech czasow,

» zamki nad Loara (szkicowanie zamkow przy pomocy wegla, piorka i innych przyborow),

» winnice francuskie — degustacja ,,szampana” dla dzieci.

Zabawa ruchowa do piosenki w jezyku francuskim ,,Panie Janie”.

Zabawy matematyczne :

» postugiwanie sig liczebnikami gtownymi w zakresie 1-10 w jezyku francuskim,

» tworzenie zbiorow o roznej iloSci elementow.

5.Utrwalamy nazwy liczebnikow gtéwnych (1-10) w jezyku francuskim.
Nauka wiersza na pamig¢ (zbiory wlasne) :
Zwiedzimy we Francji zamki nad Loarg,
Wieze Eiffla i winnice z winem starg.
Do paryskiej restauracji z ciekawoscig wejdziemy
Slimaki, trufle, zabie udka sprobujemy.
Dziatalnos¢ plastyczna z podziatem grupy (technika dowolna) :
» Grupa pierwsza przygotowuje zurnale o modzie,
» Grupa druga Wiezg Eiffla,
» Grupa trzecie konstruuje makiet¢ Alp ze szczytem Mont Blanc (papieroplastyka).
Do zaje¢ wykorzystujemy surowce wtorne np. makulature i inne elementy odpadowe).

6. Poznajemy Edgara Degas i jego stynne obrazy, probujemy pastelami odtwarzac¢ tanczace

baletnice.
Utrwalamy wiadomosci zdobyte o Francji — zorganizowanie mini-konkursu wiedzy o Francji.
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Organizujemy pokaz mody przy odpowiednio dobranej muzyce — zaproszenie do obejrzenia pokazu
dzieci z grup mtodszych.
Wykonanie karty do albumu pod hastem ,,Francja”.

W zajeciach mozna réwniez zaproponowaé dzieciom(odwazniejszym i $mielszym) odtworzenie
dialogu dwoch przyjaciot — Polki i Francuzki w jezyku polskim i francuskim (np. Witaj ! Gdzie
mieszkasz ? Jak si¢ miewasz ? Do zobaczenia itd.)

Osiagniecia dzieci :

potrafig zaspiewac Il zwrotkg piosenki ,,Podroze, podroze”,
umiejetnie postuguja si¢ atlasem geograficznym i globusem,
potrafiag wymieni¢ charakterystyczne cechy krajobrazu francuskiego,
potrafiag wykonac flage francuska,

wiedza gdzie znajduje si¢ wieza Eiffla,

znaja na pamigc krotki wierszyk charakteryzujacy Francje,
zaspiewaja francuska wersje piosenki ,,Panie Janie”,

wiedzg kim byl Napoleon Bonaparte,

znaja potrawy charakterystyczne dla Francji,

liczg w zakresie 1-10 w jezyku francuskim,

wykonajg kolejng kartg do albumu ,,Podréze po Europie”.

1. LUTY JEDZIEMY DO WEOCH - OJCZYZNY KROLOWEJ BONY.

1. Kontynuujemy podr6z po Europie — jedziemy pociagiem do Wioch :
» utrwalamy I zwrotke piosenki ,,Podroze, podroze”, potaczonej z zabawa ruchows (dzieci
inscenizujg podrdz pociagiem).
., Czeka pocigg, stojg wagony, jeden zielony, drugi czerwony.
Pasazerom oczy si¢ Smiejq : pojedziemy w swiat kolejg!
Ref. Podroze, podroze, to zabawa ciekawa,

podroze, podroze, to daleka wyprawa.

Cho¢ nasze przedszkole niepozorne, nieduze

lecz nasza zabawa, to dalekie podroze.”
szukamy na mapie Europy — Wtoch — zauwazamy, ze ksztattem Wtochy przypominaja but,
okreslanie potozenia tego kraju (Morze Srodziemne, Alpy, Adriatyk),
kolorujemy kontury Wtoch (mapy polityczne Europy cd.) oraz odszukujemy i zaznaczamy na
mapie stolice Witoch — Rzym,
poznajemy najmniejsze panstwo §wiata — Watykan, w ktérym mieszka Papiez (film DVD).
malujemy wtoska flage oraz uktadamy z liter napis samoprzylepnych napis ,,Wtochy”, ,,Rzym”
(zajecia w zespotach), a z liter alfabetu ruchomego : Francja — Paryz, Szwecja — Sztokholm,
Finlandia — Helsinki (zabawy dydaktyczne).
Zabawa ruchowa do piosenki ,,Wtoski walczyk”.

VV V V¥V

2. Poznajemy histori¢ krolowej Bony, rodowod nazwy ,,wloszczyzna”, wiemy kto warzywa te
przywiozt do Polski.
Zabawa dydaktyczna ,,warzywa” :

» wyszukiwanie sposrod warzyw tych, ktore wchodzg w sktad wloszczyzny,

» umieszczanie sylwet na tablicy.
Przygotowujemy wioski obiad (zupa wtoska) :

» wizyta w kuchni przedszkolnej,

» pod okiem pani kucharki przygotowujemy wloszczyzng na zupe (mycie, obieranie, krojenie

przy uzyciu bezpiecznych dla dzieci narzedzi),

» degustacja zupy w trakcie obiadu.

Poznajemy popularne zwroty w jezyku wtoskim :

» dzien dobry — buongiorno, do widzenia — arrivederci, dziekuje — grazie, czes$¢ — cio itd.

» wprowadzenie poznanych zwrotéw do codziennego postugiwania sie w trakcie pobytu dzieci w
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przedszkolu.

3. Ogladajac albumy, widokowki, zdjecia, ilustracje (rowniez te, ktore dzieci przyniosg z domu)
stuchamy opowiadania drewnianego pajacyka (Pinokio) na temat gaji oliwnych, winnic,
malowniczych portow, szybkich samochodéw, czynnych wulkanéw (zabawa — dmuchanie na
wulkan — ¢wiczenie oddechowe).

Razem z Pinokio zasiadamy w kinowych fotelach poznajac stynne wloskie zabytki (film DVD) :
W Rzymie Bazylike Sw. Piotra i Kaplice Sykstynska, we Florencj¢ dzieta sztuki w galerii Uffizi, w
Weronie — $redniowieczne domy w kretych, waskich uliczkach, najstynniejszg wieze na $wiecie —
Krzywa Wieza w Pizie oraz jedyne miasto na $wiecie — Wenecj¢ — gdzie zamiast ulic sg kanaty, po
ktorych ptywaja wodne tramwaje i sung smukte todzie — gondole ( zabawa ruchowa ,,ptyniemy
gondola”).

Swobodne odtwarzanie muzyki ruchem — ,,.Cztery pory roku” — Antonio Vivaldiego.

4. Pinokio nasz wioski kolega — pajac :

» zapoznanie dzieci z wloskim pisarzem ksiazek dla dzieci Carlo Collodim — tworcy Pinokia.
» opowiadanie nauczycielki wg utworu ,,Pinokio” C. Collodiego :

» omawianie wystuchanego opowiadania,

» charakterystyka postaci.

Taniec integracyjny — Tarantella neapolitanska (wloski taniec ludowy).

Dziatalno$¢ plastyczna ,,mdj pajacyk Pinokio” — przygotowanie kukietek do zabawy w teatrzyk.

5. Zabawy matematyczne :
» postugiwanie si¢ liczebnikami gtdéwnymi w zakresie 1-10 w jezyku wloskim,
» poznajemy cyfry inne od arabskich — rzymskie.
Odbywamy podréz do przesztosci — dwa tysigce lat temu :
» W przesztos¢ przenosimy si¢ ,,podrozujac” specjalnie skonstruowanym na tg okazje ,,wehikutem
czasu”,
» poznajemy Cesarstwo Rzymskie jego stynne zabytki — Koloseum, rzymskich zotierzy i
cesarzy, charakterystyczne stroje rzymskie z tamtej epoki,
» powrot ,,wehikutem czasu” do przedszkola.
Zabawa w teatrzyk :
» przygotowujemy mini-przedstawienie pt: “Pinokio” z uzyciem przygotowanych kukietek,
» zapraszamy do obejrzenia mini-spektaklu dzieci mtodsze.
Uczymy si¢ wloskiej zwrotki piosenki ,,Panie Janie”.

6. Nabywamy umiejetnos¢ korzystania z ksiazek i rozumiemy ich znaczenie i przydatnos¢ ,,Swiat
Wiedzy”, ,,Moja pierwsza encyklopedia”, itp. :
» ogladamy obraz ,,Mona Lisa” genialnego Wtocha Leonarda da Vinci oraz jego machiny latajace
i sieci kanalizacyjne,
» bawimy si¢ w ,,matych, genialnych konstruktorow”, probujac nasladowaé pomysty Leonarda.
Nauka wiersza na pami¢¢ (zbiory wiasne) :
Stolice Wtoch chetnie odwiedzimy,
Do swiata mitow na moment wstgpimy.
Pysznq pizze i spaghetti zjemy,
Gondolg Wenecje w szerz optyniemy.
Pizza a’la Bambino :
» wykonanie pizzy wg przepisu (zajecia w 4 zespotach),
» zespol I —wyrabia ciasto na pizze,
» zespot 11 — $ciera na tarkach zotty ser,
» zespot 11l — przygotowuje szynke i wedliny,
» zespot IV — przygotowuje warzywa (pieczarki, cebulke, papryke, pomidory),
» kapitanowie zespotow wybranie przez wyliczanke zajmuja si¢ naktadaniem farszu na ciasto,
tak przygotowane potrawy zanosimy do kuchni przedszkolnej
Utrwalamy wiadomosci zdobyte o Wtoszech — zorganizowanie mini-konkursu wiedzy o Wtoszech.
Wykonanie karty do albumu pod hastem ,,Wlochy”.

A\
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Osiagniecia dzieci :

potrafig zaspiewac piosenkg ,,Podroze, podrdze”,

znaja nazwe stolicy Wloch i nazwe panstwa, w ktérym mieszka Papiez,

znaja histori¢ krolowej Bony,

potrafig postugiwac sie popularnymi zwrotami i liczy¢ w zakresie 1-10, w jezyku wloskim,
potrafig samodzielnie wykona¢ kukietke do zabawy w teatrzyk,

czerpia rado$¢ z umiejetnosci sprawiania innym radosci,

tanczg wtoska Tarantelle i Spiewaja zwrotke piosenki ,,Panie Janie” po wlosku.
umiejetnie korzystaja z ksigzek,

znaja krotki wierszyk opowiadajacy o Wtoszech,

potrafig pracowa¢ w zespotach,

wykonaja kolejng kartg do albumu ,,Podréze po Europie”.

XI. MARZEC PRZEKRACZAMY GRANICE HISZPANII :

1. Doskonalimy umiejetno$¢ korzystania z atlasow i1 postugiwania si¢ globusem — odszukanie na

mapie Europy Hiszpanii.

Poznajemy popularne zwroty w jezyku hiszpanskim :

» dzien dobry — buenos, do zobaczenia — hasta la vista !, dziekuj¢ — gracias,

» wprowadzenie poznanych zwrotow do codziennego postugiwania si¢ w trakcie pobytu w
przedszkolu.

Kolorujemy kontury Hiszpanii (mapy polityczne Europy cd.) oraz odszukujemy i zaznaczamy stolice

— Madryt.

Stuchanie opowiadania nauczycielki o tym, jak hiszpanscy krolowie wyprawiali w §wiat Krzysztofa

Kolumba, ktory odkryt Ameryke, ilustrowanego kartami z albumu ,,.Swiata Wiedzy”.

Muzyka hiszpanska pelna temperamentu — zabawy muzyczne :

okreslanie nastroju, tempa,

poznajemy podstawy tanca Flamenco.

Y VY

Zwiedzamy Madryt stolicg Hiszpanii i stynne zbiory sztuki w muzeum Prado :
ogladamy obrazy (albumy, foldery, przezrocza) i poznajemy Pabla Picassa
w pracy malarskiej probujemy nasladowac jego styl malarski.
uzyka hiszpanska pelna temperamentu — zabawy muzyczne cd. :
poznanie instrumentow muzycznych typowych dla hiszpanskiej muzyki (gitara, kastaniety),
proby gry na kastanietach,
podziwiamy wyglad tancerek hiszpanskich (stroj, fryzura, wachlarz),
tworzymy instrumenty z materiatéw odpadowych (umiemy powtornie wykorzystywac surowce
wtorne), poznajemy znaczenie stowa recykling.

VV VZVVD

w

Nauka wiersza na pamie¢ (zbiory wiasne) :
Tanczymy flamenco solo albo w parze,
Przygrywa nam Hiszpan na swojej gitarze.
A potem na stadion w Madrycie wstgpi¢ mozna,
aby zobaczy¢ jak wyglgda prawdziwa pitka nozna.
Zajecia sportowo-rekreacyjne w ogrodzie przedszkola :
» chlopcy ubrani w stroje pitkarskie rozgrywaja mini mecz pitki noznej w stylu Realu Madryt —
najstynniejszej druzyny pitkarskiej,
» dziewczynki wystepuja w roli czirliderek.

4. Sledzimy wedrowny szlak ptakéw odlatujacych na zime do Afryki (Gibraltar) i powracajacych z
wiosna do Polski — bociany - zwiastuny wiosny w naszym Kraju.

Praca plastyczna — technika dowolna — ,,gniazdo bocianie”.

Rozwiazanie krzyzowki dydaktycznej z hastem ,,wiosna”.

5. Zabawy matematyczne :
» liczymy w zakresie 1-10 w jezyku hiszpanskim,
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» klasyfikowanie zbioréw wedtug wzrastajacej i malejacej ilosci elementéw w zakresie 10
(instrumenty muzyczne).

Zabawy muzyczne — tanczymy Flamenco.

Zorganizowanie mini quizu utrwalajacego zdobyte przez dzieci wiadomosci o Hiszpanii.

Wykonanie karty do albumu pod hastem ,,Hiszpania”.

Osiagniecia dzieci :

potrafig korzysta¢ z atlasu geograficznego, wiedza do czego stuzy globus,
znaja popularne zwroty w jezyku hiszpanskim,

potrafiag nazwac stolice Hiszpanii,

odroznig charakterystyczng muzyke hiszpanska od innej,

wymienig instrumenty muzyczne typowe dla Hiszpanii,

znaja krotki wierszyk opowiadajacy o Hiszpanii,

potrafig liczy¢ w zakresie 1-10 po hiszpansku,

znaja zasady sportowych zabaw zespotowych,

wykonajg kolejng kartg do albumu ,,Podréze po Europie”.

IV. KWIECIEN ODWIEDZAMY HOLANDIE.

1. Wyruszamy w podr6z po Europie pociagiem skonstruowanym na wczes$niejszych zajeciach z
piosenka ,,Podroz pociagiem” :
» utrwalanie piosenki potaczonej z zabawg ruchowa (dzieci inscenizujg podroz pociggiem).
,,Jedzie pocigg, jedzie,
wiezie dzieci, wiezie,
odglos jego stychac¢ wszedzie.
Jedzie pociqg, jedzie,
Wiezie dzieci, wiezie,
Podroz ta daleka bedzie.”
» szukamy w atlasach geograficznych i na globusach Holandii,
» stuchamy opowiadania nauczycielki o Niskim Kraju, jego historii i tradycji,
» na przygotowanych wczesniej mapach (mapy polityczne Europy — ksero, cd.) kolorujemy
kontury Holandii i poznajemy nazwe jej stolicy Amsterdamu.
Zabawa ruchowa do piosenki w jezyku holenderskim (ptyta CD).
Z liter samoprzylepnych uktadamy napis ,,Holandia”, ,,Amsterdam” (do wykorzystania w pdzniejszej
inscenizacji).
Zapoznanie z literg ,,H,h”
Malujemy flage Holandii (praca w zespotach).

2. Z wizyta w Holandii :

» nauczyciel za posrednictwem dialogu dwoch lalek ubranych w stroje ludowe (polski i
holenderski) zapoznaje dzieci z Holandig (w opowiadaniu wykorzystuje ilustracje i mape).
Dzieci zainteresowane rozmowa polskiej Pyzy i1 holenderskiej Julianny dowiaduja si¢ o
polozeniu geograficznym Holandii, poznaja roznice i podobienstwa w stroju ludowym,
charakterystyczne potrawy. Wlaczaja si¢ w rozmowge z nimi, odpowiadajac na pytania.

Rozwigzanie rebusu ,,z czego stynie Holandia ?”” (wiatraki, tulipany, sery, rowery).

Zabawa dydaktyczno-ruchowa przy muzyce relaksacyjnej ,,jak brzmi nazwa holenderskich

serow 77

Zabawa stowna z wyrazem ,,ser”, degustacja serowych koreczkow, okre$lanie zapachu, smaku,

barwy, konsystencji.

3. Wyjasniamy znaczenie poj¢¢ charakterystycznych dla Holandii :

» wiatraki (wyjasnienie zasady i celowosci dziatania), zabawa ruchowa ,,Wiatraki”, konstruowanie
wiatraczkow z papieru, wyjscie do ogrodu przedszkolnego — sprawdzenie dziatania.

» saboty (nauka chodzenia), wykonanie wisiorka z czerwonej gliny w ksztalcie sabota
holenderskiego.

4. Organizujemy wystawe w ,,galerii’ (sala przedszkolna) stawnych malarzy holenderskich :
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» przygotowanie wystawy reprodukcji obrazow Rembrandta, Vincenta Van Gogha w trakcie,
ktorej dzieci interpretuja tres¢ obrazow, wypowiadajg swoje spostrzezenia i uwagi,

» zaproszenie do obejrzenia wystawy dzieci z grup mtodszych.

5. Zabawa dydaktyczna ,jakie to kwiaty ?” :

» C¢wiczenie w zakresie szybkiego, logicznego myslenia,

» ukladanie z rozsypanki literowej wyrazow ,.tulipan”, ,,hiacynt”, ,,zonkil”

Zabawa ruchowa do piosenki w jezyku holenderskim (ptyta CD).

Zabawa plastyczna na wigkszej przestrzeni z podziatlem na zespoty, z wykorzystaniem

réznorodnego materiatu plastycznego :

» zespot I, hiacyntowe pole”,

» zespot II ,tulipanowa aleja”,

» zespol 111 ,,zonkilowy park”.

6. Nauka wiersza na pamig¢ (zbiory wlasne) :
Policzymy mosty w samym Amsterdamie
Dzigkujgc za sery na nasze sniadanie.
Kraine malarzy rowerem zjezdzimy,
Po drodze stynne wiatraki obejrzymy.
Zabawy konstrukcyjne :
» z wykorzystaniem klockow - budujemy mosty i kanaty charakterystyczne dla holenderskiego
krajobrazu,
» montowanie makiety przedstawiajacej miasto holenderskie (kamieniczki, wiatraczki, mosty),
zawieszenie flagi narodowej.
Zorganizowanie konkursu utrwalajacego zdobyte przez dzieci wiadomosci o Holandii.
Najpopularniejszy srodek lokomocji — rower — organizujemy przejazdzki rowerem na terenie ogrodu
przedszkolnego.
Wykonanie karty do albumu pod hastem ,,Holandia”.

Osiagnigcia dzieci :

potrafig wykaza¢ roznice w polskim i holenderskim stroju ludowym,
dowiedza si¢ z czego stynie Holandia,

potrafig wymieni¢ charakterystyczne cechy krajobrazu holenderskiego,
potrafiag wykona¢ flage holenderska,

znaja na pami¢¢ wierszy charakteryzujacy Holandie,

poznaja stawnych malarzy holenderskich,

potrafig cieszy¢ si¢ ze wspolnie wykonanej pracy,

wykonaja kolejng karte do albumu ,,Podréze po Europie”.

V. MAJ LECIMY SAMOLOTEM DO WIELKIEJ BRYTANII.

1. Kontynuujemy podr6z po Europie — lecimy samolotem do Wielkiej Brytanii :
» utrwalenie II zwrotki piosenki ,,Podréze, podroze” potaczone z zabawg ruchowsa (dzieci
inscenizujg lot samolotem).
., Teraz mamy wielkq ochote
lecie¢ w nieznany Swiat samolotem.
Ziemia w dole pod chmurkq znika,
kazdy zamienia si¢ w lotnika.
Ref. Podroze, podroze, to zabawa ciekawa,
podroze, podroze, to daleka wyprawa.
Cho¢ nasze przedszkole niepozorne, nieduze
lecz nasza zabawa, to dalekie podréze.”

» doskonalimy umiejetno$¢ korzystania z atlasow i postugiwania si¢ globusem,

» odszukanie na mapie Europy Wielkiej Brytanii — dostrzegamy, ze Zjednoczone Krolestwo
Wielkiej Brytanii i Irlandii Potnocnej jest unig czterech panstw (Anglii, Szkocji, Walii i Irlandii
Potocnej),
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» wiemy, ze na Wyspy Brytyjskie mozna dotrze¢ takze samochodem lub pociggiem przez
zbudowany w 1990 roku pod dnem kanatlu La Manche tunel, ktory potaczyt Wielka Brytanie i
Francje (uczymy sie konstruowac i budowac tunele wykorzystujac do tego celu klocki i
organizujac zabawy w piaskownicy w tzw. ,,przekopki”.

» kolorujemy kontury Wielkiej Brytanii (mapy polityczne Europy cd.) oraz odszukujemy i
zaznaczamy na mapie jej stolice Londyn,

2. Zwiedzamy Londyn — stolicg Wielkiej Brytanii (ilustracje, zdjecia, pocztowki) :

» Tamiza i stynny most zwodzony Tower Bridge,

» Big Ben — zegar bedacy symbolem miasta — wprowadzenia inauka piosenki ,,Zegar”,

» Odwiedzamy muzeum Figur Woskowych.

Zabawy tematyczne - ,,Parasolki” :

» pamictamy o zabraniu w podrdz parasolek, wiedzac, ze deszcz lubi tu padaé znacznie czgsciej
niz na kontynencie,

poznajemy liczebniki gtowne od 1do 10 w jezyku angielskim,

zabawy matematyczne — z wykorzystaniem liczmanoéw w ksztalcie parasolek,

zabawy plastyczne ,,moja parasolka” — technika i dobor materiatu wg uznania i pomystowosci
dzieci,

» zabawy muzyczne do piosenki ,,Wesoty deszczyk”.

YV VY

3. Poznajemy popularne zwroty w jezyku angielskim i uzywamy ich w trakcie tygodnia
angielskiego, w czasie pobytu dzieci w przedszkolu.

Malujemy flage Wielkiej Brytanii i uktadamy z liter samoprzylepnych napis ,, Wielka Brytania”,
,Londyn”.

Zabawa muzyczna przy piosence ,,Wesoty deszczyk”.

Zabawy dydaktyczne ,,dopasuj nazwe panstwa i jego stolice” — laczenie w pary nazw panstw i ich
stolic.

Przygotowanie z pomoca pani kucharki popotudniowej herbatki po angielsku we filizankach i mitym
towarzystwie (zaproszenie kolegdw z mtodszej grupy), zadbanie o kameralng atmosfere,
kosztowanie herbatki.

4. Stawni w $§wiecie Brytyjczycy :

»  Wiliam Szekspir i jego ,,Romeo i Julia” (opowiadanie nauczycielki o ich tragicznej mitosci),

> Zespol rokowy ,, The Beatles” (Zuki) — zabawa taneczna przy muzyce,

» Robin Hood, Krol Artur i Rycerze Okragtego Stotu (film DVD),

» detektyw Sherlock Holmes (charakterystyka wygladu na postawie portretu).

Zabawy ,,za pan brat” z jezykiem angielskim :

» wprowadzenie do nauki krotkiego dialogu dwoch przyjaciot — Polki i Angielki w jezyku polskim
i angielskim (np. Witaj ! Gdzie mieszkasz ? Jak si¢ miewasz ? Do zobaczenia itd.),

» liste obecnosci dzieci sprawdzamy po angielsku,

» uczymy si¢ angielskiej zwrotki piosenki ,,Panie Janie”.

5. Harry Potter — stynny czarodziej bajkowej powiesci J.K. Rowling:
» shuchanie fragmentow ksigzki J.K. Rowling ,,Harry Potter i Kamien Filozoficzny”
» omawianie wystuchanego fragmentu opowiadania,
» charakterystyka postaci.
Zabawa muzyczno-ruchowa z piosenka ,,Parasolki”.
Zorganizowanie quizu dla dzieci utrwalajacego zdobyte wiadomosci dotyczace Wielkiej Brytanii.
Inscenizacja wierszyka o Wielkiej Brytanii z udziatem Harrego Pottera i Sherlocka Holmesa.
Sladami stynnego Sherlocka Holmesa podazymy,
Londynskie uliczki, Tamize i Big Bena zobaczymy.
O pigtej po potudniu herbaty skosztujemy
I do Muzeum Figur Woskowych wycieczke zrobimy.
Wykonanie karty do albumu pod hastem ,,Wielka Brytania”.
Budowanie scenariusz przedstawienia ,,Podroze po Europie” (wstep).

Osiagniecia dzieci :
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potrafig zaspiewac piosenke ,,Podréze, podroze”,

znajg nazwe stolicy Wielkiej Brytanii,

potrafia postugiwac si¢ popularnymi zwrotami i liczy¢ w zakresie 1-10, w jezyku angielskim,
czerpia rado$¢ z umiejetnosci sprawiania innym radosci,

$piewaja zwrotke piosenki ,,Panie Janie” po angielsku.

znaja krotki wierszyk opowiadajacy o Wielkiej Brytanii,

umieja za$piewac piosenke ,,Wesoty deszczyk” inscenizowang ruchem i tancem z parasolkami,
potrafig pracowaé w zespotach,

znajg stynnych Brytyjczykoéw — Harrego Pottera i Sherlocka Holmesa,

dopasowuje wybrane flagi panstw i ich stolic do napisow,

wykonaja kolejng karte do albumu ,,Podroze po Europie”.

V1. CZERWIEC ODWIEDZAMY IRLANDIE — ZIELONA WYSPE.

1. Kontynuujemy podroze po Europie — odwiedzamy Irlandi¢ — Zielong Wyspg :

» shuichamy opowiadania nauczycielki o Zielonej Wyspie, jej tradycji i historii (materiaty
nadestane przez Fundacje Kultury Irlandzkiej),

» na mapach politycznych europy (ksero) kolorujemy kontury Irlandii i poznajemy nazwe jej
stolicy — Dublina.

Stuchamy charakterystycznej irlandzkiej muzyki (CD), probujemy wykonywac¢ drobne kroczki,

typowe dla celtyckich tancéw ludowych.

Malujemy flagg Irlandii (przed tym wykonujemy doswiadczenie z mieszaniem koloréw po to, by

dowiedzie¢ si¢ jak wyglada flaga Irlandii — farby lub folie).

Uktadamy z liter samoprzylepnych napis ,,Irlandia”, ,,Dublin”.

2. Wyjasniamy znaczenie pojec charakterystycznych dla Irlandii :

» Irlandia — Zielona Wyspa (dlaczego ?),

> Swiety Patryk — patron Irlandii,

» flaga Irlandii i jej godto — ztota harfa na niebieskim tle,

» nieoficjalne godto Irlandii — tréjlistna koniczyna.

Bierzemy udziat w konkursie plastycznym ,,Irlandia w moich oczach”, w ktérym dzieci
przedstawiaja Irlandig, tak jak sobie wyobrazajg (farby plakatowe).

3. Stuchamy fragmentoéw powiesci Jonathana Swifta ,,Podroze Guliwera” :

» omawianie wyshuchanego fragmentu,

» charakterystyka postaci gldownego bohatera (cechy zewnetrzne i charakterologiczne z proba
uzasadnienia swoich sadow,

» wyszukiwanie cech przeciwstawnych, np. wesoty — smutny itd.

Tance i zabawy ruchowe przy muzyce irlandzkie;j.

Przygotowujemy bajkowe stworzenia, ktore zamieszkujg Zielong Wyspe :

» elfy, leprikony, wrézki, olbrzyma Finna Mc Coola,

» korzystamy z roznorodnego tworzywa plastycznego.

4. ,,Zgadywanki, zapytanki” :

» jakie zwierzeta hodujg Irlandczycy ? Dzieci maja za zadanie wylapaé z rymowanki, jakie
zwierzeta uprawia si¢ w Irlandii i przypia¢ je na mapie, wybierajac sposrod innych,

» Ryby i raki — puzzle. Co towig Irlandczycy ? Praca w grupach wyznaczonych kolorami szarf
(pstragi, tososie,, raki, kraby). Dzieci uktadajg puzzle, a nast¢gpnie wybieraja dane zwierzeta i
przypinaja dookota mapy Irlandii.

5. Uczymy si¢ na pamig¢ krotkiego wierszyka opowiadajacego o Irlandii ;
Postuchamy basni irlandzkich wyspiarzy,
poszukamy elfow zakletych na plazy.
Irlandzkiego tanca si¢ nauczymy
i Dziei Swietego Patryka wesolo spedzimy.
Tance i zabawy ruchowe przy muzyce irlandzkiej cd.
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Zabawy jezykowe ,,rozpoznajemy stowa i jezyki” :
» budzenie zainteresowania dzieci jezykami,

» zachecanie ich do nauki jezykow,

» ksztaltowanie umiejetnosci jezykowych.
Wykonanie karty do albumu pod hastem ,,Irlandia”.

Osiagniecia dzieci :

potrafig rozpozna¢ muzyke irlandzka,

znajg wyglad flagi irlandzkie;j,

wiedza jakie zwierzeta wypedzit Sw. Patryk z Irlandii,
opowiedza fragment opowiadania z ,,Podrozy Guliwera”,
wiedzg jakie zwierzgta hoduja i towig Irlandczycy,

znaja krotki wierszyk opowiadajacy o Irlandii,

wykonaja kolejng kartg do albumu ,,Podroze po Europie”.

»Co wiemy o krajach Unii Europejskiej ?” (scenariusz konkursu dla dzieci) :

Cele: - utrwalenie wiadomo$ci o poznanych krajach,
- poszerzanie wiedzy i zainteresowan
- stosowanie si¢ do regut konkursu
Srodki dydaktyczne : - ilustracje przedstawiajace najwazniejsze zabytki krajow unijnych,
- plyta CD z muzyka charakterystyczng krajow unijnych,
- dyplomy za udziat w konkursie, nagrody,
- rekwizyty zwigzane z krajami UE.
Pytania konkursowe :
1. Jaki kolor ma flaga Unii Europejskiej ?
(ilustracje) : zolty, niebieski, czerwony.
2. Co znajduje si¢ na fladze unijnej ?
kwiaty, gwiazdki, paski.
3.Jaka waluta obowiazuje w Unii Europejskiej ?
Marki, Euro, Liry.
4. Jaki tytut ma hymn Unii Europejskiej ?
Oda do radosci, V symfonia, Marsylianka.
5. Nazwij zabytki i powiedz gdzie si¢ one znajduja (ilustracje) :
Wieza Eiffla w Paryzu, Holenderskie wiatraki, Rzymskie Colloseum, Warszawska Syrenka.
6. Ktory kraj stynie z hodowli tulipanow ?
Irlandia, Szwecja, Holandia.
7. Ulubiong potrawa Wlochow jest :
Bigos, Pizza, Slimaki.
8. Polski taniec narodowy to ;
Tarantella, Polonez, Czardasz.
9. W ktérym panstwie si¢ tak witamy :
Dzien dobry, Bonjour, Good morning, Buongiorno.
10. Jakie panstwo ma flage narodowa w kolorach (ilustracje) :
Bialo-czerwona, Czerwono-biata-niebieska, czerwono-biafo-czerwona.
11. Pouktadaj cyfry wg kolejnosci i odczytaj nazwe panstwa :
OHADI A LN UATSR A I OPSLAK
21467835 2143657 214365
12. Ktory z pojazdow jest charakterystyczny dla Holandii ?
Rower, Pocigg, Samolot.
13. Czy wiesz z jakich krajow pochodzg dzieci przedstawione na ilustracjach ? Rozpoznaj po stroju.
Holendrzy, Hiszpanie, Polacy, Szwedzi.
14. Na mapie Europy znajdz kontur wylosowanego kraju :
Polska, Wtochy, Wielka Brytania.
15. Europejskie naj ...
Najmniejsze panstwo — Watykan.
Najwigksze miasto — stolica Francji, Paryz.
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Najwyzsza géra — Mount Blanc w Alpach.
Najwigksze wulkan — Etna na Sycylii.
16. itd.

Osiagniecia dzieci :

e dzieci znaja najwazniejsze obiekty zabytkowe poznanych panstw,

e 7naja cechy charakterystyczne danych panstw,

e potrafig wykorzysta¢ wiedz¢ i umiejetnosci w praktycznym dziataniu.

W trakcie zaje¢ organizowane sa wycieczki do réznych instytucji przygotowujacych wystawy,
wernisaze, spotkania poswiecone kulturze europejskiej.

Budujemy scenariusz przedstawienia ,,Podroze po Europie” :

wybor aktorow oraz rél, scenografii i muzyki zgodnej z trescig inscenizacji,

ustalenie i przestrzeganie kolejnosci wystepow, doboru rekwizytow,

prowadzenia dialogéw w réznych jezykach, liczenie,

sprawne reagowanie na zmiang¢ srodka lokomocji oraz zmiane odwiedzajacego panstwa,
przygotowywanie dekoracji w sali (zakonczenie budowania mapy politycznej Europy).

YVVVYVY

WIDOWISKO SEOWNO-MUZYCZNE ,,PODROZE PO EUROPIE”

I zwrotka piosenki ,,Podréze, podroze’ Czeka pocigg, stojg wagony
- pociag stoi bez dzieci - jeden zielony, drugi czerwony.
Pasazerom oczy si¢ smiejq :
pojedziemy w swiat kolejq !
Ref. Podroze, podroze, to zabawa ciekawa,
podroze, podroze, to daleka wyprawa.
Cho¢ nasze przedszkole niepozorne, nieduze,
lecz nasz zabawa to dalekie podroze !
-jedno dziecko z pociagu reszta
kupuje bilety przy okienku z napisem ,,kasa” W wielkq podroz wyjezdzamy
bardzo mato czasu mamy.
Bilet w kasie kupujemy
i na peron juz idziemy.
Sq podrozni przed kasami
z ogromnymi bagazami.
A na Scianie wielki zegar,
wskazowkami czas odmierza.
- dzieci ,,ubierajg” wagony - Kazdy peron przepetniony
mkng pociggi w rozne strony.
Wszyscy wciqgz sie przemieszczajq,
Wysiadajq i wsiadajqg.
- nagranie z odglosem pociagu — narrator - Pocigg rusza ! Podroz sie zaczyna !
Juz sie toczq kota po stalowych szynach !
- ,,przyspiewka pociagu” - ( 2x) Jedzie pociqg, jedzie, wiezie dzieci, wiezie,
odglos jego stychac wszedzie.
Jedzie pociqg, jedzie, wiezie dzieci, wiezie,
Podroz ta daleka bedzie.
- pociag jedzie — wszyscy razem - Jedzie pocigg jedzie, mija rzeke, las,
panie maszynisto dokgd wieziesz nas ?
- maszynista - Przez tqki i lasy Sciezki nas powiodg,
przez morza i gory, zielona Europg, zielong Europg !
I zwrotka piosenki ,,Wesota podréz” Jedziemy, hej jedziemy
- pociag jedzie - w daleki, pigkny swiat !
Do wszystkich krancow ziemi,
Gdzie kazdy druh i brat.
Wesolo plynie Zycie,
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Jak rzeka ptynie czas,
A jesli nas lubicie,
Wezmiemy takze was !

- harrator - Kazdy chetnie podrozuje, chce zobaczy¢ obce kraje.
Poznac¢ nowych, mitych ludzi i ciekawe ich zwyczaje.
- pociag jedzie — wszyscy razem - Podroze, podroze, to zabawa ciekawa,

podroze, podroze, to daleka wyprawa.

Choc¢ nasze przedszkole niepozorne, nieduze,

lecz nasz zabawa to dalekie podroze !
- pociag znika

— HOLANDIA —

piosenka holenderska (plyta CD) — wychodza dziewczynki ubrane w saboty i stroje Holenderek,
jedna trzyma napis ,,Holandia”, druga flagg holenderska

Holandi¢ najlepiej zwiedza¢ lodzig lub na rowerze.

- pojawia si¢ chlopiec z rowerem - Kazdy Holender posiada rower,
a rowerow jest tu dwa razy wiecej niz samochodow !
- piosenka ,,Jadg rowery” - Jadg rowery, krecq sig kota,

nad nimi cicho gwizdze wiatr.
Wielka wyprawa dzisiaj wesofa |
Jedziemy dale, dalej w swiat !
Na rowerze, na rowerze
trzeba jezdzic¢ jak nalezy,
na rowerze, na rowerze,
dzen, dzen, dzen, dzen, dzen !
- tekst - Policzymy mosty w samym Amsterdamie,
dziekujqc za sery na nasze sniadanie.
Kraing malarzy rowerem zjezdzimy,
Po drodze stynne wiatraki obejrzymy !
- pojawia si¢ pociag z refrenem piosenki ,,Podréze” -  Podroze, podroze, to zabawa ciekawa,
podroze, podroze, to daleka wyprawa.
Cho¢ nasze przedszkole niepozorne, nieduze,
lecz nasz zabawa to dalekie podroze !
- narrator - Juz z pociggu wysiadamy i do Francji przybywamy !

- FRANCJA -
wychodza dziewczynki przebrane za modelki, poruszajac si¢ w rytmie muzyki prezentujac stroje.
Za nimi wychodzi dwoje dzieci, jedno trzyma napis ,,Francja”, drugie flage francuska.
Prowadza dialog w jezyku francuskim: - Bonjour Madame (dzien dobry pani)
- Bonjour
- Je m’appelle ... (nazywam sie ...)
- Je m’appelle ...
- Parlevouz france ? (mowisz po francusku ?)
- Qui Madame, parlevouz france (tak prosze pan)
- Bon voyage ! (szczesliwej podrozy !)
- Merci beaucoup (dziekuje bardzo).
- WSZyscy razem - Bon voyage !
- piosenka ,,Panie Janie” w jezyku polskim i francuskim (Spiewaja wszystkie dzieci 2x) ;
1. Panie Janie, panie Janie, rano wstan, rano wstan !
Wszystkie dzwony bijq, wszystkie dzwony bijg — bim, bam, bom, bim, bam, bom.
2. Frere Jacques, frere Jacques, dormez vous ? Dormez vous ?
Sonet les matines, sonet les matines, ding, dong, ding.
- tekst - We Francji zwiedzimy zamki nad Loarg,
Wieze Eiffla i winnice z winem starq.
Do paryskiej restauracji z ciekawoscig wejdziemy,
Slimaki, trufle, Zabie i udka sprobujemy.
- piosenka ,,Umiemy liczy¢ do dziesigciu” potaczona z zabawa ruchowa
Na jeden — klasnij, na dwa — skocz,
troche w lewgq strong zbocz.
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Na trzy — machnij nogg prawg,

ale zrob to bardzo zwawo.
A na cztery mrugnij okiem.
Pie¢ — maszeruj rownym krokiem.
Szes¢ — oznacza podskok w gore,
Jakbys chcial dogoni¢ chmure.

Siedem — to jest kroczek w prawo,

osiem — mozesz juz bi¢ brawo !

A na dziewieé — liczba krzyknij

i na koniec stojgc w miejscu

wolno policz do dziesieciu : 1, 2, 3,4, 5,6, 7,8, 9, 10.

A teraz policzymy do 10 po francusku : (pokazuja plakietki z cyframi) ;
1 un, 2 deux, 3 trois, 4 quatre, 5 cing, 6 six, 7 sept, 8 huit, 9 neuf, 10 dix.
przy muzyce — motyw przewodni ,,pokazu mody” dzieci opuszczaja sceng ;

- pojawia si¢ pociag z refrenem piosenki ,,Podréze” -  Podroze, podroze, to zabawa cickawa,
podroze, podroze, to daleka wyprawa.
Cho¢ nasze przedszkole niepozorne, nieduze,
lecz nasz zabawa to dalekie podroze !

- narrator - Juz z pociggu wysiadamy i do Wioch dzis przybywamy!

- WLOCHY -
- wychodzi dwoje dzieci, jedno trzyma napis ,, Wtochy”, drugie flage wloska.
Prowadzg dialog w jezyku wloskim : - Buongiorno mi chimo ... (dzien dobry, nazywam sie ...)
- Ciao da dove e venuto ? (czes¢ skqd przyjechates ?)
- Sono di Polonia (jestem z Polski)
- Buon viaggio ! (szczesliwej podrozy !)
- WSzyscy razem - Bon viaggio !
- wychodzg dzieci do ,,Wloskiego walczyka” 1. Wesoly ten walczyk, az z Wioch przybyt tu.
Bedziemy go tanczy¢, nie zbraknie nam tchu.
Ref.  La, la-la-la-la
la-la-la
la, la-la-la-la.
2. Raz w lewo, raz w prawo niewielki to trud,
wesolo i Zwawo, Spiewajmy jak z nut.
- tekst- Stolice Wtoch chetnie odwiedzimy,
do Swiata mitow na moment wstgpimy.
Pyszngq pizze i spaghetti zjemy,
Gondolg Wenecje w szerz oplyniemy.
- piosenka ,,Panie Janie” w jezyku polskim i francuskim ($piewaja wszystkie dzieci 2x) ;
1. Panie Janie, panie Janie, rano wstan, rano wstan !
Wszystkie dzwony bijq, wszystkie dzwony bijg — bim, bam, bom, bim, bam, bom.
2. Fra Martino, companaro, dormi tu, dormi tu ?
Suona il compane, suona il compane, ding, dong, ding ...
A teraz policzymy do 10 po wlosku : (pokazuja plakietki z cyframi) ;
1 uno, 2 due, 3 tre, 4 quattro, 5 cinque, 6 sei, 7 sette, 8 otto, 9 nove, 10 dieci.

- pojawia si¢ pociag z refrenem piosenki ,,Podréze” -  Podroze, podroze, to zabawa ciekawa,
podroze, podroze, to daleka wyprawa.
Cho¢ nasze przedszkole niepozorne, nieduze,
lecz nasz zabawa to dalekie podroze !

- narrator - Juz z pociggu wysiadamy do Hiszpanii przybywamy!

- HISZPANIA -
- na tle muzyki hiszpanskiej pojawia si¢ tancerka i dwojka dzieci, jedno z napisem ,,Hiszpania”,
drugie z flagg hiszpanska.
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Tancerka tanczy taniec Flamenco (ptyta Cd), Hiszpan przygrywa na gitarze.
- tekst - Tanczymy Flamenco solo albo w parze,
przygrywa nam Hiszpan na swojej gitarze.
A potem na stadion w Madrycie wstgpi¢ mozna,
aby zobaczy¢ jak wyglada prawdziwa pitka nozna !
- chtopey przebrani w stroje pitkarskie rozgrywaja na scenie mini-mecz pitki noznej przy
akompaniamencie ,,Carmen” ;
- dialog dwojki dzieci ( jedno z napisem ,,Hiszpania”, drugie z flaga) - Buenos di’as (dzien dobry)
- Buenos di’as (dzien dobry)
- Yo soy ... (jestem ...)
- Yo soy ... (jestem ...)
- Me gustas mucho (bardzo ciebie lubig)
- Ytu’a mi (ja ciebie tez)
- Adio’s ! (do widzenia)
- Adio’s ! (do widzenia)
- Wszyscy razem -  Adio’s !!! (do widzenia)
A teraz policzymy do 10 po hiszpansku : (pokazuja plakietki z cyframi) ;
1 uno, 2 dos, 3 tres, 4 ouatro, 5 cinco, 6 seis, 7 siete, 8 ocho, 9 nuewe, 10 diez.

II zwrotka piosenki ,,Podroze, podroze” Teraz mamy wielkg ochote
- dzieci nasladujg lot samolotem - lecie¢ w nieznany swiat samolotem.
Ziemia w dole pod chmurq znika,
Kazdy zmienia sie w lotnika.
Ref. Podroze, podroze, to zabawa ciekawa,
podroze, podroze, to daleka wyprawa.
Cho¢ nasze przedszkole niepozorne, nieduze,
lecz nasz zabawa to dalekie podroze !

- narrator - Z samolotu wysiadamy do Londynu przybywamy !
- wychodzi dwdjka dzieci, jedno trzyma napis ,,Wielka Brytania”, drugie flage brytyjska i prowadza
ze soba rozmowe po angielsku - Hello, what’s yyour name ?

- My name is ...

- How old are you ?

-lam6

- Do you like animals ?
- Yes. | like dogs and cats very much.
- See you later, bye, bye !
- Nice trip !
- wszyscy razem - Nice trip !

- na scen¢ wbiegaja dziewczynki z tancem i piosenka ,,Wesoly deszczyk”
Szly dziewczynki do szkoty, padat deszc:z.
Ale deszcz byl wesoty, one tez (przygrywka) — pada deszcz ...
Nie zmoczyl im glowy, ni oczu, ni ust.
W parasolkach teczowych pluskaf — plusk, plusk (przygrywka) — pada deszcz ...
Bo to deszczyk wesoly. Ziemi daje pic.
Gdy wyjdziemy ze szkoty, stonice bedzie ISnic.
- wchodzi Sherlock Holmes i Harry Potter Sladami stawnych Brytyjczykow podazymy
londynskie uliczki, Tamize i Big Bena zobaczymy.
- piosenka ,,Zegar” 1. Stary zegar bije z wiezy bim, bam, bom.
Niech postucha kto nie wierzy bim, bam, bom.
2. Co godzine dzwon uderza, zegar rowno
czas odmierza, bim, bam, bom.
-Sherlock Holmes i Harry Potter cd. O pigtej po potudniu angielskiej herbaty skosztujemy
i do muzeum Figur Woskowych wycieczke zrobimy.
- piosenka ,,Panie Janie” w jezyku polskim i angielskim (Spiewaja wszystkie dzieci 2x) ;
1. Panie Janie, panie Janie, rano wstan, rano wstan !
Wszystkie dzwony bijq, wszystkie dzwony bijg — bim, bam, bom, bim, bam, bom.
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2. Are sleeping ? Are sleeping ? Brother John, brother John,
Morning bells are ringing, morning bells are ringing ding, dong, ding.
A teraz policzymy do 10 po angielsku : (pokazuja plakietki z cyframi) ;
1 one, 2 dwo, 3 tre, 4 four, 5 five, 6 six, 7 seven, 8 eight, 9 nine, 10 ten.
- dzieci schodzac ze sceny $piewaja refren piosenki ,,Podréze” -
Podroze, podroze, to zabawa ciekawa,
podroze, podroze, to daleka wyprawa.
Cho¢ nasze przedszkole niepozorne, nieduze,
lecz nasz zabawa to dalekie podroze !
- na sceng¢ ,,wptywa statek”, wszyscy $piewaja Il zwrotke piosenki ,,Podroze, podroze”
Phynie statek, ptynie olbrzymi,
fala sie mieni, komin nie dymi.
Nowy lgd nam si¢ wnet ukaze,
kazdy z nas jest marynarzem.
Podroze, podroze, to zabawa ciekawa,
podroze, podroze, to daleka wyprawa.
Cho¢ nasze przedszkole niepozorne, nieduze,
lecz nasz zabawa to dalekie podroze !
- narrator - Juz ze statku wysiadamy i do Szwecji przybywamy !

- SZWECJA -
- wychodzi dwojka dzieci ubranych w ludowe stroje Szwedow (dziewczynka w stroj Sw. Fucji) ,
jedno trzyma napis ,,Szwecja”, drugie flage szwedzka Do kraju Wikingow promem
poplyniemy
o ekologicznym zyciu duzo si¢ dowiemy
(0 Zyciu w zgodzie z naturq duzo sie dowiemy).
W grudniu dzieri Sw. Lucji bedziemy swietowac,
Po pieknych gorkach na nartach bedziemy szusowac.
- piosenka ,,Panie Janie” w jezyku polskim i angielskim (Spiewaja wszystkie dzieci 2x) ;
1. Panie Janie, panie Janie, rano wstan, rano wstan !
Wszystkie dzwony bijg, wszystkie dzwony bijg — bim, bam, bom, bim, bam, bom ...
2. Mester Jakob, mester Jakob, sover du, sover du ?
Hporer du ej klokken, horer du ej klokken ? Ding, dong, ding ...
- dzieci wsiadaja do statku, ktérym ptynac dalej $piewaja refren piosenki ,,Podroze” -
Podroze, podroze, to zabawa ciekawa,
podroze, podroze, to daleka wyprawa.
Cho¢ nasze przedszkole niepozorne, nieduze,
lecz nasz zabawa to dalekie podroze !
- narrator - Juz ze statku wysiadamy do Irlandii przybywamy !

- IRLANDIA -
- w tle muzyka irlandzka (ptyta CD), wchodzi dwojka dzieci, jedno z napisem ,,Irlandia”, drugie z
flaga irlandzka Postuchamy basni irlandzkich wyspiarzy
poszukamy elfow zakletych na plazy.
Irlandzkiego tanca sie nauczymy
I Dzien Swietego Patryka wesolo spedzimy.
- taniec irlandzki do muzyki (ptyta CD) z akompaniamentem dzieci (kotatki)

- FINAL -

- narrator Polak, Francuz, Holenderczyk,

Anglik,, Hiszpan i Irlandczyk,

Wszyscy klaszczq dzis wesolo,

Robig wspolne, duze kolo.
- piosenka ,,W tanicu najweselej jest” potgczona z zabawg ruchowa 1. Mam dwie rece i ty dwie,

wigc podajmy je
i zatanczmy w kolo tak,
zeby tanczyt swiat !
Ref.  Wtancu, w tanicu nam
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najweselej jest,
wszyscy Smiejq i cieszq sie !
2. Cztery rece i znow dwie,
wiecej, wiecej nas,
wiec zatanczmy w kolo tak,
zeby tanczyt swiat !
3. Szes¢ juz mamy i znow dwie,
wiecej, wiecej nas ...
4. Osiem rqk i jeszcze dwie ...
wiecej, wiecej nas ...
5. Dziesiec rgk i jeszcze dwie ...
wiecej, wiecej nas ...
- w przerwie piosenki (duza sylweta gotgbia)  Lec golgbku nad polami, zapros dzieci wsi i miast,
niech zatanczq razem z nami, niech si¢ bawiq posrod nas !
- lub piosenka ,,Marsz przyjazni” 1. Podajmy sobie rece —ity i ja, ion,
catego swiata dzieci, z dalekich, bliskich stron.
Wesotym korowodem, w piosenki naszej takt,
Odwaznie maszerujmy przez caly wielki swiat.
2. Wesolej piesni echo radosnie niechaj brzmi,
stawiajmy do szeregu — i ja, i on, i ty.
Wesotym idzmy krokiem w piosenki naszej takt,
przyjazn niech nas prowadzi przez caly wielki swiat.
3. Europa to wielkie stowo, niech brzmi jak jeden ton,
bedziemy przyjaciotmi —ity, i ja, i on.
1 dzieci wszystkich krajow, idzmy w radosny takt,
Przyjazn niech nas prowadzi przez caly wielki swiat.
- narrator - Chociaz rozna nasza mowa, rozumiemy si¢ bez stowa.
Chcemy stonca, dni radosnych w duzych miastach, w matych wioskach.
Chcemy marzy¢, chcemy $ni¢ z kwiatow wianki pigknie wic.
- powiewa flaga Unii Europejskiej, dzieci $§piewaja ,,Ode¢ do radosci”
Patrz, patrz wielkie stonce swiatem biegnie sypiqgc zlote skry.
Jak zwyciezca i bohater biegnij bracie tak i ty !
Rados¢ tryska z piersi Ziemi, radosé pije caty swiat.
Dzis wchodzimy, wstepujemy na radosci ztoty Slad.

Dzieci wchodzgce z nazwa panstwa i wnoszace jego flage powinny by¢ ubrane w stroje typowe
dla danego kraju (np. stroj charakterystyczny, narodowy, ludowy).
Elementy scenografii (statek, samolot) wykonane i przygotowane z pomoca rodzicow.

Ewaluacja :

Narzgdziami sprawdzajacymi i badajacymi zmiany miedzy osiggnigciami koncowymi, a
poczatkowymi beda :

obserwacje dzieci (postawa, aktywno$¢, samodzielno$¢, umiej¢tnos$¢ pracy w grupie),
wypowiedzi ustne na biezacych zajeciach,

rozbudzone zainteresowania i wyobrazenia o Europie i krajach UE,

wrazenia z zajec i przezywanie przez dzieci tresci zajec,

rozmowy z rodzicami.

YVVVYVYY

Formami sprawdzania osiggni¢¢, umiejetnosci i wiadomosci bedg :

udziat dzieci w konkursach przedszkolnych i poza przedszkolnych,

quizy,

wystawy, ekspozycje wykonanych prac,

przygotowana i wystawiona inscenizacja ,,Podroze po Europie”,

gromadzenie informacji (karty obserwacji dzieci — notowanie uwag, spostrzezen),
ankiety oceniajace zajecia,

VVVVYVYYVY
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» dokumentacja zaj¢¢ (zdjecia, nagrania)
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Urzad Komitetu Integracji Europejskiej ,,Panstwa Zjednoczonej Europy” ;

Maty Europejczyk Alicja Nehring — Wydawnictwo Aksjomat Torun ;

Kwestionariusz oceny Programu

wJestem Polakiem, wigc jestem Europejczykiem”

Konstrukcja Programu tak nie Ewentualne uwagi

Czy Program ma jasno okreslone cele ?

Czy jest czytelny i zrozumialy ?

Czy tresci sq zgodne z podstawq programowq ?

Czy niesie wartosci dostosowane do potrzeb edukacyjnych

XXI wieku ?

Czy proponowane metody i formy pracy dostosowane sq do
mozliwosci rozwojowych dzieci ?

Czy Program zawiera opis oczekiwanych osiggniec dzieci ?

Czy Program uwzglednia formy wspélpracy z rodzicami?

Czy proponuje metody diagnozy osiggniec dzieci ?

Realnosé Programu tak nie Ewentualne uwagi

Czy cele Programu sq zgodne z 0ogdlng koncepcjq pracy
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przedszkola ?

Czy zasoby przedszkola pozwalajq na realizacje Programu ?

Czy proponowany Program jest zgodny z Twoimi
mozliwoSciami, umiejetnosciami i kwalifikacjami ?

Czy Program pozwala na przystosowanie do warunkow
lokalowych ?

Czy daje mozliwos¢ indywidualnej pracy?

Czy Program ma obudowe dydaktyczng?

Czy uwzglednia formy wspélpracy z instytucjami ?

Podpisy Nauczycielek :

Opracowata mgr Ewa Wojcieszak
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