/

[/

GAZETKA PRZEDSZKOLA

L]

NR 22 °

LT

"PUCHATKOWE

NOWINY"

REDAGUJA:
DAGMARA MOWLIK
KAROLINA RYZEK-ZOtLADKIEWICZ

MAJ 2023




<

KALENDARTUM:

8 MAJA PONIEDZIALEK - KONCERT MUZYCZNY PT.
»AAWAJSKIE RYTMY?”

15 MAJA- WYJSCIE DO STRAZY WIEWWIORKI | TYGRYSKI

16 MAJA WTOREK - WIELKI TURNIEJ PItKARSKI DLA DZIECI
Z DEBIECKICH PRZEDSZKOLI.

NASZE PRZEDSZKOLE REPREZENTOWAC BEDA DZIECI Z
GRUPY ,TYGRYSKOW” | ,BIEDRONEK?”

17 MAJA SRODA - WIOSENNO - LETNIA SESJA ZDJECIOWA
W PRZEDSZKOLU

19 MAJA PIATEK - WYJSCIE DZIECI Z GRUPY ,BIEDRONEK?”
DO SZKOtLtY PODSTAWOWEJ NR

84 PRZY UL. SW. SZCZEPANA NA SPEKTAKL PT. ,BAJKOWE
PRZEDSTAWIENIE”

22 MAJA PONIEDZIALtEK - WYCIECZKA DZIECI Z GRUPY
~BIEDRONEK” DO TEATRU WARIATE NA PRZE(/‘D“STAWIENIE
PT. ,WIKINGOWIE Z ULICY POENOCNE)J”. WY'JbAZ-"D/'OKOI'_O

GODZ. 9.45. PRZEJAZD KOMUNIKACIJA MIEJSKA.\/‘/’
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22 MAJA - DZIEN KOSMOSU W GRUPIE ZAJACZKI 404 .
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23 MAJA WTOREK - CWICZ RAZEM 7 MAMA | TATA -
WARSZTATY RUCHOWE Z RODZICAMI W GRUPIE
WIEWIORKI

25 MAJA CZWARTEK GODZ. 15.30 - PRAGNAC
UCZCIC DZIEN MAMY, TATY | DZIECKA, SERDECZNIE
ZAPRASZAMY NA SPOTKANIE POD HAStEM ,SWIETO
RODZINY”

25 MAJA - WARSZTATY Z PIERWSZEJ POMOCY W
GRUPIE ZAJACZKI

26 MAJA PIATEK - UROCZYSTOSC Z OKAZJI DNIA
MAMY W GRUPIE TYGRYSKI

29 MAJA PONIEDZIALEK - WARSZTATY Z OKAZJI DNIA
MAMY W GRUPIE ZAJACZKI
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EDSZKOLA NR 22

6 czerwca o0 godz. 15.00 spotykamy sie w ogrodzie Chatki

Puchatka. Zaczynamy

czescig artystyczng na duzej scenie, ktorg

dostarczy nam Estrada Poznanska. Event prowadzi nauczycielka

przedszkolakow orazic
(nie wczesnie)j).

Pani Karolina Ryzek-Zotadkiewicz wraz z Panem Maciejem Uliriskim.
Na Jubileusz zaprosze

ni zostali goscie specjalni — osoby zwigzane z

nistorig naszego Przedszkola (byli dyrektorzy i pracownicy Chatki
Puchatka oraz przedstawiciele wtadz i instytucji oswiatowych).
P0 wystepach absolwe

ntow Chatki Puchatka, obecnych

n Rodzicow nastgpi otwarcie atrakcji dla dzieci




Waznym wydarzeniem w tym dniu bedzie mozliwosc¢ przytaczenia
sie do walki z nowotworami krwi. Podczas jubileuszowego

popotudnia organizujemy akcje rejestracyj

ng dzieki pomocy i

zaangazowaniu wolontariuszek - absolwe

ntek Przedszkola

(Fundacja DKMS - miedzynarodowa organizacja non-profit

zajmujaca sie walkg z nowotworami krwi i |
krwiotwdrczego).

Dzieci samodzielnie przygotuja na to popotud

stone przekaski.

nnymi chorobami uktadu

nie owocowe satatki, a

Rada Rodzicéw ufunduje Jubileuszowy Tort. Rodzice przygotujg stodkie

Dla wszystkich Rodzicéw mamy przygotowane pamigtkowe foldery o
Przedszkolu oraz ptocienne torby z logo Chatki Puchatka.

Ogrod udekorowany zostanie papierowymi kwiatami i balonami w
oknach zawisng pamigtkowe zdjecia tak jak na tablicy, w holu
Przedszkola. Dzieci postanowity, ze naszego stonia ,ubiorg na
kolorowo i wesoto”, p’rot})z;dobia Jkwiatami w zawieszkach™ ©




Na warsztatach organizowanych 1 czerwca przedszkolaki

przygotujg pamigtkowe, osobiste tabliczki ozdobione roslinnymi
motywami z logo Przedszkola.
Od stycznia w przedziatach czasowych prezentowana jest w holu

P
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/ kronik Przedszkola nr 22 im. Chatka Puchatka:

acowki wystawa kronik przedszkolnych obejmujgca lata 1963-

J23.

Dyrektorzy placowki:

- MARIAPIETROWICZ 1963 - 1968

- BARBARA MUELLER 1968 -1984

- JOLANTA DOPIERALA 1984 - 2005
- EWA tOBOCKA 1986 - 20056

- EWA WOJCIESZAK 20056 - 2024
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.Zacnag rzecza jest uczyc sie, lecz jeszcze zacniejsza-
nauczac.” -M.Twain.
Od ponad 10 lat mam przyjemnos¢ by nauczac

najmiodszych. Z wyksztatlcenia jestem nauezymelem
wychowania przedszkolnego i wczesnoszko/lnego
Dodatkowo spelniam sie jako nauczyciel jg/zyka

angielskiego. £

Prywatnie mama 3 chlopcow - takze nie straszne m1

> \ \\/_
wyzwania. : v )

ocham pqdrozowac i poznawac nowe miejsca
A




Jestem urodzong optymistka; kazdego dnia staram
sie zaczynac¢ na nowo.. Cieszy mnie mozliwos¢
budowania relacji z kreatywnymi, pelnymi zapatu,
szczerymi Dzieciakami, ktore zaskakuja swoimi
pomystami, pytaniami i swojg réznorodnoscia.
Zachwyca mnie zmiennos¢ i powtarzalnosc¢
polskich poér roku. Smakuje dobre ks1a€\zk1 i
codzienng porcje aromatyzowanej herbaty Z
miodem. Cenie sobie czas spedzany z Rodz;.nac na
rowerowych wyprawach, nadmorskim odpoczynku P

czZy Wedrowkach po parkach i lasach. Y 4




Pracuje w przedszkolu jako pomoc nauczyciela.
Oprécz wielu obowigzkow jakie wykonuje, jest tez
czas, ktory chetnie spedzam z dzie¢mi. Sg to najmilsze
chwile w pracy. Ich uSmiech, szczeroS¢, laurka, mite
stowo sg nagroda po catym dniu. I ja rdbwniez staram
sie dzieciom to odwzajemnic. Lubie z nimi pozartowac,
tworzy¢ cos ciekawego. Najbardziej sprawia mi
przyjemnos$é przebywanie na lonie natury, z dala od

zgietku. Wolny czas spedzam z daleka od r f/‘/ ista
upajajac sie cisza i pieknem przyrody. Lubie\bardza‘-»;//;
muzyke, dobra ksiazke oraz film. Prywatnie jestem =
dumna mamafd‘wéch dorostych J‘uz corek oraz \‘\“‘i‘jﬁ

szczesliwa mezatka.
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Bardzo wazne dla rozwoju przedszkolakow jest wspélne spedzanie
czasu z rodzicem i innym dorostym. Babcia, Dziadkiem, Ciocig,
Wujkiem kazdy jest bardzo wartosciowym elementem w Srodowisku
rodzinnym. Dziecko uczy sie spotecznych zachowan, stuchania,
zrozumienia, pomagania i rozmawiania. Trzeba nasze pociechy od
samego poczatku przyczajac do istnienia catego szeregu domowych
obowigzkow i spraw po za domem. Wspélne spedzanie czasu z
dzieckiem mozna razem wiele rzeczy robic. A przy tym potaczy¢
przyjemnie z pozytecznym © dla dobra dzieci i wsparcia nas rodzicow
w obowigzkach domowych © he he.... Dla szkrabdw jest to pewna
forma zabawy, nauki, pokazuje sprawnosc fizyczng i nowe
umiejetnosci, a najwazniejszg funkcjg jest pomoc drugiej osobie...
Pamietajmy, zeby proste czynnosci wznies¢ na wysokos¢
przemawiajace do dzieciecej wyobrazni. A teraz.... Werble, prosze ;) A
teraz sprzedam trik kazdej szanujacej sie przedszkolanki, optata w
usmiechach prosze.

Drogi Rodzicu pamietaj o konkretnych polecaniach, docenianiu i
rozbudzeniu wyobrazni. Samo np. posprzataj zabawki nie wystarczy.
Ale juz ,,nadciaga zgraja kosmitéow, ktora potrzebuje naszych torow i

aut. Wiozmy klocki do pudetka i auta na potke”. Komunikat jest
bardziej konkretny i teraz juz maluch wie co ma robi¢, a przy tym 5|g N

dobrze bawi... Dzieci bedg chetnie pomagac w domowych
obowiazkach, jesli bedzie to zabawne i bgdzm przynosito spodzmm@ny
efekt na przyktad w postaci pochwat. Na prZyk}ad ~kosmici przegrali,

" bytas od nich sprytniejsza”
/?I y#as od nich sprytniejsza”
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Drogi rodzicu poczuj wiatr we wiosach i rozbudz swoja
kreatywnosc...

Zacznijmy od kuchni... Tu dzieje sie magia, poniewaz taka
aktywnosc niesie wiele korzysci. Po pierwsze wspolnie spedzony
czas prowadzi do nauki dobrych nawykow i przyzwyczajen. Po
drugie wspiera wewnetrzna motywacje u dziecka. Po trzecie
pielegnujemy nasze relacje z dzieckiem. A po czwarte to jeden z
najfajniejszych sposobow na poznanie i budowanie pozytywnej
relacji z jedzeniem oraz budowanie wewnetrznej motywacji do
jedzenia.

Dziecko w kuchni ma szanse korzystac ze zmystu zobaczy¢,
dotknac i powachaé. Po prostu z nim obcowac bez koniecznosci
jedzenia, bez stresu towarzyszacy positkom. W zaleznosci od
wieku pozwalamy na czynny udziat w gotowaniu, dostosowujac
przepisy do wieku dziecka. Im mtodsze tym tatwiejsze zadania w
porownaniu do starszego gdzie mozemy pozwoli¢ na duzo wiecej
np. obieranie warzyw obieraczka, mieszanie zupy itd. Dla dziecka
to najwazniejszy sygnat, ze ma Twoje zaufanie i wykonuje zadania
zarezerwowane dla dorostych. \
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Przepis na pyszngizdrowa zabawe " P X/
| Poznanskie a’la Brownie '

Sktadniki: : #
o 0,5kg upieczonego schtodzonego i zbledowanego batata
° 1 szklanka oleju kokosowego w stanie statym
. 125 ml (8 tyzek) syropu daktylowego
. 2 tyzeczki ekstraktu waniliowego
o 0,5 szklanki gorzkiego kakao
o 3 szklanki maki migdatowej
. Czekolada do polania
° Opcjonalnie mozna dostodzi¢ mase

1) Potacz bataty, olej, wanilie, kakao i daktyle w robocie
kuchennym. Miksuj ok 2-3min do uzyskania kremowej i gtadkiej
masy.

2) Dodaj make i ponownie wymieszaj.

3) Piec 45-50min w 160 oC opcja piekarnika wentylator, forma
20x30cm.

4) Po przestudzeniu obla¢ czekolada.

SMACZNEGO
Pamietaj gotowanie to dobra zabawa wolna od jakichkolwiek
presji. Wykorzystaj ten czas na odczarowanie relacji z jedzeniem,
a dziecko zacznie kojarzyc z czyms fajnym, mitym i bezpiecznym.
Po czasie kuchenne zabawy dziatajg cuda. Zatem do dzieta










